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ก 

คํานําคํานํา 

มหาวิทยาลัยมหิดลไดปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษา

ทั่วไป ใหสอดคลองกับหลักการสําคัญของการจัดการศึกษา คือ วิชาศึกษาท่ัวไป

สรางคนใหเปนบัณฑิต สวนวิชาชีพ/วิชาเฉพาะสรางเคร่ืองมือใหบัณฑิต และให

เริ่มใชกับหลักสูตรระดับปริญญาตรีทุกหลักสูตรตั้งแตปการศึกษา ๒๕๕๐  จนถึง

ปจจุบัน  ในการนี้มหาวิทยาลัยมหิดลไดรับความเมตตาจากสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

(ป. อ. ปยุตฺ โต)    ขณะดํารงสมณะศักดิ์ เปนพระพรหมคุณากรณ  ใหความรู                    

และคําแนะนําอันมีคุณคายิ่งตอการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนหมวดวิชานี ้              

และอนุญาตใหมหาวิทยาลัยเลือกสรรเนื้อหาสวนที่มีสาระสําคัญสอดคลองกับการ

เรียนการสอนจากหนังสือ   ๒ เลม คือ การศึกษาเพ่ือสรางบัณฑิตหรือการศึกษา

เพ่ือเพ่ิมผลผลิต และ ศิลปศาสตรเพ่ือการศึกษาท่ียั่งยืน เพื่อจัดพิมพเปนหนังสือ

อานประกอบการศึกษารายวิชา มมศท ๑๐๐ การศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนามนุษย 

พรอมกับตั้งชื่อใหใหมวา การศึกษาท่ัวไปเพ่ือสรางบัณฑิต  

หนังสือเลมนี้มหาวิทยาลัยไดมอบใหนักศึกษาและคณาจารยของมหาวิทยาลัย 

รวมทั้งผูบริหารการศึกษาและคณาจารยจากสถาบันการศึกษาแหงอื่น ๆ และผูสนใจ

นําไปศึกษาและใชประโยชน จนขณะนี้หนังสือที่จัดพิมพครั้งที่ ๖ ไดหมดลงแลว 

มหาวิทยาลัยจึงเห็นสมควรจัดพิมพอีกเปนครั้งที่ ๗ จํานวน ๑๐,๐๐๐ เลม 

ในโอกาสนี้ มหาวิทยาลัยมหิดลขอกราบนมัสการเจาประคุณสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย  

(ป. อ. ปยุตฺโต) ดวยความเคารพอยางยิ่ง ที่ไดใหความเมตตาแกผูบริหาร คณาจารย และ

นักศึกษาของมหาวิทยาลัยมหิดลมาโดยตลอด และขอใหนักศึกษาทุกคนตั้งใจศึกษาหาความรู

อันทรงคุณคาจากหนังสือเลมนี้ พรอมทั้งมุงม่ันพัฒนาตนใหเปนบัณฑิตที่สมบูรณตอไป     

 

   

ศาสตราจารยนายแพทยบรรจง มไหสวริยะ   

อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหิดล 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

ข 

ออนุโมทนานุโมทนา  
 

ทุกคนทราบดีวาการศึกษามีความสําคัญอยางยิ่งตอชีวิตและสังคม ไมตองพูด

ถึงการศึกษาที่เต็มความหมาย แมแตการศึกษาอยางที่คนทั่วไปมักเขาใจวาเปนการ

เลาเรียนฝกอบรมใหพรอมที่จะไปทํางานประกอบอาชีพ ก็กุมชะตากรรมของ

ครอบครัว และเปนกิจการใหญยิ่งของบานเมือง  

ประเทศไทยไดประสบความสําเร็จอยางสูงในดานการศึกษาวิชาชีพ ดังที่บาง

สาขาไดเปนที่ยอมรับวาอยูในระดับนําในวงการระหวางประเทศ แตอีกดานหนึ่ง 

ตลอดเวลายาวนานที่ผานมา วิชาศึกษาทั่วไป หรือที่เคยเรียกวาวิชาพื้นฐาน อยูใน

สภาพที่วา ถาไมถึงกับเลื่อนลอย ก็เควงควางและแกวง นับวาเปนภาวะขาดดุลยภาพ 

ซ่ึงในระยะยาว ภาวะเสียดุลที่วิชาศึกษาทั่วไปไมสัมฤทธ์ิผลดีนี้ จะกลับมาบ่ันทอน

คุณภาพ ถวงการศึกษาวิชาชีพใหตกต่ําลงมาดวย เพราะเหตุวา เม่ือความเปนมนุษย

ที่เปนฐานไมพัฒนาเสียแลว การพัฒนาอยางอื่นก็โคลงเคลง ไมอาจยั่งยืนอยูได 

การที่มหาวิทยาลัยมหิดลไดดําเนินการปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนการ

สอนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปอยางจริงจังในชวงเวลานี้ ถือไดวาเปนกาวสําคัญในงาน

ดานการศึกษาของประเทศชาติ ซ่ึงหวังวาจะเปนสวนรวมอันสําคัญในการนํา

อุดมศึกษาที่ถือวาเปนการศึกษาระดับสูงสุดเขาสูดุลยภาพ เพื่อความเปนการศึกษา

อันสมบูรณ ที่จะทําใหสัมฤทธ์ิจุดหมายแหงการพัฒนาที่ยั่งยืน ซ่ึงมวลมนุษย

สามารถเขาถึง    ชีวิตดีงาม ธรรมชาติร่ืนรมย สังคมมีสันติสุข อันควรเปนอุดมคติ

แหงอารยธรรม 

ขออนุโมทนากุศลฉนัทะที่ไดออกผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการดังปรากฏในบัดนี้และ 

ขอรวมตั้งความหวังใหงานวิชาการนี้นําตอสูผลสําเร็จที่เปนจุดหมายของการศึกษาที่

กลาวแลวนั้นสืบไป 

 

   สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตฺโต) 

๕ ธันวาคม ๒๕๕๙ 
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ค 

สารบญัสารบญั  
 

คํานํา   ก 

อนุโมทนา  ข 

สารบัญ  ค 
 

การศึกษาเพ่ือสรางบัณฑิต หรือ การศึกษาเพ่ือเพ่ิมผลผลิต ๑ 

พัฒนาคน หรือพัฒนาทรัพยากรมนุษย  ๑ 

พัฒนาคนใหเปนบัณฑิต หรือใหเพิ่มผลผลิต ๕ 

เอาปราชญมาสอนใหนําสังคมได เอาผูเชี่ยวชาญมาสอนใหตามสนองสังคมทัน ๘ 

อาการฟูยุบในวงวิชาการ  ๑๐ 

ตัววิชาก็มีปญหา ตองรูเทาทัน  ๑๓ 

การปรบัตัวปรับความคิดใหมในวงวิชาการ  ๑๗ 

จะพัฒนาคน แตความคิดก็ยังพราสับสน  ๒๑ 

พัฒนาอยางไรจะไดคนเตม็คน  ๒๕ 

รูอยางไรวาพัฒนาแลวเปนคนเต็มคน ๒๙ 

ก)  โดยกาละ ๓๐ 

ข)  โดยเทศะ ๓๑ 

กระแสโลกาภิวัตนที่ไทยตองปรับตัวใหทัน  ๓๒ 

จะปรับอยางไร ไทยจึงจะฟนตัวทัน  ๓๕ 

พัฒนาทั้งใหเปนคนไทยและใหเปนคนที่สรางสรรคอารยธรรม  ๓๙ 
 

ศิลปศาสตรในฐานะเปนวิชาพ้ืนฐาน ๔๒ 
 

แงท่ี ๑  ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธกับวิชาชีพและวิชาเฉพาะตาง ๆ 

ศิลปศาสตรมีจุดมุงหมายปลายทางเพื่อสรางบัณฑิต  ๔๓ 

ศิลปศาสตรมีจุดมุงหมายในระหวางเพื่อสรางนักศึกษา  ๔๕ 

องคประกอบ ๓ ประการของความเปนบัณฑิต  ๔๘ 
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ง 

แงท่ี ๒  ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงท่ีมนุษยเกี่ยวของ

เพ่ือใหดํารงชีวิตอยูดวยดี 

องคประกอบ ๓ แหงการดํารงอยูของมนุษย  ๔๙ 

ปญหาที่กระทบตอการดํารงอยูของมนุษย  ๕๑ 

วิถีทางที่จะแกปญหา  ๕๔ 
 

แงท่ี ๓  ศิลปศาสตร มองโดยสัมพันธกับกาลเวลา ยุคสมัย และความเปลี่ยนแปลง 

ความเปลี่ยนแปลงเอื้อประโยชนแกมนุษยอยางไร ?  ๕๔ 

มนุษยควรปฏิบัตอิยางไรตอกาลเวลาและความเปลี่ยนแปลง ?  ๕๕ 

จะเปนคน “ทันสมัย” จะตองทาํอยางไร ?  ๕๘ 
 

แงท่ี ๔ ศิลปศาสตร มองในแงเทศะ 

รูเขา รูเรา คืออยางไร ?  ๖๑ 

จะรูเขาจริง ตองรูถึงเหตุปจจัย  ๖๒ 

ที่วารูเขา รูเรานั้น รูไปเพื่ออะไร ?  ๖๓ 
 

แงท่ี ๕  ศิลปศาสตร มองในแงการพัฒนาศักยภาพของมนุษย 

ศิลปศาสตรเปนเนื้อเปนตวัของการศึกษา  ๖๕ 

ศิลปศาสตรเปนทั้งเครื่องพัฒนาและเครื่องรับใชศักยภาพของมนุษย ๖๖ 
 

แงท่ี ๖  ศิลปศาสตร มองในแงการพัฒนาปญญาท่ีเปนแกนกลางของการพัฒนา

ศักยภาพและการเขาถึงอิสรภาพ 

ปญญาในฐานะแกนกลางของการพัฒนาศักยภาพ  ๖๘ 

คิดเปนและคิดชัดเจน เปนสาระของการพัฒนาปญญา  ๖๙ 

การพัฒนาปญญามีจุดหมายเพื่ออิสรภาพ  ๗๐ 

ศิลปศาสตรเพื่อการพัฒนาปญญาที่ไดผล  ๗๑ 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑ 

  
  

การศึกษาเพื่อสรางบัณฑติการศึกษาเพื่อสรางบัณฑติ  หรือ  การศึกษาเพื่อเพิ่มผลผลติการศึกษาเพื่อเพิ่มผลผลติ ## 
 

 

ขอเจริญพร ทานนักการศึกษา ทานอาจารย ผูทรงคุณวุฒิ และผูเขารวม
สัมมนาทุกทาน 

วันนี ้อาตมภาพไดรับนิมนตใหมาพูดแกที ่ประชุม ในเรื่องสําคัญเกี ่ยวกับ
การศึกษาของชาติ เรามาพิจารณาเรื่องวิชาศึกษาทั่วไป ซ่ึงกอนนี้เรียกวาวิชา
พื้นฐาน แตเวลานี้มีการใชในมหาวิทยาลัยตางแหงในชื่อที่ตางกันไป สําหรับชื่อนี้
เปนการกําหนดของทบวงมหาวิทยาลัย  
 

พัฒนาคน หรือพัฒนาทรัพยากรมนุษย 
ขอพูดในประเด็นที่สําคัญวา วิชาที่จัดใหศึกษากันอยูนี้สามารถแบงเปน ๒ 

ประเภทใหญๆ คือ  
๑. วิชาศึกษาทั่วไป  
๒. วิชาเฉพาะและวิชาชีพตางๆ  
แตกอนนั้นเราเรียกวิชาศึกษาทั่วไปวาวิชาพื้นฐาน คลายกับวากอนจะไปศึกษา

วิชาเฉพาะหรือวิชาชีพทั้งหลาย เราก็ใหศึกษาวิชาประเภทพื้นฐานกอน เปนการ
เตรียมตัวบุคคลใหพรอมที่จะไปศึกษาวิชาเฉพาะที่เจาะลึก วิชาชีพทั้งหลายโดยมาก
จะเปนประเภทเฉพาะอยางนั้น และอีกแงหนึ่งก็เปนการเตรียมพื้นฐานตัวบุคคล
เพื่อใหเปนคนที่ดี  

ถาจะพูดใหสั้น เราอาจจะเปรียบเทียบระหวางวิชา ๒ ฝาย คือ วิชาศึกษา
ทั่วไปนี้ฝายหนึ่ง และวิชาเฉพาะวิชาชีพอีกฝายหนึ่งวา วิชาศึกษาทั่วไป มีจุดมุง 
หมายอยูที่การสรางคน คําวาสรางคน ถาพูดถึงการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยก็คือ
สรางบัณฑิตนั่นเอง หมายความวา 
 

##ปาฐกถาพิเศษในการสัมมนาทางวชิาการ เรื่อง “วิชาศึกษาท่ัวไปของหลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรี” 
จัดโดยทบวงมหาวิทยาลัย ๑๔ กันยายน ๒๕๓๘ 
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๒ 

วิชาศึกษาท่ัวไปมีจุดหมายอยูท่ีการสรางบัณฑิต สวนวิชาเฉพาะวิชาชีพ

เปนเหมือนการสรางเคร่ืองมือใหบัณฑิต  

ทั้งนี้เพราะวาคนที่จะไปทํางานทําการ ไปดําเนินชีวิตใหไดผลดี ก็จะตองมี

เครื่องมือ วิชาชีพวิชาเฉพาะตางๆเปนเหมือนเครื่องมือ แตคนที่จะไปใชเครื่องมือ

นั้น เราตองการใหเขาเปนบัณฑิต เพื่อวาเขาจะไดใชเครื่องมือนั้นในทางที่ถูกตอง

ตามวัตถุประสงคเพื่อความดีงามสรางสรรคชีวิตและสังคม  

ถาเราไมสามารถสรางคนใหเปนบัณฑิต แมวาเราจะสรางเครื่องมือและพัฒนา

เครื่องมือนั้นอยางดีเหลือเกิน มีประสิทธิภาพมาก แตคนใชเครื่องมือไมเปนบัณฑิต  

ก็อาจจะนําเครื่องมือนั้นไปใชในทางที่เปนโทษ อยางที่โบราณกลาววา “ยื่นดาบ

ใหแกโจร” เพราะฉะนั้น การสรางคนใหเปนบัณฑิตจึงเปนเรื่องที่สําคัญมาก และ

เราก็นําคําวาบัณฑิตมาใชสําหรับผูสําเร็จการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยดวย           

จบปริญญาตรีเรียกวาบัณฑิต จบปริญญาโทเรียกวามหาบัณฑิต จบปริญญาเอก

เรียกวาดุษฎีบัณฑิต  

ความเปนบัณฑิตอยูที่ไหน ก็อยูที่คุณสมบัติในตัวคน และการสรางคุณสมบัติ

ของตัวคนนี่แหละที่เปนเปาหมายของวิชาศึกษาทั่วไป เราเอาคําวาบัณฑิตมาใช 

แสดงวาเราใหความสําคัญแกคุณสมบัติในตัวคน ที่จะใหเขาเปลี่ยนแปลงจากคน

เปลาๆ ที่ไมมีคุณสมบัติ หรือจากคนดิบที่ไมพรอมจะอยูจะทําอะไร มาเปนคนที่มี

คุณสมบัติเปนบัณฑิต  

เปาหมายแทจริงของวิชาศึกษาทั่วไป คือการสรางบัณฑิต หรือสรางคนใหเปน

บัณฑิต สวนวิชาเฉพาะวิชาชีพทั้งหลายเปนการสรางเครื่องมือใหแกบัณฑิต และ

บอกวิธีที่จะทําใหเขาสามารถใชเครื่องมือได แตคนใชเครื่องมือนั้นจะตองเปนคนที่ดี 

จะไดนําเครื่องมือไปใชเพื่อสรางสรรค ทําใหเกิดประโยชนสุขแกชีวิตและสังคม 

ไมใชนําเครื่องมือไปเพียงเพื่อแสวงหาประโยชนสวนตนดวยความเห็นแกตัว แลวทํา

รายเบียดเบียนผูอื่นหรือกอความเสียหายทําลายสังคม ตลอดจนมนุษยชาติ ซ่ึงเปน

ปญหาสําคัญในปจจุบัน 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๓ 

เวลานี้เรามักพูดถึงคําวา “พัฒนาทรัพยากรมนุษย” ซ่ึงมองไดวาเขากับสมัย

นิยม คือ การพัฒนาสังคม และพัฒนาประเทศชาติในยุคปจจุบันนี้ เปนผลมาจาก

การพัฒนาในยุคที่ผานมา ซ่ึงบัดนี้ยอมรับกันแลววาเปนการพัฒนาที่ไมถูกตอง 

เพราะไปเนนแตความมุงหมายในทางเศรษฐกิจ มุงความเจริญพรั่งพรอมทางดาน

วัตถุมากเกินไป จนเกิดผลรายแกจิตใจและแกสังคม โดยเฉพาะแกสิ่งแวดลอม 

ปจจัยสําคัญในการสรางสรรคความเจริญและพัฒนาเศรษฐกิจนั้นก็คือวิทยาศาสตร

และเทคโนโลยี  

เม่ือเห็นวาการพัฒนาแบบนั้นผิด ก็เลยหันมาคิดกันใหมวาจะตองเปลี่ยน

แนวคิดในการพัฒนา จนไดเกิดมีแนวคิดที่เรียกวา “การพัฒนาแบบยั่งยืน” หรือ 

sustainable development ปรากฏข้ึนมาในพ.ศ. ๒๕๓๐ และใกลกันนั้นก็มีการ

ประกาศแนวความคิด “การพัฒนาเชิงวัฒนธรรม” หรือ cultural development 

ดังที ่ไดกําหนดให พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๔๐ เปนทศวรรษโลกแหงการพัฒนาเชิง

วัฒนธรรม ซ่ึงเหลืออีก ๒ ปจะจบ  

การพัฒนา ๒ ชื่อนี้เปนแนวความคิดใหมในการพัฒนา ซ่ึงเปลี่ยนจุดเนนของ

การพัฒนาจากเศรษฐกิจไปอยูที่จุดอื่น สําหรับการพัฒนาแบบยั่งยืน ก็หันไปเนน

เรื่องการดํารงอยูของสิ่งแวดลอม ใหควบคูกันไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ หมายความ

วาใหเปนการพัฒนาที่สิ่งแวดลอมก็อยูดีเศรษฐกิจก็ดําเนินไปได หรือ วาเศรษฐกิจก็

ไปดีธรรมชาติแวดลอมก็อยูได สวนการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมก็เนนที่ตัวคน ซ่ึงเปน

การเปลี่ยนกระแสความคิดในการพัฒนา  

ประเทศไทยเรามีแผนพัฒนาเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อประมาณ ๓๔ ปมาแลว 

แผนพัฒนาฉบับแรกเปนแผนพัฒนาเศรษฐกิจอยางเดียว ตอมาก็เติม “และสังคม” 

เขาไป พอผานมาสัก ๔ แผนก็หันมาเนนจิตใจมากข้ึน แลวก็เอาเรื่องปญหา

สิ่งแวดลอมเพิ่มเขาไป ตอนหลังนี้ก็เนนเรื่องคนมากข้ึนๆ จนกระทั่งมาวางแผน ๘ 

ขณะนี้ก็เนนเรื่องคนมากเปนพิเศษ  



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๔ 

เวลานี้เราพูดกันมากเรื่องการพัฒนาคน แตพูดถึงการพัฒนาคนในลักษณะที่

พูดกันบอยวาพัฒนาทรัพยากรมนุษย เรื่องนี้จะตองมีความชัดเจนวา เราจะพัฒนา

คนในฐานะอะไร คือในฐานะที่เปนคนหรือเปนมนุษย หรือในฐานะที่เปนทรัพยากร

มนุษย สองอยางนี้คงไมเหมือนกัน  

คําวา “ทรัพยากรมนุษย” เกิดข้ึนเม่ือราวป ๒๕๐๔ เปนศัพทใหมซ่ึงเกิดข้ึนใน

ยุคที่กระแสการพัฒนาที่เนนเศรษฐกิจกําลังแรง จนกระทั่งเรามองคนเปนทรัพยากร 

คือเปนทรัพยสิน เปนทุน เปนเครื่องมือ หรือเปนปจจัยที่จะนําไปใชเพื่อพัฒนา

เศรษฐกิจตลอดจนสังคมอีกทีหนึ่ง สาระสําคัญคือมองคนเปนทุนหรือเปนสิ่งที่จะ

จัดสรรเอาไปใชเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม  

คําวา“ทรัพยากรมนุษย” นี้ก็ใชกันติดมาหลายป จนถึงปจจุบันนี้เราเปลี่ยน

แนวความคิดใหม เราบอกวาการพัฒนาที่เนนเศรษฐกิจนั้นไมถูกตอง แตศัพทคือคํา

วา“ทรัพยากรมนุษย” ก็ยังติดอยู จนกระทั่งเวลานี้เราชักสับสน ทั้งๆที่หันมาเนน

การพัฒนาตัวคน แตศัพทที่ใชก็อยูในสายความคิดที่เนนการพัฒนาเศรษฐกิจ เรา

ชอบใชวา “พัฒนาทรัพยากรมนุษย” แสดงวาเรายังติดในแนวความคิดที่มุงเอาคน

ไปใชเปนทุนในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม หรือสักวาพูดไปโดยไมคิด หรือไมก็

ใชโกๆ ไปอยางนั้นเอง โดยไมมีความชัดเจนอะไรเลย 

ในเรื่องนี้เราจะตองมีความชัดเจน จะตองมีการแยกวาจะพัฒนาคนในฐานะที่

เปนมนุษยหรือเปนตัวคน หรือจะพัฒนาคนในฐานะที่เปนทรัพยากร สองคํานี้คน ละ

อยาง แตที่วานี้ก็ไมใชหมายความวาจะเลิกพัฒนาคนในฐานะที่เปนทรัพยากรมนุษย

ในแงหนึ่งก็เปนทรัพยากรทางสังคมและทางเศรษฐกิจ เพราะคนมีคุณภาพดีก็เอาไป

ใชพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไดผลดี แตเราคงไมหยุดแคนั้น คือในข้ันพื้นฐาน เรา

ตองพัฒนาคนในฐานะที่เปนคน เพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ  

ความเปนคนที่สมบูรณ หรือมนุษยที่สมบูรณนั้นอยางหนึ่ง ซ่ึงไมจําเปนตอง

เปนเครื่องมือของการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม หมายความวา คนสามารถมี

ความสมบูรณในตัวของเขาเอง การพัฒนาคนคือการทําใหเขามีชีวิตท่ีดี งดงาม 

ประณีต มีอิสรภาพ มีความสุข มีความเปนคนเต็มคนในตัว  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕ 

การพัฒนาคนในความหมายสองอยางนี้ นาจะทําใหเกิดความชัดเจน ถาเรา

แยกอยางนี้ได คือรูวาพัฒนาคนในฐานะที่เปนการพัฒนามนุษย คือพัฒนาตัวมนุษย

ใหมีความเปนมนุษยที่สมบูรณ มีชีวิตที่ดีงาม มีความสุข มีอิสรภาพ อยางหนึ่ง และ

พัฒนาคนนั้นในฐานะที่เปนทรัพยากรมนุษย คือเปนทุนที่จะนําไปใชในการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม อีกอยางหนึ่ง เราก็จะมองเห็นไดวา  

ก)  วิชาศึกษาท่ัวไป เปนวิชาสําหรับพัฒนามนุษย หรือพัฒนาคนในฐานะ

ท่ีเปนตัวคน จนกระท่ังใหคนน้ันเปนบัณฑิต อยางที่วาสักครูนี้  

ข) สวนวิชาประเภทวิชาเฉพาะวิชาชีพเนนการพัฒนาคนในฐานะท่ีเปน

ทรัพยากรมนุษย  
 

พัฒนาคนใหเปนบัณฑิต หรือใหเพ่ิมผลผลิต 
ไหนๆ พูดถึงทรัพยากรมนุษยกันแลว ก็มาดูคํานี้กันใหชัดสักหนอย  

เปนที่ทราบกันดีวา คําวา “ทรัพยากรมนุษย” นี้ เราแปลมาจากคําภาษา 

อังกฤษวา human resources  

ไดกลาวแลววาคํานี้เกิดข้ึนเม่ือประมาณ พ.ศ. ๒๕๐๔ ในยุคที่กระแสการพัฒนา

ที่มุงเนนความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมีกําลังแรง และคํานี้ก็เกิดข้ึนในประเทศ

สหรัฐอเมริกาซ่ึงเปนผูนําของประเทศที่พัฒนาแลว (ประเทศอุตสาหกรรม) 

พจนานุกรมภาษาอังกฤษของออกซฟอรดคือ The Oxford English Dictionary 

ฉบับตรวจชําระครั้งที่  ๒  พิมพครั้งที่  ๒  ค.ศ.๑๙๙๑ (พ.ศ.๒๕๓๔) ซ่ึงเปน

พจนานุกรมภาษาอังกฤษที่ใหญที่สุดในโลก (๑ ชุด มี ๒๐ เลม รวม ๒๑,๔๗๕ หนา) 

แสดงประวัติของคํา “human resources” ไวในเลม ๗ หนา ๔๗๔ โดยยก

หลักฐานมาใหดูวา มีคํานี้อยูในเอกสารตีพิมพเลขที่ ๗๒๐๕ ของกระทรวงการ

ตางประเทศสหรัฐอเมริกา เม่ือ ค.ศ.๑๙๖๑ (พ.ศ.๒๕๐๔)  

พจนานุกรมใหญฉบับหนึ่งของอเมริกา ชื่อ Random House Webster's 

Unabridged Dictionary วา คํานี้ เกิดข้ึนระหวาง ค.ศ. ๑๙๖๕-๑๙๗๐ (พ.ศ. 

๒๕๐๘-๒๕๑๓) 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๖ 

อีกฉบับหนึ่งไมใหญนัก แตนิยมใชกันมากในหมูนักศึกษาและนักวิชาการคือ 

Merriam-Webster's Collegiate Dictionary (ฉบับตรวจชําระครั้งที่ ๑๐) วาคํานี้

เริ่มใชกัน ใน ค.ศ. ๑๙๗๕ (พ.ศ. ๒๕๑๘) 

พจนานุกรมของออกซฟอรดที่กลาวถึงขางตนนั้น ใหความหมายของ human 

resources (ทรัพยากรมนุษย) วา ไดแก “คน (โดยเฉพาะบุคลากร หรือคนงาน) ซ่ึง

ถือวาเปนทรัพยสินที่สําคัญอยางหนึ่งของธุรกิจ หรือองคกรอยางอื่น ตรงขามกับ

ทรัพยากรวัตถุ (material resources) เปนตน; กําลังคน (manpower) ...” (เลม 

๗ หนา ๔๗๓) 

คําที่พจนานุกรมตางๆ มักใชอธิบายความหมาย หรือบางที่ใชเปนไวพจนของ 

human resources ไดแก personnel (บุคลากร) manpower (กําลังคน) และ 

labour force (กําลังแรงงาน) 

พจนานุกรมของ Random House ฉบับใหญที่กลาวถึงขางตนนั้นใหความ 

หมายวา “ทรัพยากรมนุษย ไดแก ๑. คน โดยเฉพาะบุคลากรที่จางงาน โดยบริษัท 

สถาบัน หรือกิจการทํานองเดียวกันนั้น ๒. ดู human resources department” 

แ ล ะ  “human resources department ดู  personnel department” แ ล ะ 

“personnel department ไดแก สวนงานในองคกร ซ่ึงทํางานในเรื่องราวที่เกี่ยว 

กับลูกจาง เชน การจาง การฝกอบรม แรงงานสัมพันธ และผลประโยชน เรียกอีก

อยางหนึง่วา human resources department”  

เพียงเทานี้ก็เพียงพอและชัดเจนแลววา คําวา “ทรัพยากรมนุษย” เปนเรื่อง

ของการมองคนเปนทุน เปนองคประกอบ หรือเปนปจจัยที่จะนําไปใชในการพัฒนา

ทางเศรษฐกิจและทางสังคม เฉพาะอยางยิ่งที่เดนชัดมาก คือในทางเศรษฐกิจ โดย

อาจจะถือเปนเพียงปจจัยในการผลิตอยางหนึ่ง ซ่ึงจะตองพัฒนาใหมีคุณภาพและ

ประสิทธิภาพ เพื่อจุดมุงหมายในการสรางความเจริญเติบโตหรือขยายตัวทาง

เศรษฐกิจ เริ่มตั้งแตการเพิ่มผลผลิต 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๗ 

เม่ือไดความหมายอยางนี้แลว ก็จะมองเห็นวา วิชาศึกษาทั่วไป กับวิชาเฉพาะ

และวิชาชีพ มีบทบาทและหนาที่แตกตางกัน (อยางนอยในแงจุดเนน) คือ วิชา

ศึกษาทั่วไปทําหนาที่ทําคนใหเปนบัณฑิต หรือสรางบัณฑิต มีบทบาทโดย ตรงใน

การพัฒนาคน เพื่อใหบุคคลแตละคนเปนคนที่สมบูรณ มีชีวิตที่ดีงาม ประณีต 

ประเสริฐ สมกับความเปนมนุษย หรืออาจจะเรียกวาเปนคนเต็มคน เปนชีวิตที่มี

อิสรภาพ และมีความสุข  

สวนวิชาเฉพาะและวิชาชีพ มีหนาที่สรางเครื่องมือและความสามารถที่จะใช

เครื่องมือนั้นใหแกคน (ที่จะเปนบัณฑิต) โดยพัฒนาคนนั้นในฐานะที่เปนทรัพยากร

ของสังคม เพื่อใหเขาเปนทุน เปนองคประกอบ หรือเปนปจจัยที่มีคุณภาพและมี

ประสิทธิภาพ ในการรวมสราง (หรือที่จะถูกนําไปใชสราง) ความเจริญทางเศรษฐกิจ 

และความเจริญดานอื่นๆ ของสังคม  

สรุปวา เราสามารถนําเอาบทบาทและหนาที่ของวิชาศึกษาทั่วไป กับวิชา

เฉพาะและวิชาชีพ มาเทียบกันไดดังนี้ 
 

วิชาศึกษาท่ัวไป  พัฒนาคน = สรางบัณฑิต  ชีวิตท่ีดีงามประเสริฐ 

วิชาเฉพาะวิชาชีพ  พัฒนาทรัพยากรมนุษย = สรางเครื่องมือใหบัณฑิต  เพ่ิมผลผลิต 
 

 (คําวา “เพ่ิมผลผลิต” ในที่นี้ มิใชมีความหมายจํากัดตามตัวอักษร แตใชเชิง

ตัวอยาง ใหเปนคําแทนเปาหมายของการพัฒนาที่มุงเนนเศรษฐกิจเปนใหญ) 

ที่เทียบกันอยางนี้ มิใชหมายความวาจะแยกจากกัน หรือจะเลือกเอาอยางใด

อยางหนึ่ง แตจะตองประสานใหเกื้อหนุนกัน โดยที่วาการสรางบัณฑิตจะตองเปน

แกน คือ สรางบัณฑิตผูมีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ และสามารถใชเครื่องมือนั้น

ในทางที่เปนการสรางสรรคใหเกิดประโยชนสุขที่แทจริงแกชีวิตและสังคม ที่จะดํารง

อยูดวยดี ทามกลางธรรมชาติแวดลอมที่รื่นรมยเกื้อกูล 

 

 

 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๘ 

เอาปราชญมาสอนใหนําสังคมได  
เอาผูเชี่ยวชาญมาสอนใหตามสนองสังคมทัน 

ถาเรามองการพัฒนาคนเพียงในแงของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ก็แนนอน

วาจะทําใหเราใหการศึกษาประเภทที่สนองความตองการของสังคมหรือตามสังคม 

เชน สังคมตองการพัฒนาเศรษฐกิจ หรือตองการพัฒนาสังคมในดานนั้น ตองการ

กําลังคนในดานนี้มาก เราก็จะผลิตคนใหสําเร็จวิชาชีพดานนั้น ๆ มาใช คือเราจะ

ผลิตคนมาเปนกําลังคนสําหรับสนองความตองการทางเศรษฐกิจและสังคม เราอาจจะ

มีบัญชีวาเวลานี้ประเทศชาติตองการกําลังคนในดานนี้ ในวิชาการนี้ จํานวนเทานี้ ๆ 

แลวก็ผลิตคนออกมาใหสอดคลองกัน การใหการศึกษาแบบนี้จึงเนนการสนองความ

ตองการของสังคม พูดสัน้ๆ กเ็ปนการศึกษาที่ตามสังคม 

แตการที่จะตามสังคมอยางเดียวคงไมถูกตอง การศึกษาควรทําหนาที่ไดดีและ

มากกวานั้น คือ การศึกษาน้ันแทจริงแลวตองนําสังคม ไมใชคอยตามสังคม 

หมายความวา สังคมนี้อาจจะเดินทางผิดพลาดก็ได ถาเราไดแคผลิตคนมาสนอง

ความตองการของสังคม ใหไดกําลังคนมาในดานนั้น ๆ ถาสังคมเดินทางผิดพลาด

การศึกษาก็ผิดพลาดดวย กําลังคนที่ไดมาเปนผลของการศึกษาก็ผิดพลาด เหมือน

อยางในระยะที่แลวมา เราผลิตคนมาในฐานะเปนทรัพยากร และกระแสการพัฒนา

ผิดพลาด สังคมก็เลยผิดซํ้าเขาไป  

คนจะตองมีความดีพิเศษยิ ่งกวานั ้น ตองมีคุณภาพสูงกวานั ้น ตองมี

สติปญญาความรูคิดมากกวาน้ัน เชน จะตองรูเทาทันสังคม รูกระท่ังวาสังคม

เดินทางผิดหรือเดินทางถูก แลวจะแกไขอยางไร ซึ่งจะทําไดก็ดวยการพัฒนาตัว

คนใหเปนผูนําการเปลี่ยนแปลงได ซ่ึงเขาจะตองเกงกวาการที่จะเปนเพียงทรัพยากร  

แนนอน และนี่กค็ือการพัฒนาตัวมนุษยแท ๆ ซ่ึงวิชาศึกษาทั่วไปนาจะทาํหนาที่นี้ได 

ในขณะที่วิชาชีพตาง ๆ คงทําไมได เพราะวิชาชีพวิชาเฉพาะเหลานั้นจะทําไดก็เพียง

สนองความตองการของสังคม ดวยการผลิตกาํลังคนมาให  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๙ 

จากการเปรียบเทียบวิชา ๒ ฝายนี้ เราจะเห็นความสําคัญของวิชาการศึกษา

ทั่วไปไดมาก นี่เปนแงคิดบางอยาง และเรื่องนี้จะเล็งไปถึงตัวผูสอนดวย การหา

ผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปใหไดผลดีจึงเปนเรื่องใหญมาก  

แตกอนเม่ือเราเรียกวาวิชาพื้นฐาน บางคนอาจจะนึกวาเปนวิชาข้ันตนๆ คําวา 

“พ้ืนฐาน” นัน้มองไดหลายอยางหลายความหมาย ความหมายหนึ่งก็คือเปนข้ันตน ๆ 

หรือข้ันเตรียมการ ก็เลยชวนใหนึกวาวิชาอยางนี้จะเอาครูอาจารยที่ยังไมเกงมาสอน

ก็ได ที่ไหนได วิชาพื้นฐานนี้แหละเปนการสรางตัวบัณฑิต เปนการสรางคนใหมี

คุณภาพขนาดที่จะไปนําสังคมได เพราะฉะนั้นวิชาศึกษาทั่วไปนี้จึงเคยพูดไววาตอง

ใชคนที่เปนปราชญ สวนวิชาประเภทวิชาเฉพาะวิชาชีพนั้นใชผูเชี่ยวชาญ  
 

 “จะสอนวิชาเฉพาะวิชาชีพ ใหใชผูเชี่ยวชาญ 

แตจะสอนวิชาพ้ืนฐาน ตองใชนักปราชญ” 
 

วิชาชีพวิชาเฉพาะตองใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน ใครก็สอนได ขอใหถนัดใน

เรื่องของตน แตผูที่จะมาสอนวิชาศึกษาทั่วไป ตองสอนใหคนเขาใจสถานการณของ

โลก รูโลกและชีวิต เขาถึงสัจธรรมความจริง รูวาอะไรเปนอะไร มีคุณโทษดีเสียเปน

ตนอยางไร สามารถที่จะนําการเปลี่ยนแปลงได อยางนอยก็สามารถมีชีวิตที่ดีงาม 

การที่จะมีชีวิตที่ดีงาม สามารถดําเนินชีวิตอยางถูกตอง และสรางสรรคสังคมไดนั้น 

คนนั้นตองมีคุณสมบัติดีจริงๆ และคนที่สอนยิ่งตองมีคุณสมบัติ มากหรือสูงข้ึนไปอีก 

เพราะฉะนั้นจึงใชคําวา“ตองเปนนักปราชญ” และดวยเหตุนั้นวิชาศกึษาทั่วไปนี้จึง

มีความสําคญัเปนอยางมาก นี่คือขอสังเกตทั่วไปที่ขอพูดในเบ้ืองตน  

อยางไรก็ตาม เราตองยอมรับความจริงกอนวา การจัดแบงวิชาตาง ๆ เหลานี้ 

แมแตในวิชาศึกษาทั่วไป ยังมีความสับสนไมนอย บางทีก็เกิดความขัดแยงกัน เปน

การดีที่ทบวงมหาวิทยาลัยปจจุบันยังใหโอกาส ที่วาทางสถาบันแตละแหงมีความ

เปนอิสระที่จะจัดเขามาตามที่ตนเห็นสมควร ไมเฉพาะจะตองเปนไปตามกําหนด

ตายตัว นี่ก็เปนแนวความคิดที่เรียกไดวาขยายกวางข้ึน  



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๑๐ 

แตในการที่ขยายกวางข้ึนนั้นก็กลับกลายเปนวาผูที่จัดตองมีความรับผิดชอบ

มากข้ึน และตองมีสติปญญามองเห็นกวางไกลมากข้ึน มิฉะนั้นจะไมไดผลตาม

วัตถุประสงค จึงมีทั้งขอดีและขอเสีย  

ที่พูดมานี้หมายความวา แบบเกาทานจัดมาเสร็จโดยวางตายตัวไปเลยวาอยาง

นี้ ๆ คงถือวาผูที่วางนั้นคิดวาตัวเองมองดีที่สุดแลว แตในการวางตายตัวก็มีจุดออน 

เชนปญหาเกี่ยวกับสถานการณความเปนไปของโลกปจจุบันนี้ที่เปลี่ยนแปลงเร็วมาก 

และสภาพทองถ่ินที่ไมเหมือนกัน เปนตน เพราะฉะนั้นถาไมยืดหยุนไว ก็อาจจะมี

ขอบกพรองและความไมเหมาะสมบางประการ จึงตองมีการยืดหยุนข้ึนมา แตเม่ือ

ยืดหยุนข้ึนมาก็ตองการสติปญญาเพิ่มข้ึนในการที่จะทําใหไดผล เพราะฉะนั้นจึง

กลายเปนวา การขยายโอกาสในการจัดก็กลายเปนวาทําใหมีความยากมากข้ึน ถา

ทําดี ก็ดีไปเลย ถาพลาดก็เสียมากเหมือนกัน จึงตองตระหนักในความสําคัญและ

ตั้งใจทําดวยความรอบคอบใหดีที่สุด 
 

อาการฟูยุบในวงวิชาการ 
ทีนี้แนวความคิดในเรื่องเหลานี้ก็มาจากภูมิหลังที่มีความสับสนพรามัวพอสมควร 

เราตองรับรูวา แนวความคิดในการจัดวิชาตาง ๆ โดยแบงหมวดวิชาอยางในปจจุบัน

เปน ๓ คือ มนุษยศาสตร สังคมศาสตร และวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรนี้ เปน

แนวความคิดที่เกิดข้ึนในตะวันตก และจัดกันเขารูปปจจุบันในมหาวิทยาลัยของ

อเมริกา เม่ือไมนานมานี้เอง คือในศตวรรษนี้แหละ ไมใชเรื่องยาวไกลอะไร และการ

จัดแมแต ๓ หมวดนี้ก็ยังหาลงตัวเด็ดขาดไม 

เรื่องนี้เริ่มมาตั้งแตสมัยที่มีการจัดวิชาการเปน liberal arts ที่ไทยเราเรียกวา 

ศิลปศาสตร ซ่ึงมีประวัติสืบมาตั้งแตยุคสมัยกรีก หมายความวาเม่ือ ๒๕๐๐ ปก็มี

มาแลว และแนวความคิดในการจัดวิชาการศึกษาทั่วไปที่ทบวงมหาวิทยาลัยตั้ง

ความมุงหมายไววา ใหพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง มีโลกทัศนที่

กวางไกล มีความเขาใจธรรมชาติของตัวเอง ของผูอื่น และสังคม เปนผูใฝรู สามารถ

คิดอยางมีเหตุผล สามารถใชภาษาในการติดตอและสื่อความหมายไดดี เปนคนที่
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๑๑ 

สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ มีคุณธรรม ตระหนักในคุณคาของศิลป วัฒนธรรมทั้ง

ของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตและ

ดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางดี แนวความคิดนี้ถาเราไปดูวัตถุประสงคของวิชา 

liberal arts ในสมัยกรีก ก็จะเห็นวาคลายคลึงกัน  

ที่พูดมานี้ก็เพื่อใหเห็นวา ความคิดในเรื่องนี้ก็เปนสิ่งที่ดี แตยังมีความพรามัว

ขัดแยงตลอดมา และตองคอยเปลี่ยนแปลงกันอยูเรื่อย ๆ  

เดิมความคิดของกรีกที่จัดเปนวิชา liberal arts นั้น เขาหมายถึงวิชาของเสรีชน 

คือคนที่ไมใชขาทาส  

ทั้งนี้เพราะกรีกแบงคนเปน ๒ พวก คือ พวกเสรีชน กับคนที่เปนทาส วิชา 

liberal arts เปนวิชาสําหรับเสรีชน เปนของคนชั้นสูง เปนผูดี เปนผูนําสังคม คูกับ

วิชาของขาทาส  คือ servile arts ซ่ึงไดแกวิชาใชแรงงานหรือฝมือ สมัยกอนเขา

แบงอยางนั้น  

เรื่องนี้ถาเรานํามาเปรียบเทียบกับปจจุบันก็เปนแงคิดที่นาพิจารณา วิชาชีพ 

เม่ือเทียบสมัยกรีกก็จะมีความหมายใกลกับวิชาขาทาส หรือวิชาประเภทแรงงาน 

สวนวิชาสําหรับเสรีชน คือ liberal arts นั้น สําหรับฝกฝนพัฒนาคนใหเกิดความดี

งามล้ําเลิศทางปญญาและศีลธรรม เปนวิชาการที่ยกระดับจิตใจและปญญา และ

แคบเขามาก็มุงสรางความชํานาญในการใชภาษาสื่อสาร รูจักพูด รูจักคิดหาเหตุ

ผลไดดี นี่ก็เกือบเหมือนกับความมุงหมายที่ทบวงมหาวิทยาลัยไดระบุสําหรับวิชา

ศึกษาทั่วไป  

วิชาประเภท servile arts หรือวิชาขาทาสนั้น ใชแรงงานและฝมือ มุงผลตอบแทน 

หรือมุงผลประโยชนทางวัตถุ สวนวิชาของเสรีชน มุงพัฒนาสติปญญาใหเปนคนที่ดีงาม 

รูจักคิด รูจักรับผิดชอบ เพราะฉะนั้นวิชาที่เขากับ liberal arts ก็คือวิชาศึกษาทั่วไป 

เปนอันวา liberal arts เปนศัพทที่ยังคงอยูโดยที่มีวิวัฒนาการมาตั้งแตสมัย

กรีก ในความหมายวาเปนวิชาของเสรีชน คูกับวิชาขาทาส เม่ือประมาณ ๒,๕๐๐ ป 

มาแลว และประมาณ ๔๐๐ ปตอมา จึงมีความชัดเจนข้ึนในเรื่องวิชา liberal arts 

หรือวิชาเสรีชน ที่เราเรียกเปนภาษาไทยวาวิชาศิลปศาสตร คือมีการระบุแยกเปน 
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๑๒ 

๗ วิชา แลวพอมาถึงสมัยกลางในยุโรป เกือบ ๑,๕๐๐ ปมาแลว ก็มีการจัดเปน ๒ 

กลุมวิชา คือกลุม ๓ (trivium) กับ กลุม ๔ (quadrivium) ถาจบกลุม ๓ ก็ได

ปริญญาตรี ถาจบกลุม ๔ ก็ไดปริญญาโท  

เรื่องนี้ เปนมาจนกระทั่งถึงสมัยฟนฟูวิชาการ คือ Renaissance จึงขยาย

แนวความคิดเกี่ยวกับเรื่อง liberal arts หรือศิลปศาสตรออกไปใหกวางเปนวิชาทั่ว ๆ 

ไปที่จะเสริมใหคนมีสติปญญาความรูความสามารถดี ใกลคําวา general education 

ครั้นมาถึงปจจุบันก็มีความนิยมแบงวิชาเปน ๓ หมวด คือมนุษยศาสตร วิทยาศาสตร

ธรรมชาติ และสังคมศาสตร  

การแบงวิชาการเปน ๓ หมวดนี้ เกิดข้ึนในยุคที่วิทยาศาสตรมีอิทธิพล พูดได

เลยวาการแบงวิชาเปน ๓ หมวดอยางนี้ เกิดจากอิทธิพลของวิทยาศาสตร เพราะ

เม่ือวิทยาศาสตรเกิดข้ึนมาและเจริญรุงเรือง ก็ไดทําใหเกิดกระแสใหมกลายเปนวา

คนมีความเชื่อถือชื่นชมนิยมวิทยาศาสตรเปนอยางสูง จนกระทั่งถือวาศตวรรษที่ 

๑๙ เปนยุคที่คนนิยมวิทยาศาสตร หรือถึงกับคลั่งวิทยาศาสตร (ยุค scientism) 

นิยมหรือคลั่งวิทยาศาสตรอยางไร ตอบวานิยมหรือคลั่งไคลในลักษณะ ๒ ประการ 

คือ 

๑.  เอาวิทยาศาสตรเปนมาตรฐานวัดความจริง อะไรที่ไมเปนไปตามแนวคิด

วิทยาศาสตร ก็ถือวาไมเปนความจริง คอืผิดหมด ตอนนั้นถือกันขนาดนี ้

๒.  วิทยาศาสตรเปนเปาหมายแหงความใฝฝนของมนุษย หมายความวามนุษย

คิดวา ดวยวิทยาศาสตรนี้แหละจะทําใหมนุษยบรรลุความสุขสมบูรณ 

สามารถพิชิตธรรมชาติไดสําเร็จ แลวมนุษยจะมีความพรั่งพรอมทุกอยาง  

นี้เปนความคิดหมายและความใฝฝนของมนุษย ในยุคศตวรรษที่ ๑๙ ซ่ึงก็ได

เปนมาเรื่อยจนกระทั่งถึงปจจุบันนี้จึงเริ่มเปลี่ยน เวลานี้คนเชื่อถือและฝากความหวัง

ไวในวิทยาศาสตรนอยลง โดยเฉพาะในประเทศตะวันตก  

แตกอนที่วิทยาศาสตรจะมาถึงยุคเสื่อมไดเกิดอะไรข้ึน ในยุคนิยมวิทยาศาสตร

นั้น บรรดาวิชาการทั้งหลายตางก็อยากใหวิชาของตนมีความเปนวิทยาศาสตรกับ

เขาดวย เชน วิชาเศรษฐศาสตร และวิชาการเมืองการปกครองหรือรัฐศาสตร ก็
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๑๓ 

พยายามเอาวิธีวิทยาศาสตรมาใช จนเกดิมีวิชาสาขาใหมข้ึนมา คือวิชาสังคมศาสตร 

ซ่ึงเกิดข้ึนมาได ๒๐๐ ปนี่เอง หลังจากมีวิทยาศาสตรแลว หมายความวาวิชาการ

ตาง ๆ พากันอยากจะเปนวิทยาศาสตรบาง เพราะวิทยาศาสตรเปนมาตรฐานวัด

ความจริง ก็เลยเกิดมีสังคมศาสตรข้ึนมา  

สังคมศาสตรก็มาจากสายมนุษยศาสตร ซ่ึงเดิมก็อยูในพวกศิลปศาสตรทั้ง 

หลายนั่นเอง เชน วิชาการเมืองการปกครอง สมัยเพลโต และอริสโตเติล เม่ือเกือบ 

๒๕๐๐ ปมาแลวก็มี แตไมเปนสังคมศาสตร จนกระทั่งเม่ือมาใชวิธีวิทยาศาสตรเขา

สัก ๒๐๐ ปมานี้ ก็จึงมาเขาหมวดใหมที่เรียกวาสังคมศาสตร นี่เปนแนวโนมที่ทําให

เกิดมีการแบงวิชาเปน ๓ หมวด เนื่องจากวิชาตางๆ พยายามไปเปนวิทยาศาสตร

กันโดยเปนสังคมศาสตร แตวิชาหลายอยางใชวิธีวิทยาศาสตรไมได ก็ถูกจัดเปน

มนุษยศาสตร วิชามนุษยศาสตรซ่ึงมาจากวิชาของเดิม เม่ือไมเขามาตรฐานของ

วิทยาศาสตร ก็เลยลดสถานะตกต่ําลงไปมาก คนไมคอยเห็นความสําคัญ นี่เปน

สภาพฟูยบุในวงวิชาการอยางหนึ่ง  

อยางไรก็ตาม แมจะมีการแบงวิชาการเปน ๓ หมวดอยางนี้แลว ก็ยังไมยุติลงไป 

อยางวิชาประวัติศาสตร และวิชาจิตวิทยาก็ยังหาที่ลงชัดเจนไมได บางทานก็จัดเขา

ในหมวดสังคมศาสตร บางทานก็จัดเขาในหมวดมนุษยศาสตร แมแตในมหาวิทยาลัย

เมืองไทย เดี๋ยวนี้ก็หาความลงตัวไมได เชน จิตวิทยานี้บางพวกพยายามจัดใหไปเขา

อยูในวิทยาศาสตรบริสุทธ์ิหรือวิทยาศาสตรธรรมชาติ บางแหงก็จัดเปนสังคมศาสตร 

บางแหงก็จัดอยูในมนุษยศาสตร  
 

ตัววิชาก็มีปญหา ตองรูเทาทัน 
ปจจุบันนี้ ในหลักสูตรอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัยหลายแหงในอเมริกา คําวา 

วิชาศึกษาทั่วไป (general education) ก็ดี ศิลปศาสตร (liberal arts) ก็ดี หมวด

วิชา ๓ สาขา คือ มนุษยศาสตร สังคมศาสตร และวิทยาศาสตรธรรมชาติ                 

(the humanities, social sciences and natural sciences) ก็ ดี  ถื อ ได ว า มี

ความหมายเปนอันเดียวกัน กลาวคือ ในการจัดวิชาศึกษาทั่วไป ก็คือจัดใหเรียน
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ศิลปศาสตร และศิลปศาสตรนั้นก็ขยายขอบเขตออกไปครอบคลุมหมวดวิชาทั้ง ๓ 

สาขาที่กลาวมา 

การที่มาจัดเขารูปบรรจบกันอยางนี้ ก็เพิ่งยุติเม่ือกลางคริสตศตวรรษปจจุบัน 

คือ คริสตศตวรรษที่ ๒๐ ไมนานนี้เอง ซ่ึงที่จริง วิชาการแตละอยางแตละหมวดนั้น

ไดมีมากอนชานานแลว แมแตสังคมศาสตรที่เปนนองสุดทองก็เริ่มเกิดข้ึนมาแลว

ประมาณ ๒๐๐ ป  

การที่มาจัดอยางนี้ เหตุผลสําคัญก็คือจะฟนฟูกูฐานะกลับใหความสําคัญแก

มนุษยศาสตร ที่ไดตกต่ําดอยคาดอยฐานะลงไปนานแลว (ดูคํา “HUMANITIES” ใน 

Encyclopaedia Britannica, 1959, vol. 17, p. 878) 

ในระยะนี้แหละที่รัฐสภาสหรัฐไดตรารัฐบัญญัติมูลนิธิศิลปะและมนุษยศาสตร

แหงชาติ ค.ศ. ๑๙๖๕ (พ.ศ. ๒๕๐๘) ข้ึน ซ่ึงไดใหกําเนิดแก “กองทุนแหงชาติเพื่อ

มนุษยศาสตร” (National Endowment for the Humanities) และถอยหลังไป

กอนนั้น ๓ ทศวรรษ เม่ือมูลนิธิฟอรด (Ford Foundation) ตั้งข้ึน ใน ค.ศ. ๑๙๓๖ 

(พ.ศ. ๒๔๗๙) ก็ไดกําหนดวัตถุประสงคขอ ๔ วา “เพื่อพัฒนาทรัพยากรในดาน

มนุษยศาสตร และศิลปะ” 

การพยายามใหความสําคัญแกมนุษยศาสตร ไมไดหมายความวาจะเลิกให

ความสําคัญแกวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร เพียงแตใหลดการเนนที่เอียงหนักไป

ขางใดขางหนึ่งมากเกินไปจนเสียดุล และจัดใหไดสัดสวนที่เหมาะสมพอดี พรอมกัน

นั้นก็ไมไดหมายความวา ความพยายามนั้นจะตองประสบความสําเร็จ เพราะการ

เนนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในแงที ่หนุนความเจริญทางเศรษฐกิจระบบ

ผลประโยชน แมจะรูวาเปนโทษ อเมริกาและประเทศพัฒนาแลวทั้งหลายก็ลดไมได 

เพราะตัวติดพันผูกแนนอยูกับระบบแขงขัน ถึงข้ันที่อาจจะทําใหตองยอมทําลาย

โลก เพื่อรักษาชัยชนะของตัวไว 

นอกจากนั้น การพยายามฟนฐานะของมนุษยศาสตร ก็มิใชหมายความวา

จะตองสําเร็จผลดวยดี โดยเฉพาะในชวงทศวรรษนี้ วงวิชาการมนุษยศาสตรของ

สหรัฐไดประสบปญหาปนปวนขัดแยงเปนอยางมาก เนื่องจากการเฟองข้ึนมาของ
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๑๕ 

แนวคิด “หลังสมัยใหม” (postmodernism) และปญหาอื่น ๆ จนกระทั่งอดีต

ประธานกองทุนแหงชาติเพื่อมนุษยศาสตร (Lynne V. Cheney เปนประธาน

ระหวาง ค.ศ. ๑๙๘๖-๑๙๙๒) ถึงกับกลาววา “สามทศวรรษที่รัฐบาลอุดหนุน ไมได

ชวยใหมนุษยศาสตรดีข้ึน แตตรงขาม ชวงเวลานี้กลับไดเห็นมนุษยศาสตร  ตกต่ํา

ดิ่งลงไป”∗ แตนั้นก็เปนเรื่องภายในของอเมริกา ที่เกิดจากปญหาที่เปนภูมิหลัง

เฉพาะตัวของเขาเอง 

แมวาวิชาการทั้งหลายเหลานี้จะมีความสําคัญ และเปนประโยชนอยางยิ่ง แต

เราก็ควรจะศึกษาหรือเกี่ยวของอยางรูเทาทัน โดยมองเห็นทั้งขอดีและขอดอย 

ไมเฉพาะมนุษยศาสตรเทานั้น ที่ประสบชะตากรรมฟูยุบ ที่จริง ทุกหมวดทั้ง ๓ 

สาขาตางก็ประสบภาวะไมม่ันคงดวยกันทั้งนั้น แตในลักษณะที่แตกตางกัน 

มนุษยศาสตรที่มีมาเกากอน และครองความยิ่งใหญตลอดมานั้น เม่ือวิทยาศาสตร

เกิดข้ึน ผูคนหันไปชื่นชมและฝากความหวังไวกับวิทยาศาสตร ก็ทําใหมนุษยศาสตร

อับแสงดอยคาลงไป ยิ่งวิชาบางอยางไปเอาวิธีวิทยาศาสตรมาใช และแยกตัวออกไป

เกิดเปนกลุมใหมที่เรียกวาสังคมศาสตรแลว มนุษยศาสตรก็ยิ่งตกต่ํา มนุษยศาสตร

อับรัศมีในวงวิชาการมาชานานอยางที่กลาวแลววา จนถึงกลางคริสตศตวรรษที่ ๒๐ นี้ 

ฝายสังคมศาสตรที่เกิดข้ึนมาไดประมาณ ๒๐๐ ป เม่ือทําตัวเปนวิทยาศาสตร

แลวก็รุงเรืองข้ึนมาเปนอันมาก วิชาเศรษฐศาสตร และรัฐศาสตร เปนตน ไดมีบทบาท

สําคัญยิ่งตลอดยุคแหงการพัฒนาที่ผานมา แตกระนั้นก็มีความภูมิใจไดไมเต็มที่ 

นอกจากความไมลงตัวในการจัดเขาหมวดของบางวิชา ซ่ึงก็ยังไมแนนอนจนบัดนี้

แลวก็ยังมีผูแคลงใจตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับการนําเอาวิธีวิทยาศาสตรมาใชวาเขากันได

กับวิชาสังคมศาสตรจริงหรือไม (ดู คํา “social sciences” ใน The New Grolier 

Multimedia Encyclopedia, 1993) ยิ่งในยุคนี้ เม่ือแนวคิดองครวมเฟองข้ึนมา

สังคมศาสตรก็เปนเปาของการถูกวิจารณวามีความบกพรอง เนื่องจากอยูใตอิทธิพล 
 

 

∗ Lynne V. Cheney. Telling the Truth (New York : Simon & Schuster, 1995), p.115. 

แนวคิดแบบแยกสวน (reductionism) 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๑๖ 

สวนวิทยาศาสตร เม่ือเกิดข้ึนมาแลวก็เฟองฟูข้ึนๆ จนเปนตัวชูแหงยุคสมัยและ

โดดเดนที่สุดในคริสตศตวรรษที่ ๑๙ โดยไดรับความนิยมเชื่อถือในฐานะเปนมาตรฐาน

วัดความจริงของทุกสิ่งทุกอยาง และเปนที่หวังวาจะนํามนุษยไปสูความสุขสมบูรณ 

ดังไดกลาวแลว แตเม่ือมาถึงศตวรรษปจจุบัน ฐานะของวิทยาศาสตรก็กลับสั่นคลอน

ลง ในเม่ือวิทยาศาสตรกาวหนาไปแลว กลับคนพบวาศาสตรของตนไมสามารถ

เขาถึงความจริงแทได จนกระทั่งนักฟสิกสชั้นนําบางทานประกาศออกมาเองถึง

ความจริงนี้ (เชน เซอร เจมส จีนส / Sir James Jeans กลาววา “วิทยาศาสตรจะ

ไมสามารถนํามนุษยเขาถึงความจริงข้ันสุดทายได” และเซอร อาเธอร เอดดิงตัน / 

Sir Arthur Eddington กลาววา “...แตนําใหเขาถึงไดแคโลกแหงสัญลักษณที่เปน

เพียงเงาแหงความจริงเทา นั้น”)  

ยิ่งเม่ือความหวังท่ีจะพิชิตธรรมชาติ ซึ่งเปนพลังผลักดันอยูเบ้ืองหลังความ

เจริญกาวหนาของวิทยาศาสตรเอง ตองสะดุดชะงักลง ความฝนของมนุษยท่ีวา

วิทยาศาสตรจะนําความสุขสมบูรณมาใหก็สลายลงดวย และวงการวิทยาศาสตร

ก็สูญเสียความภูมิใจและความม่ันใจ พรอมกับที่ความนิยมเชิดชูวิทยาศาสตรจาก

ภายนอกก็ลดถอยลง 

อยางไรก็ตาม วิทยาศาสตรแมจะตกต่ําลงไปบาง ความสําคัญที่เหลืออยู ก็ยังมี

มหันต โดยเฉพาะในฐานะที่อยูเบ้ืองหลังความกาวหนาของเทคโนโลยี (พรอมกับที่

พลอยถูกติเตียนเพราะโทษภัยของเทคโนโลยีดวย) และขณะนี้ เม่ือวิทยาศาสตร

ขยายขอบเขตแหงการแสวงหาความรูออกมาสูแดนของนามธรรมดวย วิทยาศาสตร

ก็มีทีทาวาจะตีตื้นฟนฐานะสูงข้ึนอีก 

แตกลาวโดยทั่วไป ยุคสมัยปจจุบันนี้ เปนชวงเวลาที่วงวิชาการสับสน และ

สูญเสียความภูมิใจและความม่ันใจลงไปอยางมาก บางคนเรียกวาเปนวิกฤตการณ

ทางปญญา เปนจุดเปลี่ยนแปลง จุดหักเลี้ยว หรือหัวเลี้ยวหัวตอที่วงวิชาการจะตอง

ปรับตัวปรับความคิดใหม 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑๗ 

นอกจากนี้ ยังมีปญหาอื่นอีก ทั้งปญหาเกาที่สืบเนื่องมาจากเดมิ และปญหาใหม 

เชน ความขาดสามัคคีในวงวิชาการ อยางในอเมริกาและอังกฤษปจจุบัน ปญญาชน

สายมนุษยศาสตรกับนักวิชาการชั้นนําฝายวิทยาศาสตรก็ไมคอยลงรอยกัน อึดอัด

ตอกัน วิจารณหรือถึงกับดูถูกดูแคลนกัน และยังมีปญหาอื่นๆ อีก ซ่ึงเปนสวนรวม

ซํ้าเติมวิกฤตการณของโลกยุคปจจุบัน ∗ 

การรูเรื่องราวและปญหาเหลานี้เปนสิ่งจําเปน เพื่อการเปนอยูและดําเนิน

กิจการตาง ๆ ดวยความรูเทาทัน เพื่อความไมประมาท ไมหลงตามเรื่อย ๆ เปอย ๆ 

และจะไดรวมแกไขปรับปรุงอยางมีอะไรเปนของตนเอง ที่จะใหแกอารยธรรมของ

มนุษยชาติ 
 

การปรับตัวปรับความคิดใหมในวงวิชาการ 
ขอยอนกลับไปพูดถึงความเปลี่ยนแปลงในวงวิชาการที ่วาคนชักไมมอง

วิทยาศาสตรเปนมาตรฐานวัดความจริง เพราะวิทยาศาสตรเองก็เขาไมถึงความจริง

แท เม่ือมองอยางนี้ มนุษยศาสตรก็เริ่มตีตื้นข้ึนมา กลายเปนวา วิธีวิทยาศาสตรไม

เปนตัวตัดสินในการเขาถึงความจริง แตมีวิธีการอื่นอีกในการเขาถึงความจริง และ

เม่ือความหวังจากวิทยาศาสตรลดลง คนก็ยอมเห็นคุณคาของมนุษยศาสตรมากข้ึน 

นอกจากนั้น เม่ือมองในแงหนึ่ง มนุษยศาสตรนี้กวางที่สุด ยืดหยุนที่สุด เพราะ

วิชาอะไรที่เขาแนววิธีวิทยาศาสตรไมได ก็เขาหมวดวิทยาศาสตรบริสุทธ์ิหรือ

วิทยาศาสตรธรรมชาติและเขาหมวดสังคมศาสตรไมได เม่ือเขา ๒ หมวดนั้นไมไดก็

ยังอยูในมนุษยศาสตร เพราะฉะนั้นมนุษยศาสตรจึงครอบคลุมหมด จะเห็นไดวา 

ความจริงอะไรตางๆที่แมแตนักวิทยาศาสตรชั้นนําผูกาวหนาคิดข้ึนมา  แตยังใชวิธี

วิทยาศาสตรพิสูจนไมได ก็เปนวิชาสายมนุษยศาสตร เชน อยางความคิดของไอนสไตน 
 

 

∗ ตัวอยางหนังสือที่ชวยใหเห็นสภาพปจจุบันของวงวิชาการอุดมศึกษาของอเมริกา  
Bennett, William J. The De-valuing of America. New York: Summit Books, 1992. 
Brockman, John. The Third Culture. New York: Simon & Schuster, 1995. 
Gingrich, Newt. To Renew America. New York: Harper Collins Publishers, 1995. 
Roche, George. The Fall of the Ivory Tower. Washington, D.C.: Regnery Publishing, Inc., 
1994. 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๑๘ 

ก็มีมากมายที่กาวเลยไปกวาที่ วิทยาศาสตรจะคนถึงและพิสูจนได ความคิดของ

ไอนสไตนอยางนั้นที่เปนวิทยาศาสตรไมได ก็ไปเปนปรัชญา แตอาจจะเรียกวา

ปรัชญาวิทยาศาสตร หรือปรัชญาธรรมชาติ เปนตน ในแงนี้ ปรัชญาก็เลยหนา

วิทยาศาสตรไปอีก  

ตกลงวาในที่สุด มนุษยศาสตรกวางขวางยืดหยุนที่สุด ครอบคลุมหมด กลับ

กลายเปนวา วิทยาศาสตรธรรมชาติกับสังคมศาสตรแคบ  เพราะวาไดเฉพาะสวนที่

เขากับวิธีวิทยาศาสตรแลวเทานั้น  

โดยเฉพาะเวลานี้ สิ่งที่วิทยาศาสตรเคยปฏิเสธกลับยอนมาเปนจุดสนใจของ

วิทยาศาสตรอีก ขณะที่ในทางตรงกันขามวิชาอยางเชนวิชาจิตวิทยาเคยพยายามทํา

ตัวเปนวิทยาศาสตร ถึงขนาดที่ในระยะหนึ่ง จิตวิทยาปฏิเสธ ไมศึกษาแลว ไมเอา

แลวเรื่องจิตใจ เรื่องวิญญาณ เพราะไมสามารถพิสูจนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร ก็

เลยศึกษาแตเพียงพฤติกรรม จนกระทั่งบางทีเรียกวิชาจิตวิทยาเปนวิชาพฤติกรรม

ศาสตรอะไรทํานองนี้ แตเสร็จแลวมาถึงยุคนี้เจาตัววิทยาศาสตรเอง ในหมูนักฟสิกส

ใหมกลับไปสนใจเรื่องจิตใจ หันไปสนใจเรื่อง mind เรื่อง consciousness อะไร

ทํานองนี้ ศึกษาวาคอมพิวเตอรมี mind ไดไหม มี consciousness ไดไหม เรื่อง

อยางนี้กลับกลายเปนจุดสนใจของวิทยาศาสตร นี่แหละเปนความเปลี่ยนแปลงในวง

วิชาการ  

เปนอันวา ตอนนี้ในการพัฒนาของวงวิชาการไดมีความเปลี่ยนแปลงใหม ความ

เชื่อถือและความหวังในคุณคาของวิทยาศาสตรไดเสื่อมหรือออนกําลังลง ฉะนั้น

มนุษยศาสตรนี่แหละควรจะมีความสําคัญมากข้ึน พรอมนั้นในเวลาเดียวกัน กระแส

การพัฒนาของโลกก็เปลี่ยนแปลงไปอยางที่ไดบอกแลวเม่ือสักครูนี้วา คนไดเห็นพิษ

ภัยของการพัฒนาที่มุงเนนทางดานความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจแลว ในเม่ือเห็น

วาการพัฒนาที่เนนเศรษฐกิจเปนโทษ การพัฒนาโดยใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

เปนปจจัยสําคัญก็พลอยลดความสําคัญลงไปดวย คนก็หันมาเนนการพัฒนาที่จะ

รักษาสิ่งแวดลอม แลวก็มาเนนการพัฒนาคน บทบาทของมนุษยศาสตรก็นาจะเดนข้ึน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๑๙ 

จะเห็นวาการพัฒนาแนวใหมก็สอดคลองกับความเจริญทางวิชาการเหมือนกัน 

คนหันมามองวาจะตองลดบทบาทของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีลง และเบน

จุดเนนของการพัฒนาจากการพัฒนาเศรษฐกิจมาที่การพัฒนาคน หรืออยางนอยก็

ใหประสานสอดคลองกัน โดยมุงใหนําไปสูการดํารงอยูรวมกันดวยดีอยางเกื้อกูลกัน

ขององค ๓ อยางนี้ คือ 

๑) ตัวคน หรือชีวิตมนุษย 

๒) สังคม 

๓) ธรรมชาติแวดลอม 

คนยุคปจจุบันและตอไปนี้จะตองคิดกันมากวา ทําอยางไรจะใหองคประกอบ ๓ 

สวนนี้อยูดวยกันอยางดีโดยสอดคลองประสานกลมกลืน แตเมื่อแนวความคิด

เปลี ่ยนไป ปฏิบัติการก็ไปไมทัน ไมสอดคลอง จึงยังมีความขัดแยง โดยเฉพาะ

ประเทศที่กําลังพัฒนา กระแสความนิยมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังสูงอยู ขณะที่

ในประเทศที่พัฒนาแลว กระแสความนิยมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีลดลงไปนั้น 

ประเทศที่กําลังพัฒนาก็ยังตื่นเตนคลั่งไคลเทคโนโลยี นอกจากนั้นความจําเปนของ

ประเทศ เชน การพัฒนาอุตสาหกรรม ก็เขามาบีบบังคับอีกวาเราจะตองอาศัย

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

จะเห็นวา ในประเทศกําลังพัฒนาอยางประเทศไทย วิชาประเภทมนุษยศาสตร

ก็ยังอยูในฐานะที่ต่ําตอยดอยอยู ทั้ง ๆ ที่โดยกระแสของความเจริญทางวิทยาการ

มันนาจะเจริญข้ึนมา  

ประเทศไทยเรา เวลานี้ตองเนนมากในเรื่องการพัฒนาประเทศ (ในดานเศรษฐกิจ

อุตสาหกรรม) เพราะเรายังลาหลังไมทันประเทศตาง ๆ ที่พัฒนาแลว เราจึงเนนใหมี

การศึกษาหนักไปทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเพื่อหนุนอุตสาหกรรม ทั้งที่พอจะ

รูเขาใจวาอุตสาหกรรมอยางที่เปนอยูมีพิษภัยอยางไร และในขณะที่ในกระแสของ

การพัฒนาใหม ควรจะเนนความสําคัญของมนุษยศาสตรมากข้ึน แตประเทศไทย

เรากลับไมคอยใหความสําคัญ มันก็เกิดความไมสอดคลอง  



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๒๐ 

ถาประเทศไทยมองกวางมองไกลในแงที่คิดจะทําตัวใหเปนผูนําในโลก ก็คง

ยากที่จะสําเร็จ เพราะเรายังเปนผูตามชนิดที่ลาหลังอยูไกล คือ ยังอยูในกระแสการ

พัฒนาของยุคที่ผานไปแลว ที่ยังเนนเรื่องการพัฒนาอุตสาหกรรม ในขณะที่ประเทศ

ที่พัฒนาแลวชั้นนําเขาเขายุคที่ผานพนอุตสาหกรรม (post-industrial age) ไปแลว 

เราแทบไมมีเวลาคิดถึงการแกปญหาความไมสมดุลทางวิชาการ เพราะตองมัววุนกับ

การเรงการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ยังหางเขาไกล 

ทําอยางไรคนไทยเราจะรูเทาทันและประสานความคิดใหเกิดความพอดี เพื่อที่

ประเทศไทยของเราจะไดมาถึงระดับที่สามารถเปนผูนําหรืออยางนอยก็อยูในระดับ

ที่ทันสากลเขาจริงๆ 

เรื่องวิชาศึกษาทั่วไป ถาตกลงตามที่วามานี้ก็เปนอันวา เราจะสรางคน และจะ

สรางบัณฑิต สวนวิชาเฉพาะวิชาชีพก็ใหเปนเครื่องมือของคนที่เปนบัณฑิตนั้น  

ในการจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปนี้ คงจะตองมองวาเราจะเอาคนเปนหลัก 

ไมใชเอาวิชาเปนหลัก เอาคุณภาพของคนเปนเปาหมาย ไมใชเอาการรูเนื้อหาวิชา

เปนเปาหมาย หมายความวาจุดหมายอยูที่วาคนอยางไรที่เราตองการจะสรางข้ึน 

จะใหเขามีคุณภาพอยางไร แลววิชาอะไรก็ตามที่จะใหไดคุณสมบัติที่จะสรางคนได

อยางนี ้เราก็เอาอยางนั้น 

เทาที่ผานมา บางทีเราไปเนนที่วิชาการวาจะจัดวิชาการใหครบตามนั้น ใหวิชา

หมวดนี้เทานั้น หมวดนั้นเทานี้กี่สวน คราวนี้จะตองจัดใหไดทั้ง ๒ ประการ คือใหได

คุณภาพของคน และใหไดเกณฑทางวิชาการ วาทําอยางไรจะใหเกิดความพอดี 

ประสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หมายความวา เม่ือความนิยมในปจจุบันที่แบง

วิชาการเปน ๓ หมวดเปนอยูอยางนี้ เราก็จะตองใหไดสัดไดสวนในเชิงวิชาการดวย 

แตจะตองใหสัดสวนนั้นประสานเขากับเปาหมายที่เนนคนเปนหลัก เอาคนเปนเปา 

ตกลงกันวา การศึกษายกคนเปนเปาหมาย เปนหลัก แลวในดานตัววิชาการก็

จัดสรรมาจากหมวดมนุษยศาสตร หมวดสังคมศาสตร หมวดวิทยาศาสตรธรรมชาติ
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๒๑ 

และคณิตศาสตร เอามาจัดใหลงตัวพอดีที่จะใหคนเปนอยางนั้น แตจะอยางไรก็ตาม

ตองเอาคนเปนหลักไวกอน ไมใชเอาแตวิชาวาจะตองจัดใหครบหมวดตามนั้นตามนี้  
 

จะพัฒนาคน แตความคิดก็ยังพราสับสน 
จะขอยกตัวอยางเกี่ยวกับความพราสับสนในทางวิชาการและความคิดอีกเรื่องหนึง่ 

ซ่ึงเปนปญหาเกี่ยวกับการพัฒนาคนมากดวย คือในการพัฒนาคนนี้มีองคประกอบ

สําคัญอยางหนึ่ง ไดแกจริยธรรม ระยะนี้ก็มีการประชุมสัมมนาอะไรตาง ๆ เพื่อ

พิจารณาเรื่องจริยธรรมกันมาก และในยุคปจจุบันนี้ปญหาจริยธรรมก็มีทั้งทางสังคม

และธรรมชาติแวดลอม  

แตกอนนี้เราถือวาปญหาสังคมสําคัญ และปญหาสังคมกม็าก เราบอกวามนุษย

ขาดจริยธรรม เวลานี้มีปญหาสิ่งแวดลอมข้ึนมาอีกก็บอกวา มนุษยขาดจริยธรรม

เชนเดียวกัน การพัฒนาจริยธรรมจึงขยายกวางออกไป เดี ๋ยวนี ้ฝรั ่งมีคําวา 

environmental ethics คือจริยธรรมสิ่งแวดลอม ซ่ึงถือวาเปนเรื่องสําคัญมาก แต

เราควรรูทันวาจริยธรรมที่ผานมานี้เปนอยางไร  

แนวความคิดจริยธรรมนี้เปนแนวความคิดของตะวันตกเพราะคําวาจริยธรรม

เปนศัพทบัญญัติในประเทศไทย เพิ่งเกิดข้ึนประมาณ ๓๐ ป กอนนั้นเมืองไทยไมมี

คําวา “จริยธรรม” ในเมืองไทยเรา กระแสความคิดเรื่องนี้ออกจากคําวา ศีลธรรม 

มาสูคําวาจริยธรรม แตคําวาจริยธรรมเปนเพียงศัพทบัญญัติ เพื่อจะใหตรงกับคําวา 

ethics ของฝรั่ง นี่ก็คือแนวความคิดมาจากเมืองฝรั่ง  

แนวความคิดของฝรั่งนั้นมีความแคบและสับสนในเรื่องจริยธรรมตลอดมา และ

เวลานี้ก็ยังสับสนอยู เพราะวาเดิมนั้นจริยธรรมของฝรั่งมาในระบบศาสนาของ

ตะวันตก ซ่ึงเปนศาสนาที่เชื่อในพระผูเปนเจา จริยธรรมแบบนั้นเรียกวาจริยธรรม

เทวบัญชา คือเปนคําสั่งหรือพระโองการของพระเจา ซ่ึงสั่งมาวาตองทําอยางนี้ ตอง

ไมทําอยางนั้น ถาปฏิบัติตามก็ไดรับรางวัล แตถาฝาฝนละเมิดก็จะถูกลงโทษ  

เม่ือวิทยาศาสตรเกิดข้ึนมา วิทยาศาสตรก็บอกวา จริยธรรมนั้นไมเปนความ

จริง ไมเปนวิทยาศาสตร จริยธรรมอะไรเปนเรื่องพระเจาสั่งมีที่ไหน จริยธรรมก็มี
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สถานะตกต่ําลงทันที เพราะเวลานั้นวิทยาศาสตรกําลังไดรับกระแสความนิยมสูง

มาก และถือเปนมาตรฐานวัดความจริง จริยธรรมไมเปนวิทยาศาสตร เพราะฉะนั้น

ก็ไมเปนความจริง  

พอจริยธรรมลดสถานะลงไป คนก็ไมคอยสนใจจริยธรรม แลววิทยาศาสตรก็

ทําใหคนมองจริยธรรมไปอีกแบบหนึ่ง คือใหมองไปวา ในเม่ือไมใชเปนบัญชาพระ

เจา ไมใชเปนเทวโองการ แลวจริยธรรมเปนอะไร ในสังคมตะวันตกก็มองจริยธรรม

วาเปนเพียงบัญญัติของมนุษยในสังคม หมายความวา หมูมนุษยมาตกลงกันวา นี่เปน

หลักความประพฤติที่ดี นี่ควรประพฤติ นั่นไมควรประพฤติ ดังจะเห็นไดวาสิ่งที่บัญญัติ

ในสังคมนี้วาดีสังคมอื่นวาไมดี ที่วาดีในสังคมอื่นสังคมนี้กลับวาไมดี เพราะฉะนั้น

จริยธรรมจึงเอาแนไมได เปนเพียงบัญญัติของสังคมมนุษยแลวแตจะตกลงกันวา

อยางไร ก็เลยเกิดกระแสของการมองจริยธรรมเปนเพียงคุณคา ซ่ึงไมมีความจริงใน

ธรรมชาติ แตเปนเพียงคานิยมอยางหนึ่งเทานั้น  

ในเม่ือจริยธรรมไมเปนวิทยาศาสตร คนที่นิยมวิทยาศาสตรเขาก็ไมเอาใจใส

จริยธรรม ตอมาเม่ือเรื่องจริยธรรมกลับมีความจําเปนข้ึนมาเพราะสังคมมีความเสื่อม

ในเรื่องความประพฤติ ศีลธรรมของมนุษยตกต่ําลงไป นักวิชาการก็มาคิดกันในเรื่อง

จริยธรรมสากลวา หลักความประพฤติอะไรที่สังคมตาง ๆ ทั้งที่โนนและที่นี่ยอมรับ 

เชน สังคมจีนก็ยอมรับ สังคมฝรั่งก็ยอมรับ อังกฤษก็ยอมรับ อเมริกันก็ยอมรับ ควร

จะเอาจริยธรรมอยางนั้น แลวก็มาเรียกกันวาจริยธรรมสากล  

นี่แหละฝรั่งมีแนวความคิดจะหาจริยธรรมข้ึนมาใหม ก็เพราะถือวาจริยธรรม

เปนเรื่องบัญญัติของสังคมมนุษย ดีหรือชั่วก็แลวแตจะตกลงกัน ถาจะเอาบัญญัติใน

สังคมใดสังคมหนึ่งก็ไมแนนอน จึงตองหาทางคัดเอาสิ่งที่ยึดกันเปนกลาง ๆ เหมือน ๆ 

กันมาใช เรียกวาเปนจริยธรรมสากล คือสากลจากการที่วาที่นี่ก็ยอมรับที่โนนก็ยอมรับ 

เมืองไทยเราก็เขาสูกระแสความคิดนี้ดวย นี้ก็เปนแนวโนมของเรื่องของจริยธรรม  

ทีนี้ตอมาเวลานี้ โลกโดยเฉพาะประเทศที่พัฒนาแลว มองเห็นความสําคัญของ

จริยธรรมมากข้ึนอยางที่บอกเม่ือครูนี้ จึงมีการฟนฟูจริยธรรมข้ึนมา โดยเฉพาะได

เกิดจริยธรรมสิ่งแวดลอม จนกระทั่งในมหาวิทยาลัยตาง ๆ พากันเอาวิชาจริยธรรม
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เขาไปศึกษา ไดเกิดมีวิชาจริยธรรมตาง ๆ อาทิ Business Ethics คือ จริยธรรม

ธุรกิจ ซ่ึงมหาวิทยาลัยชั้นนําพากันนําเขาไปศึกษา  

อยางไรก็ตาม ก็ยังมีปญหาในสังคมตะวันตก เพราะภูมิหลังที่สับสนนั้น จึงวุนวาย

กันไปหมดวาจะเอาจริยธรรมที่ไหนมาใชหรือมาศึกษา จริยธรรมศาสนา (ของเขา) 

ก็เปนเทวบัญชา หรือจะวาจริยธรรมเปนบัญญัติของสังคมมนุษยก็เอาแนไมไดวา

ของสังคมไหนจะถูกตองจะตองหาจริยธรรมสากล หรือวาจริยธรรมที่มีอยูทั้งหมด

อาจจะไมถูกตอง นักคิดในทางการศึกษาอยางโกลเบอรก (Lawrence Kohlberg) 

และ ซิมมอน (Sidney Simon) ก็มาคิดกันอีกวาจะเอาจริยธรรมอะไรดี ก็เกิดการ

ชักเยอยังเถียงกันวุนวาจะเอาจริยธรรมแบบไหน  

แมแตในประเด็นปลีกยอย การฟนฟูจริยธรรมก็ยังมีปญหาความขัดแยงระหวาง

กลุมชนที่นับถือศาสนาตางลัทธินิกาย ซ่ึงโยงไปถึงปญหาการเมืองการปกครอง 

อยางประเทศอเมริกาเวลานี้อยากจะฟนฟูจริยธรรม บางพวกคิดจะใหเด็กนักเรียน

ไดสวดมนตหรือสวดออนวอน ก็เกิดปญหา ยังเถียงกันวาการจัดสวดมนตในโรงเรียน

ผิดรัฐธรรมนูญหรือไม มีกรณีข้ึนศาลใหตองพิจารณาวินิจฉัยกันมาเรื่อยเปนระยะ 

เดี๋ยวนี้ก็ยังไมจบ 

จะเอาจริยธรรมในศาสนาหรือไม อีกพวกหนึ่งบอกไมได ไมถูก ตองเอาจริยธรรม

ใหม จึงมีบทความตาง ๆ ซ่ึงแสดงใหเห็นสภาพความสับสนในทางความ คิดเกี่ยวกับ

เรื่องจริยธรรมวาจะเอาอยางไร ซ่ึงก็ยังตกลงกันไมได แลวปฏิบัติการจะเปนไปดวยดี

ไดอยางไร ดังที่ไดมีผูเขียนบทความเรื่อง “Ethics Without Virtue”∗ (จริยธรรม

โดยไมตองมีคุณธรรม) ซ่ึงมุงจะแสดงสภาพของ “Moral Education in America” 

(ชื่อรองของบทความนั้นเอง) คือ สภาพความสับสนของจริยศึกษาในประเทศที่ถือ

กันวาเปนผูนําในการพัฒนาของโลกปจจุบัน 

ไทยเราก็พลอยวุนไปดวย ดังที่กระแสความคิดไดเบนจากศีลธรรมมาเปน
จริยธรรมราว ๆ ๓๐ ปมาแลว ทีนี้ในเมืองไทยเวลานี้ เราเองก็เห็นความสําคัญของ
จริยธรรม จึงมีการจัดประชุมเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมกันข้ึนบอย ๆ  
 

 

∗  ตีพิมพใน The American Scholar, Volume 53, Number 3, Summer, 1984. 
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ตอมาเราเห็นวาจริยธรรมเปนเรื่องของความประพฤติภายนอก เกี่ยวกับการ

แสดงออกในสังคม และการอยูรวมกัน จริยธรรม (อยางที่วา) นี้ จะดีไมไดถาสภาพ

จิตใจไมดี จึงจะตองมีจิตใจที่มีคุณธรรมดวย เพราะฉะนั้นจะพัฒนาจริยธรรมอยาง

เดียวไมพอ ตองพัฒนาคุณธรรมดวย  

ฉะนั้นตอมาตอนหลัง ๆ นี้ จะเห็นวาเวลามีการจัดประชุมสัมมนาเกี่ยวกับเรื่อง

จริยธรรม จะตองเติมคําวาคุณธรรมเขาไปดวย เปนการประชุมสัมมนาเกี่ยวกับการ

พัฒนาจริยธรรมและคุณธรรม แมจะไมเอาชื่อเขามาเปนหัวขอแตเวลาบรรยายก็

ตองพูดถึงคุณธรรม แสดงวาเราเห็นวาจริยธรรมนี้เปนอยางหนึ่ง และคุณธรรมเปน

อีกอยางหนึ่ง คือจริยธรรมเปนพฤติกรรมภายนอก โดยเฉพาะในการอยูรวมกันใน

สังคมมนุษย สวนคุณธรรมเปนสภาพความดีในจิตใจ หรือเปนคุณสมบัติภายในจิตใจ  

ที่เปนเชนนี้เพราะเราเห็นวาคุณธรรมนี้สําคัญ จะตองมีในจิตใจเปนพื้นฐาน ถา

จิตใจไมมีคุณธรรมแลวจริยธรรมก็จะดีไมได เพราะไมมีพื้นฐาน และจะไมมีความ

ม่ันคง แตหารูไมวาความคิดความเขาใจนี้แสดงวาเราไมมีความชัดเจนในเรื่องการ

พัฒนามนุษย เราไดตกลงไปในหลุมแหงความคิดแยกสวนของตะวันตก และพลอยมี

ความคับแคบสับสนในเชิงจริยธรรมไปกับฝรั่งดวย จริยธรรมของเราก็เลยพลอยไม

ชัดเจน 

เม่ือพูดวาพัฒนาจริยธรรม เราบอกวาไมพอ ตองพัฒนาคุณธรรมดวย แตถาม

อีกวาพัฒนาคุณธรรมพอหรือไม ตอไปก็จะรูวาพัฒนาคุณธรรมก็ยังไมพอ เพราะวา

จริยธรรมที่จะเกิดข้ึนในคนนั้น ตองมีปญญาดวย คือตองมีความรูความเขาใจ ตองรู

เหตุรูผลวาทําไมเราจึงตองมีความประพฤติอยางนี้ ความประพฤติดีงาม หรือหลัก

ความประพฤติจริยธรรมนี้ มีประโยชนมีคุณคาเปนผลดีตอชีวิตและสังคมอยางไร 

เม่ือรูเขาใจเหตุผล รูคุณคาแลว เราจึงจะมีความเต็มใจที่จะประพฤติปฏิบัติ และ

ปฏิบัติไดถูกตอง เม่ือเต็มใจจะประพฤติปฏิบัติและปฏิบัติไดถูกตอง จริยธรรมจึงจะ

มีความม่ันคงได เพราะฉะนั้น จะตองมีองคประกอบดานปญญาดวย  

นอกจากนั้น ถาคนมีจิตใจไมเปนสุข มีความทุกข มีความฝนใจ จริยธรรมก็ไม

ม่ันคง ก็ตองใสความสุขดวย แลวทีนี้ เม่ือจริยธรรมก็ไมพอ เติมคุณธรรมก็ไมพอ ตอง



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๒๕ 

เติมปญญาดวย ตองใหมีความสุขดวย ตอไปคงตองตั้งชื่อการสัมมนาจริยธรรมใหมวา 

“การประชุมสัมมนาเร่ืองการพัฒนาจริยธรรม คุณธรรม ความสุข และปญญา” 

อะไรทํานองนี้ รวมความก็คือวาเราไมมีความชัดเจนในเรื่องนี้  

เพราะฉะนั้นจะตองยอมรับวาเวลานี้เรามีความสับสน แมในตะวันตกเองเราก็

ตองรูดวยวา ขณะนี้เขามาถึงจุดที่สับสนมากในทางวิชาการ แมแตการแบงวิชาเปน 

๓ หมวดที่เราเอามาใชเปนแบบนี้ แมเราจําเปนตองใชเพื่อเขากับโลกได จะเรียกวา

เพื่อความเปนสากลหรืออยางไรก็ตาม แตเราจะตองรูตระหนักดวยวา ระบบนี้ก็ยัง

ไมถึงจุดที่มีความชัดเจนลงตัว และวงวิชาการเองก็มีปญหาอยางที่วาแลวขางตน 

ยิ่งกวานั้น แมแตความเปนสากลก็ไมพอ เวลานี้เราตองพนเลยข้ึนไปเหนือ

ความเปนสากลดวยซํ้า โดยเฉพาะจริยธรรมจะตองเหนือความเปนสากลจากการ

ยอมรับตรงกัน ข้ึนไปสูความเปนจริงที่ตรงกับธรรมชาติของมัน นี่เปนเพียงตัวอยาง

ใหเห็นวา การศกึษาของเรานี้ไดมีปญหาจากความสับสนของพัฒนาการในวงวิชาการ 
 

พัฒนาอยางไรจะไดคนเต็มคน 
อีกอยางหนึ่ง เราพูดกันวาจะพัฒนาคนทั้งคน เพราะตอนนี้ความคิดองครวม 

กําลังเดน แตการพัฒนาที่ผานมาเปนการพัฒนาแยกสวน เชนอยางจริยธรรมก็เปน

จริยธรรมแยกสวนอยางชัดเจน เพราะไปมุงพฤติกรรมการแสดงออกภายนอก การ

อยูรวมสังคม และการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอม แตคนนี้เปนระบบขององคประกอบ

ที่มาประชุมกันเขา คือเปนระบบองครวมนั่นเอง ก็จึงยังมีความลักลั่นขัดแยงกันเอง

อยูในตัว จําเปนจะตองทําความเขาใจในเรื่องนี้ใหชัดลงไป มิฉะนั้นคําวา “พัฒนา

คนท้ังคน” ก็จะเปนเพียงคําพูดลอย ๆ ไปตามนิยมเทานั้นเอง 

ในระบบองครวมนั้นก็มีองครวม องครวมตาง ๆ หรือองคประกอบตาง ๆ นั้นจะ 

ตองมีความสัมพันธตอกันอยางไดสัดสวนมีดุลยภาพ อยางที่เรียกวาบูรณาการ เม่ือ

มีความสัมพันธกันอยางถูกตอง เกิดความพอดีข้ึนก็ทําใหองครวมดํารงอยูและดําเนิน

ไปดวยดี  

การพัฒนาแบบองครวมจะเกิดข้ึนไดอยางไร ไดบอกเม่ือสักครูนี้วาตองพัฒนา

คนทั้งคน ที่วาคนทั้งคนนั้นก็ดูวาคนเรานี้ดําเนินชีวิตอยางไร การดําเนินชีวิตของเรา



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๒๖ 

นั้นเปนระบบอยางหนึ่ง ระบบการดําเนินชีวิตนั้นประกอบดวยดานตาง ๆ ของการ

ดําเนินชีวิต ซ่ึงมี ๓ ดาน และทั้ง ๓ ดานนั้นจะตองสัมพันธซ่ึงกันและกัน โดยมีการ

พัฒนาที่ประสานเสริมซ่ึงกันและกันเปนบูรณาการ จะแยกสวนไปพัฒนาอยางเดียว

ไมได  

คนเรานี้ดําเนินชีวิตอยูดวยระบบการดําเนินชีวิตที่แยกไดเปน ๓ ดาน  
ดานที่ ๑ ดานพฤติกรรม คือ ดานความสัมพันธที่แสดงออกตอสิ่งแวดลอม 

ไดแกสิ่งแวดลอมทางสังคมคือเพื่อนมนุษยอยางหนึ่ง และสิ่งแวดลอมทางวัตถุ เชน 
ปจจัย ๔ สิ่งบริโภค เครื่องใช อุปกรณเทคโนโลยี และธรรมชาติแวดลอมทั้งหลาย 
ซ่ึงเปนสิ่งแวดลอมที่เราเขาไปสัมพันธดวยพฤติกรรมทางกายและวาจา พรอมทั้ง
อินทรียคือตา หู จมูก ลิ้น และกาย  นี้เปนดานหนึ่งของชีวิตมนุษย  

มองเผิน ๆ ในชั้นนอก ชีวิตมนุษยเราก็เปนอยูโดยมีพฤติกรรมในการสัมพันธ

กับสิ่งแวดลอม แตเม่ือมองลึกลงไปอีกดานหนึ่งการที่เราจะมีพฤติกรรมอยางนี้ก็มี

สภาพและอาการของจิตใจเปนอิทธิพลอยูเบ้ืองหลัง ฉะนั้น 

ดานที่ ๒ ดานจิตใจ คือในการมีพฤติกรรมนั้น ถาใจเรามีความสุข จิตใจของ

เราสบาย เราก็มีพฤติกรรมอยางหนึ่ง ถาใจเราชอบ พฤติกรรมก็เปนอยางหนึ่ง ถาใจ

เราไมชอบ พฤติกรรมก็เปนอีกอยางหนึ่ง ในการทําพฤติกรรมทุกครั้ง เรามีเจตจํานง 

มีความจงใจ ตั้งใจ พฤติกรรมนั้นเปนไปตามความตั้งใจ และแรงจูงใจ โดยโยงไปถึง

สภาพจิตใจที่มีคุณธรรมหรือมีสิ่งที่ตรงขามกับคุณธรรม คือมีกิเลส มีความชั่วราย 

ซ่ึงพฤติกรรมจะเปนไปโดยสอดคลองกัน  

ขอยกตัวอยาง เชนเราตองการใหคนมีพฤติกรรมทางสังคมดีงามที่เรียกวา
จริยธรรมวาคนไมควรเบียดเบียนกัน ควรชวยเหลือเกื้อกูลกัน ถาสภาพจิตใจมี
คุณธรรม มีเมตตากรุณา มีความรักเพื่อนมนุษย การไมเบียดเบียนหรือการชวย 
เหลือนั้น ก็ทําไดงายอยางเปนไปเอง และทําใหเกิดความสุข เพราะจิตใจพอใจ อีก
ทั้งพฤติกรรมนั้นก็จะม่ันคงดวย แตในกรณีที่จิตใจโกรธอยากทํารายงุนงาน ถา
จําเปนจะตองมีพฤติกรรมที่ไมเบียดเบียน ตองเกื้อกูล ใจก็ไมเอาดวย ตองฝนใจ ใจ
มันก็ทุกข เม่ือใจทุกข พฤติกรรมก็ไมม่ันคง อาจจะละเมิดเม่ือไรก็ได เพราะ ฉะนั้น
จึงตองพัฒนาจิตใจมาเปนฐานใหสอดคลองกัน  



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๒๗ 

ดานที่ ๓ ดานปญญา ถามีปญญา มีความรูความเขาใจ รูวาทําไมเราตองไม

เบียดเบียนกัน ทําไมเราตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เม่ือชวยเหลือเกื้อกูลกันไม

เบียดเบียนกันจะเปนผลดีตอชีวิตของเราอยางไร เปนผลดีตอสังคมอยางไร พอเรา

เห็นคุณคาเห็นประโยชนและเห็นเหตุผลแลว เราก็เกิดความพอใจมากข้ึนในการที่

จะแสดงพฤติกรรมที่ไมเบียดเบียน และเม่ือมีพฤติกรรมที่ไมเบียดเบียน เราก็เกิด

ความพอใจ ก็มีความสุขในการมีพฤติกรรมอยางนั้น ฉะนั้นความรูความเขาใจเหตุผล 

คือปญญา จึงทําใหจิตใจมีความพรอมและมีความสุขในการที่จะมีพฤติกรรมนั้น 

อยางนี้เรียกวาเปนระบบประสานกลมกลืนสามดานของชีวิต คือ พฤติกรรม 

สภาพจิตใจ และปญญา ทั้ง ๓ สวนนี้สัมพันธเปนปจจัยตอกันและดําเนินไปดวยกัน

ในระบบการดําเนินชีวิต ฉะนั้นในการพัฒนาคน ทั้ง ๓ สวนจึงตองพัฒนาไปดวยกัน  

เม่ือเรามองดพูฤติกรรมของคนทีแ่สดงออกมาคลายๆกัน แตสภาพจิตใจเหมือนกัน

ไหม คนหนึ่งอาจแสดงพฤติกรรมนั้นดวยจิตใจที่ฝนทนดวยความทุกข แตอีกคนหนึ่ง

ทําดวยความเต็มใจมีความสุข คนหนึ่งไมมีความรูความเขาใจ ก็ทําฝน ๆ ไปอยาง

นั้นเอง แตอีกคนหนึ่งทําดวยความรูเขาใจเหตุผลก็เอาจริงเอาจังทําตรงจุด ฉะนั้น

พฤติกรรมเดียวกัน แมจะเปนพฤติกรรมทางจริยธรรม แตมีความหมายในระบบ

ชีวิตไมเหมือนกัน มีผลและคุณคาตางกันไปหมด เราจึงบอกวาตองพัฒนาคนทั้งคน  

การพัฒนาคนในแดนพฤติกรรมแยกยอยออกไปเปนหลายสวน แตพฤติกรรม 

สวนใหญออกมาในการประกอบอาชีพหรือในการทํามาหากิน เพราะฉะนั้นการทํา

มาหาเลี้ยงชีพของมนุษยจึงเปนแดนสําคัญที่ระบบชีวิตของมนุษยจะดําเนินไป ระบบ

ชีวิตทั้งดานพฤติกรรมดานจิตใจและดานปญญา สามารถใชการประกอบอาชีพทํา

มาหากินนี้เปนที่ฝกฝนพัฒนาไดทั้งหมด  

o เริ่มตั้งแตอาชีวะคือการประกอบอาชีพของคนไมกอความเบียดเบียน ไมกอ

ความเดือดรอนทําลายสังคมและสิ่งแวดลอม แตเปนไปในทางสรางสรรค

เกื้อกูล  

o พรอมกันนั้นการประกอบอาชีพก็เปนโอกาสใหเขาพัฒนาตัวเองของเขาดวย 

ทั้งพฤติกรรมจิตใจและปญญา เพราะอาชีพที่ดีจะทําใหคนไดพฒันาพฤติกรรม 
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๒๘ 

เชนในการอยูรวมกับเพื่อนมนุษยวา เราจะอยูรวมและทํางานรวมกับคนอื่น

อยางไรจึงจะอยูกันไดดี ทั้งงานก็ไดผล ตัวเองก็เปนสุข ชีวิตก็เจริญกาวหนา 

และสังคมก็มีสันติสุขดวย  

o ในดานจิตใจ เขาก็จะพัฒนาความรูสึกรับผิดชอบ พัฒนาความขยันหม่ันเพียร 

ความอดทน ความมีสติยั้งคิดควบคุมตนเองได และความมีสมาธิจิตใจแนวแน

ในการงาน เปนตน 

o พรอมกันนี้เขาก็จะพัฒนาความรูความเขาใจ ความถนัดจัดเจน จากการที่

ประสบปญหาแลวพยายามหาทางแกไข ตลอดจนการที่จะหาทางบริหาร

จัดการและสรางสรรคใหสําเร็จ ทําใหพัฒนาปญญาความรูความเขาใจ ความรู

คิด และความหยั่งรูใหม ๆ ข้ึนมา 

เราจะตองหาทางใชวิชาชีพเปนแดนพัฒนามนุษยใหได เวลานี้เราสอนวิชาชีพ

โดยมุงเพียงวาใหเขารูและมีความเชี่ยวชาญในวิชานั้นเพื่อเอาไปทํามาหากิน แตเราไม

ตระหนักในเรื่องที่วาเราจะอาศัยวิชาชีพเปนแดนพัฒนาคนไดอยางไรบาง เพราะฉะนั้น

จึงเกิดเปนปญหาข้ึนมาจากการพัฒนาคนแบบแยกสวน เชน เอาวิชาชีพไปเปนเรื่อง

หนึ่ง เอาวิชาจริยธรรมไปเปนเรื่องหนึ่ง เอาเนื้อหาวิชาอะไรตาง ๆ ที่เรียนไปเปน

เรื่องหนึ่ง โดยไมสัมพันธซ่ึงกันและกัน ฉะนั้นในการพัฒนามนุษยที่บอกวาจะพัฒนา

คนทั้งคนนี้ เราจะตองนําความคิดแบบองครวมที่แทจริงมาใชบูรณาการ 

แนวคิดของตะวันตกที่ผานมานี้ ตะวันตกเองก็ยอมรับวาเปนแนวความคิดแบบ

แยกสวน ดังที่ เขาเรียกยุคที่แลวมาวาเปนยุค reductionism คือเปนยุคแนว 

ความคิดแบบแยกสวน ไมเปนบูรณาการ เวลานี้แนวความคิดแบบองครวมกําลัง

เปนที่นิยมกันข้ึนมา แตขอสําคัญก็คือเราจะใชไดจริงหรือไม 

ตกลงวา ขณะนี้เราพูดกนัในแงของหลักการวาจะตองพัฒนาคนทั้งคน  

การพัฒนาคนท้ังคน ก็คือ การพัฒนาระบบองครวมแหงการดําเนินชีวิตของ

คนใหท้ัง ๓ ดาน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา เจริญงอกงามขึ้นอยาง

ประสานสัมพันธสอดคลองสงผลเกื้อกูลตอกันไปดวยดีท้ังระบบ 

นี่แหละคือบูรณาการที่แทจริงของการพัฒนาคนทั้งคนใหเปนคนเต็มคน 
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๒๙ 

รูอยางไรวาพัฒนาแลวเปนคนเต็มคน 
ตอไป จุดหมายของการพัฒนาใหเปนคนเต็มคน คือเปนคนที่สมบูรณ คนที่

สมบูรณมีมาตรฐานวัดอยางไร คนที่สมบูรณเปนคนเต็มคนแลว ในทางการศึกษาก็มี

วิธีการวัดที่อาจจะยกมาเปนตัวอยาง ซ่ึงคลายกับทางพระพุทธศาสนา 

ในพระพุทธศาสนานั้น ทานใหดูการพัฒนาของมนุษยวาเปนไปครบ ๔ ดาน

ไหม หลักเกณฑนี้ใชวัดแมแตพระอรหันต ถาถามวาพระอรหันตคือใคร ก็ตอบวา

พระอรหันตคือคนที่พัฒนาตนสมบูรณทั้ง ๔ ดาน คือ 

๑) พัฒนากาย (ความสัมพันธทางกาย) 

๒) พัฒนาศีล (ความสัมพันธทางสังคม) 

๓) พัฒนาจิตใจ (คุณธรรม ความม่ันคง ความสุข) 

๔) พัฒนาปญญา (ความรู-คิด-เขาใจ-หยั่งเห็น) 

ดานที่ ๑ พัฒนากาย ไมใชหมายถึงทําใหรางกายเจริญใหญโต แตหมายถึง

พัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ เชนวา เขารูจักใชปจจัย ๔ เปน

ไหม กินเปน บริโภคเปนไหม กินแลวไดคุณภาพชีวิต ไดสุขภาพดี หรือไมรูจักกิน 

กินไมเปน ไมรูจักประมาณในการบริโภค ไมรูจักพอดีในการกิน กินแลวไดโทษ ใช

อุปกรณเทคโนโลยีตางๆ เปนไหม ดูเปน ฟงเปนไหม อยางนี้เปนตน อยางเด็กดูทีวี

เปนไหม ดูแลวไดประโยชน หรือไดโทษ ดูแลวไดคุณภาพชีวิต ไดความรูไดสติปญญา

หรือไดความลุมหลง มัวเมา เสียเวลา เสียสุขภาพ เสียการศึกษาเลาเรียน และได

ตัวอยางที่ไมดี ฟงเปนไหม ฟงแลวไดความรูไหม ฯลฯ อะไรตาง ๆ เหลานี้ รวมทั้ง

ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  

ดานที่ ๒ พัฒนาศีล หมายถึงพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมคือ

กับเพื่อนมนุษยวาอยูรวมกับเพื่อนมนุษยไดดีข้ึนไหม มีพฤติกรรมทั่วไปและการ

ประกอบอาชีพที่กอความเดือดรอนเบียดเบียน หรือเปนไปในทางชวยแกปญหาและ

สรางสรรคสังคม อะไรอยางนี้  
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ดานที่ ๓ พัฒนาจิตใจ เชนวา จิตใจมีคุณธรรมไหม มีเมตตากรุณาไหม มี

ศรัทธาไหม มีความเคารพ มีความกตัญูกตเวที มีหิริโอตตัปปะ มีคุณธรรมตางๆ ที่

จะมาเปนฐานของพฤติกรรมที่เราเรียกวาจริยธรรม ที่ทําใหเกิดความม่ันคงและ

ความสอดคลองในระบบชีวิตทางจริยธรรม รวมทั้งการที่วาจิตใจมีความสุข หรือมี

ความทุกข มีความขุนมัว เศราหมอง มีความกระวนกระวาย ถาพัฒนาในทางที่ดีก็

ตองมีจิตใจที่เบิกบาน ผองใส สงบ มีความสุข ถาคนยังไมมีความสุขแตยังมีความ

ทุกขมาก ก็ถือวาขาดการพัฒนาเหมือนกัน  

ดานที่ ๔ พัฒนาปญญา เชนวา มีความรูความเขาใจสิ่งทั้งหลายถูกตองตาม

ความเปนจริงไหม เขาถึงความจริงของสิ่งตาง ๆ มีความรับรูโดยไมมีอคติ สามารถ

พิจารณาวินิจฉัยปญหาตางๆอยางไมเอนเอียง สามารถนําความรูความ คิดมาประยุกต

ในการแกปญหาและในการสรางสรรคตางๆ รวมทั้งในการบริหารจัดการดําเนินการ

ตาง ๆ ตลอดจนทําจิตใจของตนใหเปนอิสระเหนอืการกระทบ กระทั่งของสิ่งแวดลอม

ไดหรือไม เปนตน  

ทั้งหมดนี้เปนเรื่องที่เราจะตองวัดออกมา ซ่ึงโดยหลักการก็คือ เราจะตองมี

แนวความคิดบางอยางในการวางมาตรฐานวาจะพัฒนาคนใหเปนอยางไร คนที่ถือวา

สมบูรณควรจะมีคุณสมบัติอยางไร ทั้งนี้ก็พูดไดแตเพียงแนวความคิดที่เปนหลักการ  

แมจะตั้งหลักการใหญ ๆ ไดแลว ก็ตองไมลืมความเปนจริงที่อยูตอหนาวา เรา

จัดการศึกษานี้ทามกลางยุคสมัยและสภาพแวดลอมในปจจุบัน 

การจัดการศึกษา โดยเฉพาะวิชาศึกษาทั่วไปที่เปนการพัฒนาตัวคนที่จะใหเปน

บัณฑิตนี้ จะตองมีการแยกระดับความมุงหมาย โดยตองมีจุดมุงหมาย ๒ ระดับ ทั้ง

โดยกาละ และโดยเทศะ คือ  

ก)  โดยกาละ 

๑. การศึกษาเพ่ือยุคสมัย คือการที่จะพัฒนาคนใหสอดคลองหรือรับมือ

ไดทันกับสภาพแวดลอมของยุคสมัยที่เปนอยู วาทําอยางไรจะใหคน

มีคุณภาพที่จะไปดําเนินชีวิตที่ดี สามารถทําการสรางสรรคไดใน
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สภาพสังคมอยางนี้ มนุษยเกิดมาในยุคสมัยใดก็ตองมีสภาพแวดลอม

ของยุคสมัยนั้นที่เขาจะตองเขาไปเกี่ยวของและดําเนินชีวิตใหไดผลดี 

และพรอมกันนั้น  

๒. การศึกษาท่ีเหนือยุคสมัย อยางที่ศัพทพระเรียกวา อกาลิโก คือ การ

พัฒนาความเปนมนุษยที่ไมข้ึนตอกาลสมัย ไดแกการศึกษาเพื่อสงเสริม

คุณคาที่มีโดยธรรมชาติของมนุษย หมายความวา วิชาการศึกษา

ทั่วไปนี้จะสรางคนใหเปนอยางไร เพื่อความเปนคนที่สมบูรณ ซ่ึงไม

ข้ึนตอกาลสมัยหรือไมเกี่ยวกับสภาพของยุคสมัย พรอมกับการที่วา

เขาก็เปนคนที่มีประสิทธิภาพสําหรับยุคสมัยนี้ ซ่ึงจะทําใหเขาดําเนิน

ชีวิตจนเขาถึงจุดมุงหมายที่สมบูรณนั้นไดดวย เพราะวาถาเขาไม

สามารถจัดการกับยุคสมัยไดดี เขาจะเขาถึงความเปนมนุษยที่

สมบูรณที่พนยุคสมัยก็ยอมไมได คือไมสําเร็จดวยเหมือนกัน  

ฉะนั้นตองใหไดจุดหมายทั้ง ๒ ระดับนี้ ที่เรียกวา โดยกาละ 

ข)  โดยเทศะ  

๑. การศึกษาท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอมของถิ่น เชนวาเราอยูใน

สังคมไทย สังคมไทยก็ไมเหมือนสังคมอเมริกัน เราจะตองสรางคน

ของเราใหพรอมที่จะมาอยูในสังคมไทยไดดี และสามารถเปนสวน

รวมที่จะพัฒนาสังคมไทยอยางไดผลดวย ไมใชวาเรียนมาเรียนไป

กลายเปนคนที่จะไปพัฒนาสังคมอเมริกัน เด็กของเราบางทีเรียนจบ

แลวกลายเปนคนสําหรับไปอยูในสังคมอเมริกัน แทนที่จะเตรียมมา

อยูในสังคมไทย อยางนี้เรียกวาผิดเทศะแลว เพราะฉะนั้น ในแงเทศะ 

การศึกษาทั่วไปจะตองทําใหคนของเรามาอยูในเทศะเฉพาะของตน

นี้ไดอยางดี  

๒.  การศึกษาท่ีพนจากเทศะเฉพาะเพ่ือความเปนคนของโลก ในแงหนึ่ง

คนทุกคนเปนสมาชิกของโลก ยิ่งโลกยุคนี้ก็แคบเขามาดวย กลายเปน 

global village เปนประดุจหมูบานเดียวกัน หรือเปนประชาคมเดียวกัน
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เล็ก ๆ มีอะไรเกิดข้ึนก็ถึงกันหมด ดังที่เราเรียก วาเปนโลกาภิวัตน 

มนุษยทุกคนเปนสมาชิกของโลก เปนผูมีสวนรวมในอารยธรรมของ

โลก ตลอดจนสิ่งแวดลอมโลก ถาเปนสมาชิกที่ดีของเทศะไมได ก็

เปนสมาชิกที่ดีของโลกไมไดดวย แตพรอมกันนั้นถาเราลืมความเปน

สมาชิกของโลก เราก็จะเขากับสภาพปจจุบันที่เปนอยูไมได ไมทัน 

และชวยเทศะของเราไมไดจริง 
 

กระแสโลกาภิวัตนที่ไทยตองปรับตัวใหทัน 
สภาพปจจุบันของโลกเปนอยางไร เวลานี้ทั้งโลกคิดแตจะเอาชนะกัน ลองดูซิ 

ในเวทีการแขงขันระดับโลก ญี่ปุนก็จะเอาชนะอเมริกา อเมริกาก็จะเอาชนะญี่ปุนให

ได ทั้ง ๆ ที่รูแลววาเวลานี้มีปญหารายแรงรวมกัน ซ่ึงเปนปญหาระดับโลก เชน 

ปญหาสิ่งแวดลอม เปนตน แตไมมีประเทศใดสามารถกาวขามพรมแดนของประเทศ 

คือทองถ่ิน หรือสังคมตนเอง เพราะการหวงความยิ่งใหญและความเปนผูนําในเวทีโลก  

คิดแตวา ทําอยางไรจะเอาชนะเขาได เชน อเมริกันก็มีวัฒนธรรมใฝสําเร็จ  ความใฝ

สําเร็จของเขามีความหมายเฉพาะคือ ทําอยางไรจะชนะ การแขงขันเอาผลประโยชน

มาใหตนไดมากที่สุด แมแตระบบความคิด reengineering เกิดข้ึนมาก็เพียงเพื่อ

สนองความมุงหมายอันนี้ ไมไดมีอะไรใหม ใหมแตในแงระบบวิธี แตเพื่อสนอง

แนวความคิดอันเกา คือแนวความคิดที่จะเอาชนะการแขงขันเพื่อชิงผลประโยชน 

เพราะอะไรจึงเกิด reengineering ก็เพราะในอเมริกาบรรษัทตาง ๆ ลมละลาย 

ธุรกิจอุตสาหกรรมลมเหลว แมการแขงขันในเวทีโลก ญี่ปุนก็ข้ึนมานําในทางเศรษฐกิจ 

แยแลวจะทําอยางไร เขาก็คิดคนกระบวนการทํางานข้ึนมาใหม บอกวาวิธีทํางาน

แบบเดิมที่แบงงานกันทํา แมวาเคยไดผลในยุคกอน แตปจจุบันใชไมไดแลว ยุคนี้ถา

จะใหไดผลจะตองปรับเปลี่ยนวิธีใหม คุณแฮมเมอร (Michael Hammer) กับเพื่อน 

ก็คิด reengineering ข้ึนมาเพื่อที่จะฟนฟูพวกบรรษัท และกิจการธุรกิจอุตสาหกรรม

ในอเมริกาข้ึนมาใหกลับประสบผลสําเร็จ สามารถเอาชนะในเวทีการแขงขันทาง

ธุรกิจ นี่แหละเกงและสําคัญ แตก็เทานั้นเอง คือแคสนองความคิดในระบบเดิม  
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สวนแนวความคิดที่จะแกปญหาของโลกที่แทจริง ยังไมมีใครเดินหนาไปไดเลย 

เชน ความคิดในเรื่อง sustainable development (การพัฒนาที่ยั่งยืน) ก็มีแตความ 

คิดและหลักการ แตปฏิบัติการไมคืบหนา จึงไดแคเพียงนําเอาระบบ reengineering 

มาใชเพื่อสนองแนวความคิดเดิมที่จะเอาชนะในระบบการแขงขันแบบเกา ทําอยางไร

จะเอาระบบวิธี reengineering ไปใชประโยชนสนองระบบความคิดใหมที่จะ

แกปญหาของโลก ซ่ึงขณะนี้ไมมี นี่คือปญหาของมนุษยชาติในปจจุบัน ที่วาไมพนเทศะ 

สําหรับสังคมไทยเรา  เวลานี้ตองคิดทั้งสองข้ันวา ในการอยูในกระแสโลกาภิวัตน

ปจจุบันทําอยางไรสังคมไทยเราจะเอาชนะเขาไดในการแขงขัน ซ่ึงอันนี้เราก็ทิ้งไมได 

เพราะเราตกอยูในกระแสคานิยมของโลกปจจุบัน  ที่วาเปนกระแสโลกาภิวัตนแหง

ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมที่มุงเนนการแขงขัน “ทําอยางไรจะชนะการแขงขัน” 

ทุกชาติคิดอยางเดียวกัน รวมทั้งประเทศไทยดวย ก็จะตองเอาชนะในการแขงขัน 

อยางนอยไมใหถูกครอบงํา นี่เปนข้ันที่ ๑  

แตเอาชนะการแขงขันอยางเดียวไมพอ จะตองพัฒนาใหเหนือการแขงขันดวย 

คือตองข้ึนไปเหนือกระแสโลกาภิวัตน เพราะกระแสโลกาภิวัตนปจจุบันนี้มีแนวโนม

ที่จะนําโลกไปสูหายนะมากกวา อยาไปนิยมชมชอบโลกาภิวัตนปจจุบันนี้ เพราะ

โลกาภิวัตนอยูใตกระแสนี้ทั้งหมด คือกระแสระบบการแขงขัน กระแสการพัฒนา

อุตสาหกรรมเพื่อการพัฒนาทางวัตถุ ภายใตระบบความคิดที่ถือวาการพิชิตธรรมชาติ

เปนความสําเร็จของมนุษย โดยใชเทคโนโลยีเปนเครื่องมือ 

มนุษยพิชิตธรรมชาติเพื่ออะไร เพื่อจะไดเอาธรรมชาติมาเปนวัตถุดิบเขาสู

กระบวนการผลิตดวยอุตสาหกรรม มนุษยจะไดมีสิ่งบริโภคพรั่งพรอม แลวมนุษยก็

จะมีความสุขจากการมีสิ่งเสพบริโภคพรั่งพรอม ความคิดที่วา เราจะมีความสุขมาก

ที่สุดเม่ือเสพมากที่สุดนั้น เปนแนวคิดที่ครองโลกปจจุบัน รวมเปนฐานความคิดใหญ 

๒ อยาง คือ 

๑. การพิชิตธรรมชาติเพื่อใหมนุษยเปนเจาใหญ มีอิสรภาพโดยเปนนายใหญ

เหนือธรรมชาติ 
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๒. มนุษยจะมีความสขุมากที่สุดจากการเสพมากที่สุด  

แนวความคิด ๒ อยางนี้ ครอบงําโลกอยูในปจจุบัน วาที่จริง พวกที่อยูใน

ประเทศพัฒนาแลวก็รูตัวแลววา เวลานี้แนวความคิดพิชิตธรรมชาติไดกอใหเกิด

ปญหาคือธรรมชาติแวดลอมเสีย เพราะฉะนั้นจะตองแกไขปญหานี้วาทําอยางไร

มนุษยจะอยูได โดยที่วาแทนที่จะพิชิตธรรมชาติก็เปลี่ยนเปนมาอยูรวมกับธรรมชาติ

ดวยดี เรียกวาอยูรวมกันอยางสันติกับธรรมชาติ เปนการพัฒนาแนวความคิดที่จะ

อยูรวมกันอยางสันติ  

แตกอนนี้แนวคิดที่จะอยูรวมกันอยางสันตินั้นสําหรับใชกับมนุษยดวยกัน แต

เวลานี้เขาเอามาใชกับธรรมชาติดวย เม่ือจะอยูรวมกันอยางสันติกับธรรมชาติ ก็ตอง

มองธรรมชาติอยางไมเปนศัตรู ไมมองมนุษยแยกตางหากออกจากธรรมชาติ แตให

มองมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เวลานี้ตะวันตกหันมาเนนความคิดนี้กันมาก 

ตําราฝรั่งทางดานเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม มักเขียนเนนวาตอไปนี้ตองใหมองมนุษยเปน

สวนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะอะไร เพราะฝรั่งแตเดิม ๒ พันกวาปแลว ไดมอง

มนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และคิดที่จะพิชิตธรรมชาติมาตลอด  

อยางไรก็ตาม มาถึงตอนนี้ฝรั่งก็เกิดความขัดแยงกัน คือ ทั้งที่รูตัววาการที่จะ

แกปญหาของโลกได เราจะตองเลิกแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ เราจะตองไม

เบียดเบียนธรรมชาติ ไมผลาญทรัพยากรธรรมชาติ ไมสรางมลภาวะ ไมทําธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรม แตกระแสการแขงขันในระบบธุรกิจมันไมอนุญาต 

เพราะการที่เราจะยิ่งใหญในเวทีแขงขันทางเศรษฐกิจ เราจะตองใชทรัพยากรมาก 

จะตองมีระบบอุตสาหกรรม จะตองระบายสินคา แตอุตสาหกรรมหนัก ใช

ทรัพยากรธรรมชาติมาก และกอมลภาวะมาก ก็เอาแคพนตัวกอน ปญหาของโลกก็

ผัดไวกอน จึงหาทางขยับขยายโดยตัวเองไมทําในประเทศของตนเอง แตยาย

อุตสาหกรรมหนักไปยังประเทศที่ดอยพัฒนา ใหพวกนั้นรับเคราะหไป แตจะ

อยางไรก็ตาม เม่ือผลิตออกมา และเม่ือบริโภค ปญหาสิ่งแวดลอมก็เปนปญหา

รวมกันของโลกทั้งหมด 
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นี่เปนตัวอยางปญหาของโลกปจจุบัน วิชาการศึกษาทั่วไปจะมองแคที่จะตาม

คานิยมของโลก ในการเอาชนะการแขงขันในเวทีโลก ในระบบการแขงขันของ

ระบบธุรกิจอุตสาหกรรมจึงไมพอ แตจะตองมองกวางเลยตอไปอีกวา ทําอยางไรจะ

กาวไปสูการแกปญหาของโลก เพื่อสรางสรรคอารยธรรมที่แทของมนุษยชาติให

สําเร็จ ซ่ึงเปนปญหาที่ตอนนี้ประเทศตาง ๆ ก็ติดขัดกันทั้งนั้น  

ในการที่จะทําอยางนี้ไดสําเร็จ คนไทยเรามีความพรอมแคไหน แมแตในระดับ

ที่ ๑ ที่วาพรอมจะเอาชนะในเวทีการแขงขันหรือไม ไมตองถึงระดับโลกหรอก เพียง

แคในภูมิภาคนี้ คนของเรามีคุณภาพพอที่จะเอาชนะไหมในการแขงขันกับประเทศ

เพื่อนบาน คนที่จะเอาชนะไดจะตองมีคุณภาพอยางไร แลวดูภูมิหลังของเราวา เรา

มีความพรอมแคไหน คนของเราขณะนี้มีคุณภาพอยางไร  

ในสภาพแวดลอมปจจุบันแหงโลกาภิวัตน เรามองเนนไปที่ความเจริญตาง ๆ 

โดยเฉพาะความพรั่งพรอมทางวัตถุ ที่ทําใหมีความสะดวกสบาย แตพอมองมาที่

สภาพของจิตใจ ในแงที่วาชอบสะดวกสบาย ก็ปรากฏวาแนวโนมของคนไทยจะ

เปนไปในทางที่ออนแอลง เปนคนใจเสาะเปราะบาง ชอบหวังพึ่งปจจัยภายนอก 

และถายโอนภาระ ทีนี้สังคมในระบบการแขงขันนี่ ไมวาในสังคมยอยของประเทศไทย 

หรือกวางออกไปจนกระทั่งถึงเวทีโลกก็ตาม ระบบชีวิตและสังคมปจจุบันมีความ

ซับซอนมาก คนออนแอจะอยูไมได จะทนไมไหว ยิ่งถาจะเอาชนะเขา ก็ยิ่งตองมี

ความเขมแข็ง จึงเกิดมีกระแสขัดแยงในตัวเอง ซ่ึงเปนปญหาในการพัฒนามนุษย  
 

จะปรับตัวอยางไร ไทยจึงจะฟนตัวทัน 
ที่พูดนี้หมายความวา สภาพแวดลอมทางวัตถุปจจุบันมีความพรั่งพรอม

สะดวกสบาย ชีวิตในยุคนี้ เปนชีวิตยุคกดปุม ฝรั่งบอกวา เดี๋ยวนี้ ใชแตกลามนิ้ว ไม

ตองใชกลามเนื้อ สมัยกอนเราจะทําอะไรลําบาก ตองใชกลามเนื้อมาก เวลานี้ไม

ตองใชกลามเนื้อ ใชแคกลามนิ้ว กดปุมเอาก็ไดแลว ในสภาพเชนนี้คนที่เห็นแกความ

สะดวกสบายจะออนแอลง ไมอยากทําอะไร อยากทําแตงาย ๆ พบอะไรก็ไมอยาก

ทํา ไมอยากสู มีปญหาอะไรก็ไมอยากคิดแกไข แตพรอมกันนั้น ระบบชีวิตและ
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ระบบสังคมก็ซับซอนยิ่งข้ึน ทําใหคนจะตองมีความเขมแข็งข้ึน เม่ือสภาพแวดลอม

ทางวัตถุทําใหคนออนแอลง คนที่เปนผลิตผลของสังคมนั้นก็จะสูกับระบบความ

ซับซอนในชีวิตและสังคมไมได พอออนแอ สูระบบในสังคมของตน เองก็ไมไหว ยิ่ง

ออกไปในระบบการแขงขันของเวทีโลกก็ยิ่งไมไหว จะตองแกไขใหคนที่ออนแอนั้น

เปนคนที่เขมแข็งใหได  

มีสิ่งสําแดงหลายอยางที่แสดงวาคนไทยเรามีความออนแอ เราจะตองพรอมที่

จะพัฒนาคนของเราข้ึนมา เริ่มตั้งแตสภาพแวดลอมเดิมในสังคมไทยที่มีความอุดม

สมบูรณ “ในนํ้ามีปลา ในนามีขาว” ก็ทําใหคนไทยมีจิตใจโนมไปในทางเห็นแก

ความสะดวกสบาย ตอไปประการที่สอง ในยุคที่แลวมาเม่ือเริ่มติดตอกับตะวันตก 

(ที่จริงตองวาเม่ือแรกที่ฝรั่งเขามา) เราไดรับเทคโนโลยีสําเร็จรูปโดยไมตองผลิต และ

เปนเทคโนโลยีสําเร็จรูปประเภทบริโภค ซ่ึงก็มาเสริมความสะดวก สบายใหแกเรา 

ทําใหคนไทยสะดวกสบายยิ่งข้ึน เลยมีความโนมเอียงที่จะเห็นแกความสะดวกสบาย 

และออนแอลงไปอีก 

สภาพภูมิหลังนี้ตางจากสังคมตะวันตกที่วาธรรมชาติแวดลอมบีบคั้นกวาเรา 

และเทคโนโลยีก็เปนเทคโนโลยีที่เขาผลิตจากน้ํามือหรือฝมือของเขา เขาผลิตมัน

ข้ึนมา และพัฒนาเทคโนโลยีมากวาจะสําเร็จสักอยางเปนเวลารอย ๆ ป เทคโนโลยี 

ที่กวาจะผลิตมาสําเร็จอยางที่เห็นในสภาพปจจุบันนี้ ที่ไดเห็นวาเจริญอยางนี้ ตอง

ผานชวงของการเพียรพยายามคิดคนสรางสรรคมาเปนรอย ๆ ป ฝรั่งตองผานทั้ง

วัฒนธรรมวิทยาศาสตร เพราะเขาอาศัยวิทยาศาสตรมาสรางเทคโนโลยี และพัฒนา

วิทยาศาสตรข้ึนมาพรอมกับการเพาะนิสัยใฝรู มีความคิดเปนเหตุเปนผล ชอบทดลอง 

ชอบพิสูจน และตองผานกระบวนการอุตสาหกรรม เพื่อทําการผลิตดวยอุตสาหะ 

จนเกิดมีวัฒนธรรมอุตสาหกรรมแหงความขยันอดทนบากบ่ันสูสิ่งยาก ฝรั่งตอง

พัฒนาอุตสาหกรรมมาเปนรอย ๆ ป กวาจะพัฒนาเทคโนโลยีอยางนี้ได และเอา

เทคโนโลยีนี้ไปใชในการพัฒนาอุตสาหกรรมนั้นดวย  
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จะเห็นวาเทคโนโลยีในประเทศตะวันตก ที่พัฒนามาถึงขนาดนี้นั้น มีความ 

หมายวาไดผานกระบวนการสรางสรรคพัฒนามา ดวยวัฒนธรรมวิทยาศาสตร และ

วัฒนธรรมอุตสาหกรรม ที่ทําใหเขาไดนิสัยจิตใจเปนคนใฝรูและสูสิ่งที่ยาก มีความ

เขมแข็งขยันหม่ันเพียร เปนนักคิดและเปนนักผลิต ซ่ึงตอนนี้เพิ่งกําลังมาตกต่ําเสื่อม

ถอยลง  

เวลานี้ฝรั่งเองก็กําลังโอดครวญวา คนรุนใหมของเขา ซ่ึงเกิดมาทามกลางความ

พรั่งพรอม ก็เห็นแกความสะดวกสบาย เปนคนหยิบโหยง สํารวย แตนิสัยที่เขาไดมา

เปนรอยปนั้นก็ยังคงอยูพอสมควร  

การที่เราเสียเปรียบก็เพราะวา หน่ึง ในน้ํามีปลาในนามีขาว สอง ไดใชเทคโนโลยี

สําเร็จรูป โดยตัวเองไมตองผลิต ไมผานกระบวนการพัฒนาวิทยาศาสตรและ

อุตสาหกรรมมา จึงไมไดนิสัยใฝรู-สูสิ่งยาก สาม แถมมีวัฒนธรรมน้ําใจที่คอยชวยเหลือ

เกื้อกูลซ่ึงกันและกันอีก ไมเหมือนวัฒนธรรมฝรั่งแบบตัวใครตัวมันที่ตองรับผิดชอบ

ตัวเอง ถือกฎเกณฑกติกา ซ่ึงทําใหตองดิ้นรนขวนขวาย วัฒนธรรมน้ําใจของไทยเรา

ที่พรอมจะชวยเหลือกัน เม่ือใชโดยประมาท ก็ทําใหคนจํานวนมากออนแอ คอย

หวังพึ่งผูอื่น ไมพึ่งตนเอง แลวมาปจจุบันนี้ สี่ เรายังหวังพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ไสยศาสตร

อะไรตาง ๆ อีก ไมอยากเผชิญความยากลําบาก ไมอยากคิดแกปญหา ก็ไปหาสิ่ง

ศักดิ์สิทธ์ิใหทานชวย เอาเครื่องเซนสังเวยไปออนวอนทานเพื่อใหทานชวยทําแทน 

ซ่ึงขอเรียกวาระบบถายโอนภาระ คือโอนภาระจากตัวเองไปใหสิ่งศักดิ์สิทธ์ิทําใหคนไทย

ชอบสะดวกสบาย ไมตองพยายาม ไมเปนคนหม่ันเพียร ขาดความใฝรู-สูสิ่งยาก 

เปนคนไมมีความเขมแข็ง ตองระวังใหดี นี่เปนเรื่องที่ใหญมากสําหรับสังคมไทย ถา

จะเอาชนะในเวทีการแขงขันของโลก เราจะตองเปนคนเขมแข็ง ใฝรู-สูสิ่งยาก นี้เปน

หนาที่อยางหนึ่งของวิชาศึกษาทั่วไปที่จะตองทําใหได  

เราจะตองมีจุดเนน เชนวา สําหรับกาลเทศะของยุคนี้ สังคมไทยเปนอยางไร โดย

เทศะก็คือสังคมไทยของเราในประชาคมโลก โดยกาละ ก็คือสภาพและสถานการณ
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ปจจุบัน ภูมิหลังของคนไทยเปนอยางนี้ เราจะแกไขเตรียมคนของเราอยางไร เราจะ

ใหคนของเราเปนอยางไร หรอืเราตองการคนอยางไร นี่ก็ระดับหนึ่ง 

สวนในอีกระดับหนึ่ง คือเทศะระดับโลก ความเปนสากลของปจจุบัน ยังใช

ไมได เพราะเปนโลกาภิวัตนที่มีปญหา เราจะตองสรางมนุษยชาติ และสรางสรรค

อารยธรรมของโลกใหม ใหเปนอารยธรรมที่ยั่งยืน 

เรื่องนี้เปนเรื่องที่ใหญมาก เราไมมีเวลาที่จะลงรายละเอียด แมแตเรื่องความใฝรู-

สูสิ่งยาก ก็มีปญหาโยงมาแมกระทั่งประชาธิปไตย เวลานี้เราจะสรางประชาธิปไตย

ใหสําเร็จไดอยางไร ถาคนไทยเรายังมัวแตหวังพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ มีแนวโนมดานจิตใจที่

จะไมพึ่งตนเอง เวลาจะทําอะไร ไมใชปญญาพิจารณาคิดแกปญหา แตเอาภาระไป

โยนใหกับสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ จิตที่หวังพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธ์ินี้เปนการหวังพึ่งอํานาจดลบันดาล

จากภายนอก  

ผูมีอํานาจภายนอกอยางหนึ่งก็คือ อํานาจเหนือธรรมชาติ และอยางที่สองคือ

อํานาจของมนุษยที่มีอิทธิพลความยิ่งใหญ แตจิตใจที่หวังพึ่งอํานาจภายนอกทั้งสอง

อยางนี้ จะเปนจิตใจแบบเดียวกัน คือ เวลามีอะไรก็ไมตองคิดไมตองพยายามเอง 

แตใหผูมีอํานาจคิดใหทําให แทนที่จะพึ่งตนเองและใชปญญา เม่ือเปนอยางนี้การ

พัฒนาสังคมประชาธิปไตยจะสําเร็จไดอยางไร  

เรื่องที่วามานี้สัมพันธกันหมด ถาเราพัฒนาคนไมสําเร็จ ประชาธิปไตยก็ไม

สําเร็จ เวลานี้ในสังคมไทย คนไมอยากใชความคิดของตนเอง ไมอยากใชความเพียร

พยายามของตนเอง แตไปหวังพึ่งอะไรตอมิอะไรภายนอก อํานาจเรนลับบาง 

อํานาจไมเรนลับบาง อํานาจมนุษยบาง อํานาจเหนือธรรมชาติบาง  

ในดานผลที่ตองการ ก็โยนไปใหอํานาจภายนอกบันดาลให สวนในดานเหตุ

ปจจัย วาเปนเพราะอะไรและเพราะใคร ก็ซัดทอดกัน ซัดกันไปซัดกันมา ซัดจนทรุด

ไปดวยกัน เรื่องนี้มีขอปลีกยอยที่จะพูดกันในรายละเอียดมากมาย  
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ขอย้ําวา ตองมีแนวความคิด และมีจุดมุงหมายทั้ง ๒ ข้ันที่วา ทั้งโดยกาละ 

และเหนือกาละ ทั้งโดยเทศะ และเหนือเทศะ ทั้งเพื่อความเปนมนุษยที่สมบูรณ 

และเพื่อความเปนมนุษยที่มีประสิทธิภาพทามกลางสภาพเฉพาะหนา 

นอกจากนั้นเราจะตองไดทั้งข้ันที่ ๑ สูเขาไดในเวทีการแขงขันของโลก ตามทัน

โลก ชนะเขาได และข้ันที่ ๒ ตองเหนือการตามโลก เหนือกระแสโลกาภิวัตนปจจุบัน 

เหนือการแขงขัน เพราะวาโลกปจจุบันนี้มิใชเพียงยังเขาไมถึงสันติสุข แตกลายเปน

โลกในยุคที่เสี่ยงภัยพิบัติมากที่สุด และในการแกปญหานั้น แมแตประเทศที่พัฒนา

นําสูงสุดแลวก็ยังติดกันอยู ยังคิดไมออก ยังหาทางกันอยู หรือแมบางทีเห็นทางบาง

แลว ก็ทําไมไดตามที่รูเห็น เพราะฉะนั้นถาเราจะตามเขาอยู ไมมีทางแกปญหาของ

โลกและของมนุษยชาติได เราจะตองเหนือข้ึนไป จะตองมีอะไรที่คิดไดดีเหนือกวาที่

เขารูและทําไดในปจจุบัน  
 

พัฒนาทั้งใหเปนคนไทยและใหเปนคนที่สรางสรรคอารยธรรม 
ในแงจุดหมายระยะยาว การศึกษาจะตองพัฒนาคนใหเปนคนเต็มคน ผูมีชีวิต

ที่สมบูรณ ใหเปนบุคคลที่พัฒนาแลว ทั้งดานพฤติกรรม ไมวาจะเปนพฤติกรรมใน

การสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางวัตถุ (รวมทั้งธรรมชาติ) หรือพฤติกรรมในการ

สัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมคือเพื่อนมนุษย ทั้งดานจิตใจ และดานปญญา 

อยางนอยใหไดคุณสมบัติเหลานี้ในฉบับงาย ที่พูดไดสั้นๆวา ใหเปนคนที่ เกง ดี และ

มีความสุข 

ขอยกเปนขอสรุปวา จะตองผลิตคน ใหไดคุณสมบัติทั้ง ๓ อยาง คือ หนึ่ง เกง 

สอง ดี สาม มีความสุข ไมใชวาจะเนนเกงอยางเดียว เนนเกงไมพอ ตองดีดวย แตดี

ก็ยังไมพอ ตองมีความสุขดวย 

เวลานี้แมแตเกงเราก็ยังไมได อยาไปนึกวาเราเกงแลว เดิมนั้นเนนที่เกง แต

ตอมาเราบอกวาไมถูก ตองมีดีดวย เสร็จแลวเราก็เพิ่มจุดเนนวาดีดวยเหมือนกับวา

ตัวเองเกงแลว แตหันไปดูที่วาเกงนั้น เกงพอที่จะเอาชนะในเวทีการแขงขันโลกไหม 

ตอบไดเลยวาเดี๋ยวนี้ก็ยังเกงไมพอ และดีก็ตองเขามาเพื่อใหความเกงเปน ไปในทาง
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สรางสรรค แลวเพื่อใหความเกงและความดีม่ันคงยั่งยืนก็ตองมีความสุข  เพราะถา

ไมมีความสุข ความดีไมมีทางยั่งยืน 

ถาเด็กสําเร็จการศึกษาไปไมมีความสุขเปนคุณสมบัติในตัว ก็จะเปนนักหา

ความสุข ก็จะเขาระบบฝนอเมริกัน (American dream) ฝรั่งอเมริกันพัฒนา

ประเทศมาเปนรอยๆป เขามีฝนอเมริกัน ซ่ึงประการหนึ่งก็คือ การแสวงหาความสุข 

แตเปนความสุขที่อยูขางนอก วัฒนธรรมของเขามีแนวความคิดหลักประการเดียว 

คือถือวาความสุขอยูที่การเสพวัตถุ นึกวามีวัตถุพรั่งพรอมแลวก็มีความสุขที่สุด 

อยางที่วาเม่ือสักครูนี้  

ทีนี้เม่ือเปนนักแสวงหาความสุขก็ตองกลายเปนคนขาดความสุข คนที่หาความสุข 

คือคนที ่ขาดความสุข สําเร็จการศึกษาไป ไมมีความสุขในตัวเอง แตเปนผู มี

ความสามารถในการหาความสุข ก็โลดแลนไปในสังคมดวยความหิวโหยกระหาย

ความสุข เม่ือหิวโหยกระหายความสุข หาความสุขใหกับตนเอง ก็ตองเบียดเบียนสังคม 

กอความเดอืดรอน เพราะฉะนั้นจะตองสรางความสุขใหเปนคุณสมบัติในใจของเขา  

การศึกษาจะตองทําหนาที่นี้ใหได คือ เม่ือเรียนอยูก็ตองมีความสุขเปนคุณสมบัติ

ในใจ เม่ือเขามีความสุข ถาเขาเปนคนเกง เม่ือออกไปในสังคม เขาไมตองเบียดเบียน

คนอื่นในการหาความสุข เขาก็สามารถระบายความสุขออกไป คนที่มีความทุกขก็

ระบายทุกข คนที่มีความสุขก็ระบายความสุขใหแกสังคม และใชความเกงในการ

สรางสรรคเพื่อประโยชนสุขรวมกันทั่วสังคม  

เพราะฉะนั้นจะตองสรางคนใหมีคุณสมบัติทั้ง ๓ คือ ทั้ง เกง ดี และ มีความสุข  

พรอมกันนั้นในกระบวนการนี้ก็ตองสรางคุณสมบัติที่เนนเปนพิเศษ ซ่ึงจะตอง

ทําใหได สําหรับกาละ และเทศะที่เปนอยูเฉพาะหนา คือ ความใฝรู-สูสิ่งยาก หรือ

ขยายใหเต็มวา ใฝรู (วัฒนธรรมวิทยาศาสตร) ใฝสรางสรรค (วัฒนธรรมเทคโนโลยี 

ในความหมายที่แท) และบากบ่ันสูสิ่งยาก (วัฒนธรรมอุตสาหกรรม) อยางนอยเพื่อ

อยูไดดีในสภาพโลกาภิวัตนปจจุบัน และเอาชนะการแขงขันใหได  

ทั้งนี้ จะตองระลึกตลอดเวลาวา การศึกษาจะตองใหคนกาวไปไกลกวานั้น คือ

มิใชเพียงพัฒนาเขาใหเปนทรัพยากรมนุษยทีมี่คุณภาพและมีประสิทธิภาพ เพื่อหนุน
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การพัฒนาเศรษฐกิจดวยการเพิ่มผลผลิตเปนตนเทานั้น แตจะตองพัฒนาเขาใน

ฐานะเปนตัวคน ใหเปนบัณฑิต ผูมีชีวิตที่ดีงาม เปนอยูดวยปญญาอยางรูเทาทันโลก

และชีวิต มีจิตโปรงใส เปนสุข 

ความรูเทาทันนั้น รวมทั้งรูขอดีขอเสีย สวนดีสวนดอยของวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยี และอุตสาหกรรม ที่พูดถึงไปแลวนั้นดวย เพื่อกาวไปสูการแกปญหาที่

แทจริงของโลก อันอยูสูงไกลเกินกวาที่ระบบการแขงขันของโลกปจจุบันจะเอื้อมถึง 

เพื่อจะสรางสรรคอารยธรรมที่ยั่งยืนของมนุษยชาติใหสําเร็จไดตอไป 

ในสวนรายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องของระบบการพัฒนาคน เชนวา ทําไมสังคมไทย

เราจึงสรางคนมาไดแบบนี้ ใหมีระบบน้ําใจ ระบบวัฒนธรรมชวยเหลือเกื้อกูล แลว

ระบบนี้มีคุณมีโทษ มีขอดีและขอบกพรองอยางไร เราผิดหรือ หรือเราเพียงแตไม

ครบ บางทีเราคิดวาเราผิด เรานึกวาสังคมฝรั่งดี เพราะสังคมฝรั่งตัวใครตัวมัน ทํา

ใหคนเขมแข็ง ดังนี้เปนตน ยังมีอะไรที่ควรจะพูดอีกมาก  

ในที่นี้จะเพียงตั้งขอสังเกตวา ถาเรามองวาสิ่งหนึ่งดี สิ่งหนึ่งไมดี สิ่งหนึ่งถูก สิ่ง

หนึ่งผิด เราอาจจะพลาด เพราะการมองเพียงสิ่งหนึง่ดีหรือไมดียังไมพอ สิ่งหนึ่งไมดี 

แตอีกดานหนึ่งอาจจะดี ทําอยางไรจึงจะสมบูรณ ตองเติมใหเต็ม นี้เปนจุดสําคัญ 

โดยมากวิธีคิดของคนออกมา ๒ อยาง เปนสุดข้ัว คือ ผิดกับถูก พอสิ่งนี้ผิด ไมเอา

แลว พอถือวาผิด อีกสิ่งหนึ่งตองถูก คิดวาสิ่งโนนถูกสมบูรณแลว แตเปลา สิ่งนั้นถูก

ก็ไมจริง สิ่งที่ผิดก็ไมจริง วาโดยสมบูรณไมเต็มทั้งคู ฉะนั้นตองมีวิธีคิดเพื่อที่จะทําให

เกิดองครวมที่สมบูรณ ในที่นี้หมดเวลาพูด เพราะฉะนั้นจึงขอฝากไวเปนแงคิดตอไป 

เรื่องวิชาศึกษาทั่วไปเปนเรื่องสําคัญดังที่ไดกลาวมาแลวนั้น ทานที่ดําเนินการ

เกี่ยวกับวิชาการนี้สําคัญมาก มีความรับผิดชอบสูง เพราะอยางที่วาเม่ือสักครูนี้วา คน

ที่จะสําเร็จวิชาศึกษาทั่วไปนั้นเปนบัณฑิต คนที่จะสอนบัณฑิตไดตองเปนนักปราชญ  

ขออนุโมทนาทุกทานที่มาประชุม ขอใหการประชุมนี้ ซ่ึงมีเปาหมายเปนกุศล 

เปนความดีงาม จงสัมฤทธ์ิผลดวยดี เพื่ออํานวยประโยชนสุขแกสังคมและมวล

มนุษยชาติ ขอทุกทานจงประสบจตุรพิธพรชัยโดยทั่วกัน 
 
 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๔๒ 

  

ศิลปศิลปศาสตรศาสตรในฐานะเปนวิชาพ้ืนฐานในฐานะเปนวิชาพ้ืนฐาน  ##  
  

  

ตอนแรกไดเริ่มบรรยายเกี่ยวกับถอยคําเพื่อใหเห็นความเปนมาของคําวาศิลป

ศาสตร แลวตอมาก็ไดยุติที่คําวาศิลปศาสตรอยางที่ใชในความหมายปจจุบัน คือ ที่

ใชสําหรับเรียกวิชาการอยางที่กําหนดใหเรียนในมหาวิทยาลัยตางๆ โดยเฉพาะที่

คณะศิลปศาสตร คือ เปนวิชาจําพวก Liberal Arts เปนอันวาเราก็หวนกลับมาหา

ความหมายในปจจุบันตามแนวคิดที่รับมาจากตะวันตก ซ่ึงหมายถึงการศึกษาเลา

เรียนวิชาการที่เปนพื้นฐาน กอนที่จะเลาเรียนวิชาชีพหรือวิชาเฉพาะ 

อยางไรก็ตาม การที่พูดวาเปนวิชาพื้นฐานนั้น คําวา วิชาพ้ืนฐาน ก็เปนคําที่

นาสงสัยวาจะมีความหมายอยางไร ที่วาเปนพื้นฐานของการศึกษาวิชาชีพและวิชา

เฉพาะนั้น เปนพื้นฐานอยางไร 

มีหลายคนทีเดียวเขาใจคําวาพ้ืนฐานในแงท่ีวาเปนวิชาเบ้ืองตน กอนท่ีจะ

กาวขึ้นไปเรียนวิชาชั้นสูง คือวิชาชีพและวิชาเฉพาะตาง ๆ ซึ่งเหมือนกับเปน

วิชาท่ีสูงขึ้นไป การเขาใจเชนน้ี เปนการมองอยางงายเกินไป 

ที่จริง คําวา วิชาพื้นฐาน มีความหมายอยางหนึ่งที่สําคัญ คือเปนวิชาที่เปนพื้น

ฐานรองรับวิชาการอื่นๆ ซ่ึงจะทําใหการเลาเรียนวิชาอื่นๆ ม่ันคง เปนไปไดถูกทิศถูก

ทาง โดยมีผลจริงและมีผลดีตามความมุงหมาย หมายความวา ถาไมมีวิชาการเหลานี้

เปนพื้นฐานแลว วิชาการอื่น ๆ ที่ศึกษาจะไมมีความม่ันคง จะไมไดผลดี ไมไดผลจริง

ตามความมุงหมาย ตลอดจนอาจจะพูดวา วิชาพื้นฐานนั้น เปนวิชาการซ่ึงให

ความหมายที่แทจริงแกการเรียนวิชาการอื่น ๆ ทีเดียว 
 
 

##  คําบรรยายเนื่องในวันคลายวันสถาปนาคณะศิลปศาสตร ครบรอบ ๒๗ ป วันอังคารที่ ๑๕ สิงหาคม 
๒๕๓๒ ณ หองประชุมชั้น ๔ ตึกอเนกประสงค มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 

ศิลปศาสตร หรือวิชาพ้ืนฐานท่ีกลาวไวในหนังสือสวนนี้หมายถึงวิชาศึกษาทั่วไป 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๔๓ 

ถามองในความหมายแงที่ ๒ นี้ การเปนวิชาพ้ืนฐานน้ันก็มีความสําคัญเปน

อยางยิ่ง เปนสิ่งท่ีขาดไมได เพราะถาขาดพ้ืนฐานเสียแลว การศึกษาวิชาอ่ืน ๆ ท่ี

เปนวิชาชีพและวิชาเฉพาะ ก็เทากับขาดรากฐาน งอนแงน คลอนแคลน เล่ือนลอย 

ไมมีเคร่ืองรองรับ แลวก็จะไมสัมฤทธิผลตามความมุงหมายของมัน 

ที่วาศิลปศาสตรเปนวิชาพื้นฐาน โดยมีความหมายตางๆ อยางนอย ๒ ประการนี ้

ก็ตองเนนในความหมายที่ ๒ ซ่ึงที่จริงแลวเรียกไดวาเปนความหมายที่แทจริงของมัน 

และเปนความหมายที่ทําใหการเปนพื้นฐานนั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ความสําคัญ

ของการเปนวิชาพื้นฐานนี้มีอยางไรบาง ขอใหมองดใูนแงตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
 

แงที่ ๑ ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธกับวิชาชีพและวิชาเฉพาะตางๆ 
 

ศิลปศาสตรมีจุดหมายปลายทางเพ่ือสรางบัณฑิต 
กอนอื่นขอใหระลึกไวในใจวา วิชาศิลปศาสตรมีอะไรบาง ลองทบทวนกัน วิชา

ศิลปศาสตร ไดแก วิชาวรรณคดี ศาสนา ภาษา ปรัชญา ประวัติศาสตร (อารยธรรม) 

ศิลปะ (ประณีตศิลป) สังคมวิทยา การปกครอง (รัฐศาสตร) เศรษฐศาสตร กฎหมาย 

(นิติศาสตร) จิตวิทยา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน วิชาเหลานี้มีจํานวน

เกือบจะเทากับวิชาศิลปศาสตรโบราณ ๑๘ ประการ 

เบ้ืองแรกขอใหดูความแตกตาง โดยเปรียบเทียบระหวางวิชาศิลปศาสตรกับ

วิชาเฉพาะและวิชาชีพวา วิชาสองหมวดนี้ทําหนาที่ตางกันอยางไร ตามที่เราให

การศึกษากันอยูในปจจุบันนี้ พูดไดวาวิชาพื้นฐานเปนวิชาที่สรางบัณฑิต คนจะเปน

บัณฑิตหรือไมอยูที่วิชาศิลปศาสตร ถาไมมีศิลปศาสตรเปนพื้นฐานแลว จะไมสามารถ

สรางความเปนบัณฑิตได 

ถาอยางนั้น วิชาชีพและวิชาเฉพาะอื่น ๆ มีไวสําหรับทําอะไร ในเม่ือวิชาศิลป

ศาสตรเปนวิชาสําหรับสรางบัณฑิตแลว หนาที่ของวิชาชีพและวิชาเฉพาะอื่น ๆ นั้น 

ก็คือ เปนวิชาสําหรับสรางเครื่องมือหรืออุปกรณใหแกบัณฑิต หมายความวา เรา

จะตองทําคนใหเปนบัณฑิต แลวเราก็ใหเครื่องมือหรืออุปกรณแกบัณฑิต สําหรับเอา

ไปใชทํางานหรือทําประโยชนตามวัตถุประสงคของวิชา หรือกิจกรรมนั้น ๆ วิชาการ



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๔๔ 

สองพวกนี้จึงมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน วิชาชีพและวิชาเฉพาะตาง ๆ นั้นเปน

อุปกรณหรือเครื่องมือสําหรับบัณฑิตจะไปใชทํางาน 

ตอนแรกนั้นเรายังไมมีบัณฑิต เราจะตองสรางคนใหเปนบัณฑิตข้ึนมากอน 

บัณฑิตน้ันหมายถึงคนมีสติปญญา มีคุณธรรม และความดีงามอ่ืน ๆ พรอมอยูใน

ตัว กลาวคือมีสติปญญาท่ีไดพัฒนาแลว มีคุณธรรม มีจริยธรรมท่ีไดพัฒนาแลว 

คนท่ีไดพัฒนาแลวเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เรียกวาเปนบัณฑิต แมถึงคนท่ีพัฒนา

จวนจะสมบูรณ หรืออยูในระหวางพัฒนาเพ่ือเขาถึงความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ก็

อนุโลมเรียกวาบัณฑิตได บัณฑิตน้ีมีความเปนมนุษย มีคุณธรรม มีสติปญญา ท่ี

จะไปดําเนินชีวิตใหถูกตอง ท่ีจะไปทําหนาท่ีของตนเองตอชีวิตของตน ตอสังคม 

และตอโลก แปลอยางสั้นวา บัณฑิตคือผูดําเนินชีวิตดวยปญญา 

แตบัณฑิตนั้นจําเปนตองมีเครื่องมือที่จะไปทํางาน คือจะตองใชวิชาชีพหรือ

วิชาเฉพาะตาง ๆ ที่เรียกวาวิชาชํานาญพิเศษเปนเครื่องมือ จะเห็นวาวิชาชีพและ

วิชาเฉพาะตาง ๆ นี้เปนเครื่องมือจริง ๆ มันไมไดใหอะไรมากมาย ใหแตความถนัด

จัดเจนเฉพาะดาน เพราะเปนอุปกรณหรือเปนเครื่องมือเฉพาะ 

ถาเราไมสรางคนใหเปนบัณฑิต เราใหเพียงอุปกรณหรือเครื่องมือ เขาก็อาจใช

อุปกรณไปในทางที่ผิดพลาด หรือเลวราย ทําการที่กอผลราย เปนโทษแกสังคมและ

แกเพื่อนมนุษยได เพราะฉะนั้น ถาเราไมสามารถสรางคนใหเปนบัณฑิต เราอาจ

ใหการศึกษาไปโดยกลายเปนอยางท่ีคนโบราณกลาววา “ยื่นดาบใหแกโจร” ซึ่ง

หมายความวา วิชาการตาง ๆ ท่ีเปนวิชาชีพและวิชาเฉพาะน้ัน   มีอุปมาเสมือน

เปนดาบหรือจะเปนอุปกรณอ่ืนก็ได ซึ่งเม่ือใหไปแลวอาจจะนําไปใชในทางท่ีดี

หรือเลวก็ได ดังนั้น ในการใหการศึกษาแกผูเขาเรียน เราจะตองสราง ๒ อยาง คือ 

๑.  สรางความเปนบัณฑิต 

๒.  สรางอุปกรณ หรือเครื่องมือใหบัณฑิตไปใชทําประโยชน 

วิชาการที่จะสรางความเปนบัณฑิตก็คือ วิชาพื้นฐาน ไดแกวิชาประเภทศิลป

ศาสตรนี้ ขอใหไปวิเคราะหดูเอาเองวาจริงหรือไม 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๔๕ 

ศิลปศาสตร หรือวิชาพ้ืนฐาน เปนวิชาท่ีสรางบัณฑิต โดยพัฒนาคนใหมี

ความเปนมนุษยที่แทจริง สวนวิชาการอื่น ๆ จําพวกวิชาเฉพาะและวิชาชีพเปน

วิชาการท่ีสรางเคร่ืองมือหรือสรางอุปกรณใหแกบัณฑิต เพื่อผูที่เปนบัณฑิตนั้น 

จะไดใชความเปนบัณฑิตของตนทําการสรางสรรคประโยชนสุขใหเกิดข้ึนแกชีวิตและ

สังคมไดอยางแทจริง หรือมีความสามารถและมีประสิทธิภาพในการที่จะทํางานที่

ตนประสงคใหไดผลดีโดยสมบูรณ 

วิชาศิลปศาสตรจึงเปนวิชาที่ทําคนใหเปนคน ทําใหมีความเปนมนุษยโดย

สมบูรณ เปนผูมีความสามารถ และมีความพรอมที่จะไปดําเนินชีวิตที่ดี รูจักใช

วิชาชีพ และวิชาชํานาญเฉพาะดาน ในทางที่เกื้อกูลเปนประโยชนแกชีวิตและสังคม

อยางแทจริง 

อนึ่ง วิชาศิลปศาสตรแตละอยางนั้น นอกจากเปนวิชาพื้นฐานแลว ยังอาจ

เลือกเอามาศึกษาเปนวิชาเฉพาะหรือเปนวิชาชีพไดดวย โดยศึกษาใหมีชํานาญ

พิเศษจําเพาะในวิชานั้น ๆ ในกรณีที่เลือกแยกออกมาศึกษาเพื่อความชํานาญพิเศษ 

หรือเพื่อเปนวิชาชีพอยางนั้น ก็จัดเขาในจําพวกวิชาที่เปนอุปกรณสําหรับบัณฑิตจะ

นําไปใชดํารงชีวิตและสรางสรรคทําประโยชนดวยเชนกัน 

ตามที่กลาวมาแลวนี้ เปนการพูดถึงจุดหมายปลายทางระยะยาวจนถึงจบ

การศึกษา ซ่ึงเม่ือเรียนจบอุดมศึกษาแลวก็เปนบัณฑิต ดังที่กลาวแลววาเปนบัณฑิต

ก็ดวยศิลปศาสตรโดยมีวิชาชีพและวิชาเฉพาะเปนอุปกรณ 
 

ศิลปศาสตรมีจุดหมายในระหวางเพ่ือสรางนักศึกษา 
อยางไรก็ตามวิชาศิลปศาสตรในฐานะที่เปนวิชาพื้นฐานนั้น มิใชจะทําหนาที่

สรางสรรคบัณฑิตเม่ือจบการศึกษาตลอดกระบวนการพัฒนาบุคคลแลวเทานั้น แม

ในระหวางที่กําลังศึกษาอยู วิชาศิลปศาสตรก็ทําหนาที่อยางสําคัญตลอดกระบวนการ

ศึกษานั้นดวย 

ในระหวางกระบวนการศึกษา กอนที่จะจบเปนบัณฑิตนี้เราเปนอะไร? เราเปน

นักศึกษา อยูในกระบวนการเรียนการสอน หรือกระบวนการพัฒนา ในระหวางนี้ 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๔๖ 

วิชาการประเภทไหนสรางความเปนนักศึกษา? วิชาจําพวกศิลปศาสตรนี้แหละ เปน

วิชาที่สรางความเปนนักศึกษา  

ความเปนนักศึกษาก็คือความเปนบุคคลผูพรอมที่จะไปเลาเรียนวิชาการตาง ๆ 

และมีทาทีที่ถูกตองในการเลาเรียนวิชาการเหลานั้น เม่ือผูเรียนมีความเปนนักศึกษา

แลว เขาจึงเปนผูพรอมที่จะศึกษาเลาเรียนวิชาการทั้งหลาย เชน วิชาชีพและวิชา

เฉพาะทั้งหลายอยางถูกตองและไดผลดี การเปนผูพรอมที่จะเรียน และมีทาทีที่

ถูกตองในการเรียนนี้เปนสิ่งสําคัญมาก และมีความหมายกวางทีเดียว 

ในบรรดาองคประกอบตาง ๆ ที่จะทําใหผูเรียนเปนนักศึกษา คือเปนผูพรอม

และมีทาทีที่ถูกตองในการเรียนนั้น สิ่งสําคัญยิ่งอยางหนึ่ง ก็คือ ความมีแรงจูงใจที่

ถูกตองในการศึกษาเลาเรียน เปนธรรมดาวา คนเราจะตองมีแรงจูงใจกอนที่จะ

ศึกษาเลาเรียน แรงจูงใจ ในการศึกษาเลาเรียนมี ๒ ประเภท คอื 

ประเภทที่ ๑ คือ ความอยากไดผลประโยชน และสถานะทางสังคม โดยอาศัย

การศึกษาเลาเรียนนั้นเปนทางผาน หรือเปนเครื่องมือที่จะนําไปสู

การมีอาชีพ รายได และผลประโยชนตอบแทนตาง ๆ  

ประเภทที่ ๒ คือ ความใฝรูความรักวิชาการนั้น ๆ อยากจะรูมีความสนใจใฝรู

วาอะไรเปนอะไร อยากรูความจริงของวิชาการนั้น ๆ วาเปน

อยางไร และอยากทําใหผลดีเกิดขึ้นตามวัตถุประสงคของ

วิชาการนั้น ๆ 

ตัวอยางเชน คนที่จะเปนครู เรยีนครูเพื่ออะไร ถาเรียนดวยแรงจูงใจประเภทที่ ๑ 

ก็คือ เรียนเพื่อจะไดมีงานทํา มีรายได อยากไดยศไดตําแหนง สวนแรงจูงใจประเภท

ที่ ๒ คือ รักความเปนครู รักวิชาและรักการทําหนาที่ของครู อยากจะฝกอบรมสอน

เด็กใหเปนคนดีมีความรูอยากจะรูวิชาการตางๆ ที่จะไปสอน และรักที่จะใหความรู

แกผูอื่น 

การที่จะศึกษาเลาเรียนอยางถูกตอง จะตองมีแรงจูงใจที่ ถูกตอง ซ่ึงเปน

แรงจูงใจที่ตรงไปตรงมาตามธรรมชาติ มุงไปยังผลโดยตรงของสิ่งที่เราจะทํา แรงจูงใจ



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๔๗ 

ที่ถูกตองตรงตามธรรมชาติ สําหรับการศึกษาเลาเรียนนั้นก็คือ ความใฝรูความรัก

วิชาการนั้นๆ ที่เราจะไปศึกษา 

การสอนวิชาพื้นฐานนั้นมีความประสงคอยางหนึ่งคือ เพื่อสรางความเปนผูพรอม

ที่จะศึกษาเลาเรียน และมีทาทีที่ถูกตองตอการศึกษาเลาเรียน คือ ทําใหผูเรียนมี

ความใฝรูใฝศึกษา รักวิชาการ นอกจากนี้จะตองเตรียมใหเขาเปนคนที่เรียนเปน จึง

จะไดความรูจริง การที่จะเรียนเปนก็ตองรูจักคิดเปน คนควาเปน คือตองเปนคนใฝรู

ชอบคนควา และตองรูวิธีคนควา จึงตองเตรียมสิ่งเหลานี้เพื่อใหเขาเปนคนที่เรียกได

วา เปนผูพรอมที่จะศึกษาเลาเรียน 

วิชาศิลปศาสตรนั้นเปนวิชาการสําหรับสรางคนใหเปนนักศึกษา คือ ใหเปนผูมี

ความพรอมและมีทาทีที่ถูกตองในการที่จะศึกษาเลาเรียน เม่ือเขามีความพรอมและ

มีทาทีที่ถูกตองแลว เขาก็จะสามารถไปเลาเรียนวิชาชีพและวิชาเฉพาะตาง ๆ อยาง

ไดผลดี และเลาเรียนไดอยางถูกตองตรงตามวัตถุประสงค เพื่อเขาจะไดไปพัฒนาชีวิต

และพัฒนาคุณภาพชีวิตแกตนเองและแกสังคม ใหเกิดประโยชนสุขที่แทจริง ตาม

ความมุงหมายของวิชาชีพและวิชาเฉพาะนั้น ๆ มิใชเลาเรียนเพียงเพื่อหาผลประโยชน

อยางเดียวในทางที่เห็นแกตัว ซ่ึงเรียกไดวาเปนเครื่องมือที่ใชในทางที่ผิดพลาด 

รวมความที่เปนสาระสําคัญในตอนนี้วา วิชาศิลปศาสตรนั้นเปนวิชาที่ถามองใน

แงจุดหมายระยะยาว ก็เปนวิชาสําหรับสรางความเปนบัณฑิต หรือถามองชวงสั้นใน

ระหวางกระบวนการ ก็เปนวิชาสําหรับสรางความเปนนักศึกษา สวนวิชาชีพและ

วิชาเฉพาะตาง ๆ นั้น ก็เปนวิชาสําหรับสรางอุปกรณใหแกบัณฑิต และเปนสิ่งที่

นักศึกษาผูมีความพรอมและมีทาทีที่ถูกตองแลวนั้นจะมาศึกษาเลาเรียน 

พูดย้ําอีกครั้งหนึ่งวา ศิลปศาสตรหรือวิชาพื้นฐาน 

ก)  มีจุดหมายในระหวาง เพื่อสรางนักศึกษา คือ ผูมีความพรอมและมีทาทีที่

ถูกตองในการพัฒนาตน และในการเลาเรียนฝกฝนวิชาชีพและวิชาเฉพาะ

ทั้งหลาย 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๔๘ 

ข)  มีจุดหมายปลายทาง เพื่อสรางบัณฑิต คอืผูดําเนินชีวิตดวยปญญาที่จะนํา

วิชาชีพและวิชาเฉพาะนั้น ๆ ไปใชเปนอุปกรณสําหรับสรางสรรคประโยชน

สุขแกชีวิตและสังคม 
 

องคประกอบ ๓ ประการของความเปนบัณฑิต 
บัณฑิตหรือมนุษยที่สมบูรณ ซ่ึงสรางข้ึนดวยการศึกษาตามหลักแหงวิชาศิลป

ศาสตร ซ่ึงเปนวิชาพื้นฐานนั้น จะมีคุณสมบัติสําคัญ ๓ ประการดังตอไปนี้ 

๑. เปนผูมีปญญา รูสัจจธรรม สอดคลองกับจุดหมายอันดับแรกของการศึกษา 

กลาวคือ การที่เราเลาเรียนศึกษาสิ่งตาง ๆ ก็เพื่อที่จะเขาถึงความจริงของ

สิ่งนั้น ๆ 

๒.  เม่ือรูสัจจธรรมดวยปญญาแลว ก็ปฏิบัติตอชีวิตและสังคมไดถูกตอง โดยใช

ปญญาที่รูสัจจธรรมนั้นมาดําเนินชีวิตของตนเอง และปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลาย 

ใหเกิดผลเกื้อกูลไรโทษ การดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายอยางถูก 

ตองนี้ เรียกวาเปนจริยธรรม พูดงาย ๆ คือเม่ือปฏิบัติถูกตองตามสัจจธรรม

ใหเกิดผลดี ก็เรียกวาเปนจริยธรรม 

๓. เม่ือดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายอยางถูกตอง คือทําตามหลัก

จริยธรรมแลว ก็แกปญหาไดสําเร็จ ถึงจุดหมาย เปนบุคคลที่สามารถ

แกปญหาและปองกันปญหาได พนทุกข พบความสุข และบรรลุอิสรภาพ 

เทาที่กลาวมา จะเห็นวา วิชาศิลปศาสตรในความหมายที่ถูกตองอยางนี้ไมใช

เปนเรื่องงาย ๆ มันเปนวิชาพื้นฐานในฐานะที่รองรับวิชาการอื่น ๆ ไวใหมีความหมาย

และมีผลที่แทจริง ฉะนั้น ในการสอนวิชาศิลปศาสตรหรือวิชาพื้นฐานนี้ จึงมีคติ

อยางหนึ่งซึ่งคูเคียงกับการสอนวิชาเฉพาะวา “สอนวิชาชีพวิชาเฉพาะใหใช

ผูเชี่ยวชาญ แตจะสอนวิชาพ้ืนฐานตองใชนักปราชญ” 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๔๙ 

แงที่ ๒  ศิลปศาสตร มองโดยความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งที่มนุษย
เก่ียวของ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยูดวยดี 

 

องคประกอบ ๓ แหงการดํารงอยูของมนุษย 
การที่มนุษยชาติ จะดํารงอยูดวยดีในโลกนี้ไดนั้น จะตองมีองคประกอบ

อะไรบาง ที่มาเกี่ยวของสัมพันธกันอยูดวยดี ปจจุบันนี้เปนที่ยอมรับกันแลววา 

องคประกอบเหลานั้นมีอยู ๓ อยาง คือ 

๑.  ตัวมนุษยเอง (ชีวิต) 

๒.  สังคม (หมูมนุษยที่สัมพันธเกี่ยวของกัน) 

๓.  ธรรมชาติแวดลอม (ระบบนิเวศ) 

การที่มนุษยจะดํารงอยูดวยดีในโลกนี้ไดนั้น องคประกอบทั้ง ๓ นี้จะตอง

ประสานสัมพันธเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ในลักษณะที่เปนความกลมกลืนและสมดุล 

ในทางตรงขาม ถาองคประกอบทั้งสามนี้ขัดแยงกัน ไมเกื้อกูลกัน เปนปฏิปกษตอ

กัน ทําลายซ่ึงกันและกัน และไมมีความสมดุล ก็จะเกิดผลรายแกระบบการดํารงอยู

ของมนุษย แลวก็จะเปนผลรายแกมนุษยทุกคน ทั้งแตละบุคคลจนกระทั่งถึง

มนุษยชาติทั้งหมด 

ปญหาปจจุบัน คือ เรากําลังสูญเสียสมดุลในระบบความสัมพันธระหวาง

องคประกอบ ๓ ประการนี้ และกําลังวิตกกันวามนุษยชาติอาจถึงกับพินาศสูญสิ้น

ไป ทั้งนี้เหตุปจจัยก็เนื่องมาจากการกระทําของมนุษยนั่นเอง 

เรื่องนี้จะมาสัมพันธกับศิลปศาสตรอยางไร ขอใหพิจารณาตอไป กอนอื่น

จะตองรูตระหนักวา เรากําลังพูดถึงเรื่องที่สําคัญอยางยิ่งสําหรับโลกมนุษยสมัย

ปจจุบัน ตามปกตินั้นองคประกอบทั้ง ๓ ประการนี้ ก็เปนสิ่งที่เราตองเอาใจใสเปน

อยางยิ่งอยูแลว แตปจจุบันนี้ องคประกอบทั้งสามอยางนั้น กําลังอยูในภาวะที่มี

ปญหาอยางรายแรง ถึงข้ันที่เสี่ยงภัยตอความอยูรอดของมนุษย จึงเปนเรื่องที่ตอง

เอาใจใสเปนพิเศษ 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๕๐ 

มนุษยจะดํารงอยูดวยดี มีชีวิตที่สมบูรณเปนปกติสุขทั้งสวนตัวและสวนรวม

ของมนุษยชาติ โดยเฉพาะในระยะยาว จะตองใหองคประกอบทั้ง ๓ อยางของการ

ดํารงอยูของมนุษยนั้น ประสานกลมกลืนสมดุลกัน ไดแก มนุษย สังคม และ

ธรรมชาติแวดลอม 

๑. มนุษย นั้นก็ยังแยกออกไปเปนสวนประกอบ ๒ อยางคือ กาย กับ ใจ  

๒.  สังคม นอกจากหมูมนุษยแลว ก็รวมไปถึงวัฒนธรรม และระบบการตาง ๆ 

สําหรับจัดสรรการดํารงอยูของมนุษยดวย 

๓. ธรรมชาติ นอกจากพืชสัตวสิ่งมีชีวิตทั้งปวงแลว ก็ครอบคลุมถึงสิ่งไมมีชีวิต

ทั่วไป ที่ชีวิตเหลานั้นตองพึ่งพาอาศัยดวย 

ในสวนของตัวมนุษยเอง ชีวิตก็ตองหมายถึงทั้งกายและใจรวมกัน ไมใชมอง

เฉพาะดานใดดานหนึ่งอยางเดียว และกายกับใจนั้นจะตองสัมพันธประสานเกื้อกูล

ซ่ึงกันและกัน พรอมทั้งมีสมดุลดวย แลวกายกับใจนั้นก็ไปสัมพันธกับสังคมและ

ธรรมชาติแวดลอม ในลักษณะที่ประสานเกื้อกูลและมีสมดุล เชน มนุษยตองมี

สุขภาพดี ทั้งทางรางกายและทางจิตใจ เม่ือสุขภาพกายดีก็ชวยใหจิตใจสขุสบายไดงาย 

จึงควรตองมีสุขภาพกายที่ดีไวกอน แตเพียงเทานั้นยังไมพอและยังไมแนนอน จิตใจ

ก็จะตองมีสุขภาพดี ดีงาม มีคุณธรรมดวย ซ่ึงจะทําใหเคลื่อนไหวไดคลอง สบายใน

ทามกลางสังคม โดยมีสัมพันธที่ดีกับผูอื่น อยูกับธรรมชาติได สามารถซาบซ้ึงและมี

ความสุขกบัธรรมชาติ 

แตปจจุบันโลกกําลังประสบปญหามากจากความสัมพันธที่ไมประสานเกื้อกูล

และขาดความสมดุล ระหวางองคประกอบทั้งสามอยางนั้น ซ่ึงทําใหองคประกอบ

แตละอยาง เกิดความกระทบกระเทือนขัดของระส่ําระสายและเสื่อมโทรม แลว

สงผลยอนกลับมาใหระบบการดํารงอยูทั้งหมดนั้นระส่ําระสาย และมนุษยเองนั่น

แหละที่ประสบอันตรายรายแรง ถาไมถึงกับสูญสิ้นพินาศไป ก็เสี่ยงตอการที่จะมี

ชีวิตที่ดีตอไปไดยาก ขอยกตัวอยาง 
 
 



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕๑ 

ปญหาที่กระทบตอการดํารงอยูของมนุษย 
ในดานปญหาทางจิตใจ มนุษยในปจจุบันมีความเครียดมาก ความเครียดกําลัง

เปนปญหาใหญทั้งทางดานการแพทย ทางดานจิตวิทยา และทางอาชญาวิทยา 

ตลอดจนวิชาอื่น ๆ หลายอยาง 

ในแงของการแพทยนั้น ก็เห็นกันวา ความเครียดเปนตัวการกอใหเกิดโรคภัยไข

เจ็บมากมาย เชน โรคหัวใจ และโรคความดันโลหิตสูง เปนตน 

ในแงสังคม เม่ือมนุษยระบายความเครียดออกมา หรือติดตอเกี่ยวของกัน 

ในขณะที่อยูในภาวะที่มีอารมณเครียด ก็อาจทําใหเกิดปญหาการกระทบกระทั่งกัน 

และเรื่องอาจขยายใหญโต จนกระทั่งกลายเปนปญหาขัดแยงระหวางหมูชนก็ได  

อีกดานหนึ่ง คนที่มีความเครียดในใจจํานวนมาก หาทางออกดวยการหันไปหา

สิ่งเสพติด ตั้งแตสุราไปจนถึงโคเคน อยางที่กําลังเปนปญหาหนักอยูในอเมริกา

ขณะนี้ ซ่ึงสงผลกระทบกวางไกล เปนปญหาทั้งทางเศรษฐกิจและทางสังคม ตั้งแต

การสูญเสียประสิทธิภาพในการทํางาน ไปจนถึงปญหาอาชญากรรมระหวางประเทศ 

ในทางกลับกัน สังคมใหญที่มีความสับสนวุนวายมาก มีการแขงขันกันมาก ก็

สงผลสะทอนกลับตอจิตใจของบุคคล ทําใหมนุษยมีความเครียดมาก เม่ือมนุษย

เครียดก็สงผลยอนมาสูสังคมอีก สังคมก็ยิ่งสับสนวุนวายเดือดรอน 

นอกจากนี้ ยังมีปญหาทางคุณธรรมในใจของคน เชน ความโลภ ความเกลียดชัง 

เปนตน ซ่ึงทําใหเกิดการเบียดเบียน การแยงชิง การเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกัน 

กลายเปนปญหาแกสังคมอีกเหมือนกัน เม่ือมนุษยขาดคณุธรรมและไมมีความยับยั้ง

ชั่งใจ เกิดความอยากไดผลประโยชนและละโมบมาก บางทีกไ็ปทําลายสภาพแวดลอม 

เพื่อหาผลประโยชนของตนเอง เม่ือธรรมชาติแวดลอมถูกทําลาย ก็เกิดปญหาตีกลับมา

ยังมนุษยอีกทั้งปญหาสุขภาพกาย สุขภาพจิต และปญหาสังคม 

ธรรมชาติแวดลอมในปจจุบัน กําลังเสื่อมโทรมเปนอยางยิ่ง เปนปญหาที่ยิ่งใหญ

ที่สุดสําหรับประเทศที่พัฒนาแลว ปญหาสภาพแวดลอมอาจจะมาในรูปของสารเคมี

ตาง ๆ ที่เปนพิษ เชน สารเคมีในยาฆาแมลง ซ่ึงติดหรือซึมแทรกอยูในพืชในผัก 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๕๒ 

มนุษยกินพืชผักนั้นก็ตาม สัตวบางอยางกินพืชผักนั้น หรือกินแมลงที่ถูกสารเคมีนั้น

แลวมนุษยเอาสัตวนั้นมากินก็ตาม มนุษยดื่มน้ําที่มีสารเคมีนั้นละลายปนอยูก็ตาม 

สารเคมีนั้นก็กลับมาทําลายรางกายมนุษย ทําใหเปนโรคอีก สารเคมีบางอยางก็ทํา

ใหเปนมะเร็ง หรือทําใหเปนโรคอะไรอื่นบางอยาง อยางนอยก็ทําใหเปนคนออนแอ 

หรือชาวบานที่ไมรูจักระมัดระวังตัว ใชสารเคมีโดยเฉพาะยาฆาแมลงไมถูกตองตาม

วิธีการ ตายไปก็ไมนอย 

มองไปในบรรยากาศ ก็มีอากาศเสีย คารบอนไดออกไซด ที่ออกจากโรงงานบาง 

รถยนตบาง ลอยข้ึนไป ทําใหอากาศเสีย เปนมลภาวะ ทําใหเกิดมีฝนน้ํากรด (acid 

rain) ข้ึนมา ฝนน้ํากรดนี้ก็ไปทําลายปา ทําลายน้ําในทะเล และทําลายปลาและสัตวน้ํา

ในทะเลเหลานั้น แลวสงผลกลับมาแกมนุษยทําใหเสียสุขภาพและสูญเสียแหลงทํา

มาหาเลี้ยงชีพ อยางนอยก็ทําใหกลายเปนสภาพแวดลอมที่ไมรื่นรมย ไมนาอยูอาศัย 

อีกดานหนึ่ง ชั้นโอโซน (ozone layer) ในบรรยากาศก็มีชองโหวกวางข้ึน ๆ 

ระยะนี้มีการประชุมเกี่ยวกับเรื่อง ozone layer กันตั้งหลายครั้ง ประชุมกันอยาง

หนักเพราะเห็นวาเปนปญหาสําคัญ ถึงข้ันที่อาจจะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นไปก็ได 

พรอมกันนั้น คารบอนไดออกไซดที่ข้ึนไปสะสมอยูมากในชั้นบรรยากาศ ก็ทํา

ใหเกิดปญหา ที่เรียกวา greenhouse effect ทําใหอากาศบนผิวโลกอุนข้ึนมา ทําให

อุณหภูมิในโลกสูงข้ึน เม่ืออุณหภูมิในอากาศสูงข้ึนก็อาจจะไปละลายน้ําแข็งที่ข้ัวโลก 

น้ําแข็งที่ข้ัวโลกละลายลงมาน้ําทะเลก็สูงข้ึน เกิดปญหาวาน้ําอาจจะทวมโลกก็ได 

นอกจากนั้น เม่ือความรอนในบรรยากาศสูงข้ึน ก็ทําใหน้ําในทะเลมีอุณหภูมิสูงข้ึน

ดวย น้ําทะเลเปนมวลสารขนาดใหญมหึมา พอมีความรอนข้ึนมาก็ขยายตัว เม่ือน้ํา

ในทะเลขยายตัวระดับน้ําสูงข้ึน ก็นากลัววาบานเมืองชายฝงทะเลจะถูกทวม ตอไป

อาจจะจมอยูใตทะเลกไ็ด 

ทั้งหมดนี้ก็เปนปญหาเกี่ยวกับธรรมชาติแวดลอม  ซ่ึงในปจจุบันมีมากมาย

เหลือเกิน 

รวมความวา ปจจุบันนี้เรากําลังประสบปญหาเนื่องจากการขาดสมดุลของ

องคประกอบ ๓ ประการของการดํารงอยูของมนุษย มนุษยที่มีปญหาทางจิตใจ



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕๓ 

เนื่องจากขาดคุณธรรมก็ตาม หรือเนื่องจากปญหาสุขภาพจิต เชน ความเครียดก็ตาม 

ยอมกอใหเกิดปญหาแกสังคมและสภาพแวดลอม ในเวลาเดียวกัน สังคมที่วุนวายมี

ปญหาก็สงผลยอนกลับมาหาบุคคล และสงผลกระทบตอธรรมชาติ สวนธรรมชาติ

เม่ือมีปญหาก็สงผลรายแกมนุษย 

พึงสังเกตวา ปญหาแตละเรื่องแตละดานในขณะนี้นั้นลวนแตเปนปญหาขนาด

ใหญที่เรียกวา ถึงข้ันที่จะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นไดทั้งนั้น โรคกายที่เกิดจากปญหา

ทางดานจิตใจ เชนจากความเครียดก็มี เกิดจากปญหาสังคม เชน ความประพฤติ

เบ่ียงเบนจากศีลธรรมก็มี รวมทั้งโรคเอดส ซ่ึงเปนโรครางกายที่รายแรงมาก เปนที่

หว่ันวิตกกันวา แมแตโรคทางกายก็อาจจะทําใหมนุษยชาติสูญสิ้นได 

ในทางจิตใจ ประเทศที่พัฒนาแลวกลับมีปญหาทางโรคจิต โรคประสาทเพิ่มข้ึน

มากมาย จนกระทั่งมีคนฆาตัวตายมากข้ึน โดยเฉพาะคนที่ฆาตัวตายเดี๋ยวนี้  เปน

คนหนุมคนสาวมากข้ึนดวย ในประเทศที่เจริญแลว เชน ประเทศอเมริกา ประเทศ

ญี่ปุน ปรากฏวาเด็กวัยรุนฆาตัวตายมาก เปนที่นาประหลาดใจ ทําใหเห็นวาปญหา

จิตใจนี้อาจจะนําไปสูความพินาศสูญสิ้นของมนุษยก็ได 

นอกจากนั้น ในแงปญหาสังคม มนุษยก็ขัดแยงกันมาก และมนุษยก็ไดพัฒนา

อาวุธสําหรับประหัตประหารกัน จนกระทั่งสามารถทําอาวุธที่มีความรายแรงมากคือ 

อาวุธนิวเคลียร และคนในประเทศที่พัฒนาแลว ก็กลัวกันมากวาสงครามนิวเคลียร

อาจจะเกิดข้ึน มนุษยชาติอาจจะสูญสิ้น ไมตองพูดถึงปญหาอาชญากรรม ปญหาสิ่ง

เสพติด ปญหาความยากไร ปญหาอบายมุขตาง ๆ และความเสื่อมโทรมทางศีลธรรม

โดยทั่วไป ซ่ึงเม่ือบานเมืองเจริญข้ึน แทนที่จะลดนอยหรือเบาลง กลับเพิ่มมากและ

รุนแรงยิ่งข้ึน 

เปนอันวา มนุษยในประเทศที่พัฒนาแลว ในสังคมที่เจริญอยางสูงแลวนี้ สามารถ

ที่จะพินาศสูญสิ้นได ดวยเหตุปจจัยมากมายเกี่ยวกับองคประกอบทั้ง ๓ ประการที่

กลาวมา 

 
 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๕๔ 

วิถีทางที่จะแกปญหา 
ในการที่จะปองกันและแกไขปญหานี้ เราจะตองพัฒนามนุษย คือ พัฒนาตัวคน 

ซ่ึงก็คือ ตองใหการศึกษาทางดานวิชาศิลปศาสตร เพราะเหตุวาการศึกษาวิชา

พื้นฐานเหลานี้เม่ือดําเนินไปอยางถูกตองก็คือ การทําใหมนุษยพัฒนาสติ ปญญา มี

ความรูความเขาใจเหตุปจจัยในธรรมชาติ รูความสัมพันธระหวางมนุษย ธรรมชาติ

และสังคม เพื่อที่จะไดดําเนินชีวิตและปฏิบัติตนใหถูกตองในโลก 

เราจะตองอาศัยการศึกษาวิชาศิลปศาสตร ที่เรียนกันอยางถูกตอง มาเปน

เครื่องมือฝกสอนใหมนุษยรูเขาใจเทาทันในเรื่องเหลานี้ ตองสอนใหมนุษยรูจักตนเอง 

รูจักธรรมชาติ และรูจักสังคม แลวปฏิบัติตนใหถูกตอง เพื่อรักษาสมดุล และ

ความสัมพันธที่ประสานเกื้อกูลกันระหวางองคประกอบ ๓ ประการ 

การสอนศิลปศาสตรที่ถูกตอง จะตองใหเกิดผลที่กลาวมานี้เปนประการสําคัญ 

 

แงที่ ๓ ศิลปศาสตร มองโดยสัมพันธกับกาลเวลา ยุคสมัย และความ
เปลี่ยนแปลง 

 

ความเปลี่ยนแปลงเอื้อประโยชนแกมนุษยอยางไร? 
กาลเวลาเกิดจากอะไร กาลเวลาเกิดจากการเปลี ่ยนแปลง ถาไมมีการ

เปลี่ยนแปลง ก็ไมมีกาลเวลา แตทุกสิ่งทุกอยางเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ภาวะนี้

ตรงกับหลักสําคัญในทางพุทธศาสนา ที่เรียกวา หลักอนิจจัง ซ่ึงแสดงความจริงวา 

ทุกสิ่งทุกอยางไมเที่ยง ไมคงที่ จึงมีความเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

อยางไรก็ตาม ความเปลี่ยนแปลงนั้นไมไดเปนไปโดยเลื่อนลอย ที่วาไมเที่ยงไม

คงที่นั้น คือเกิดดับอยูเสมอ สืบทอดตอเนื่องกันไป ความเปลี่ยนแปลงจึงไมได

เปนไปอยางเรื่อยเปอยเลื่อนลอย แตเปนไปตามเหตุปจจัย เม่ือมันเปนไปตามเหตุ

ปจจัย มันก็ข้ึนตอปญญาของมนุษยที่จะเขาใจได อันนี้เปนจุดที่สําคัญมาก 

ทําอยางไรกฎธรรมชาติคือความเปลี่ยนแปลง หรือหลักอนิจจังจะมาสัมพันธ

กับมนุษย ในลักษณะที่เกื้อกูลเปนประโยชนแกมนุษย และในลักษณะที่มนุษยจะทํา



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕๕ 

อะไร ๆ กับมันได? คําตอบก็คือ การที่ความเปลี่ยนแปลงไมไดเปนไปโดยเลื่อนลอย 

แตเปนไปตามเหตุปจจัยนี่แหละ มันจึงเอื้อประโยชนแกมนุษย และมนุษยจึงทํา

อะไรๆกับมันได เพราะเหตุปจจัยนั้นเปนสิ่งที่รูไดดวยปญญา และมนุษยก็สามารถที่

จะมีปญญานั้น 

ดังนั้น ถามนุษยพัฒนาปญญาข้ึนมา จนรูเขาใจถึงความจริงของธรรมชาติที่มี

ความเปลี่ยนแปลง รูเขาใจถึงธรรมชาติของความเปลี่ยนแปลง และศึกษาใหรูถึงเหตุ

ปจจัยของการเปลี่ยนแปลงนั้นแลว มนุษยก็จะใชความรูในกฎธรรมชาตินั้นมา

สรางสรรค หันเห และปฏิบัติตอเหตุปจจัยตางๆ ในทางที่จะทําใหเกิดประโยชนแก

ชีวิต และสังคมของตนได นี้เปนจุดสัมพันธระหวางกฎธรรมชาติกับปญญาของมนุษย 

ความเปลี่ยนแปลงนี้ เปนไปตอเนื่องตลอดเวลา เม่ือจะกําหนดความเปลี่ยนแปลง

นั้น ก็เกิดเปนกาลเวลาเปนยุคสมัยข้ึน โดยเอามาเทียบกับขณะที่มนุษยดํารงอยูเปน

หลัก เรื่องของมนุษยในขณะที่เปนอยูนี้ ก็เรียกวาเปนปจจุบัน ถอยหลังไปก็เปนอดีต 

ถามองไปขางหนาก็เปนอนาคต 

โดยนัยนี้ ความดํารงอยูของมนุษยที่วาเกี่ยวของสัมพันธกับธรรมชาติและสังคม

อะไรตาง ๆ ก็เปนเรื่องที่ข้ึนกับเงื่อนไขของกาลเวลานี้ดวย คือ เหตุปจจัยจะแสดงผล

ตองอาศัยกาลเวลา และความเปนเหตุเปนผลกันนั้นก็ปรากฏออกมาในรูปของความ

เปลี่ยนแปลง เรื่องของมนุษยก็จึงตองมาสัมพันธกับเรื่องของกาลเวลา และปญญา

ของมนุษยก็จะตองมาหยั่งรูเกี่ยวกับเหตุปจจัยที่สัมพันธกับกาลเวลา ตามที่ปรากฏ

ในรูปของความเปลีย่นแปลงนั้น 
 

มนุษยควรปฏิบัติอยางไรตอกาลเวลาและความเปลี่ยนแปลง? 
เม่ือมนุษยเขาใจสิ่งเหลานี้ โดยเขาใจชีวิตของตนเอง เขาใจสังคม และเขาใจ

ธรรมชาติแวดลอมในแงของความเปลี่ยนแปลงตามเหตุปจจัย ภายในกรอบของ

กาลเวลาแลว มนุษยก็จะมองเห็นภาพรวมของสิ่งตาง ๆ คือของโลกและชีวิตนี้อยาง

กวางขวาง และชัดเจนข้ึน นี้เปนอีกแงหนึ่งของการที่จะเขาใจโลกและชีวิต และการ

ที่จะสัมพันธกับโลกและชีวิตนั้นอยางถูกตอง 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๕๖ 

แมจะไดบอกแลววา องคประกอบของการดํารงอยูดวยดี มี ๓ อยาง คือ 

มนุษย ธรรมชาติ และสังคม แตนั่นก็เปนเพียงองคประกอบลวนๆ ลอยๆ เหมือนอยู

นิ่ง ๆ เราจะยังไมเห็นอะไรชัดเจน ถาไมมององคประกอบทั้งสามนั้น ในภาวะของ

ความเปลี่ยนแปลงโดยสัมพันธกับกาลเวลา พอเรามองโดยสัมพันธกับกาลเวลาวา

ในชวง ๓ กาลนี้ ความสืบทอดตอ ๆ มาขององคประกอบทั้ง ๓ นั้นเปนอยางไร 

ตอนนี้เราจะเห็นภาพตาง ๆ ไดอยางชัดเจน 

วิชาศิลปศาสตรนี้ขอใหไปดูเถิด จะเปนวิชาที่ใหเรารูเรื่องของชีวิต สังคม และ

ธรรมชาติ ตามเงื่อนไขของกาลเวลาทั้ง ๓ นี้ ตัวอยาง เชน 

วิชาประวัติศาสตร : ใหเรารูอารยธรรมของมนุษย ประวัติความเปนมาตั้งแต

อดีต จนถึงปจจุบัน 

วิชาปรัชญา :  ใหเราใชสติปญญา ศึกษาสืบคนเหตุปจจัยของสิ่งตาง ๆ 

สืบมาจากอดีต จนถึงปจจุบัน และเล็งอนาคต 

วิชาศาสนา :  ใหเราปฏิบัติตามวิถีทางที่เชื่อวาจะทําใหดํารงชีวิตอยู

ดวยดีในโลกในปจจุบันนี้ และมีความหวังเกี่ยวกับชีวิต

ในโลกหนาในอนาคต 

ศิลปศาสตรเปนวิชาท่ีมุงใหเกิดความรูท่ีจะทําใหมนุษยมีความสัมพันธกับ

ความเปลี่ยนแปลงในเง่ือนไขของกาลเวลาน้ีอยางถูกตอง ทําใหมนุษยมีความรู

เขาใจเทาทันตอความเปล่ียนแปลง สามารถ“หยั่งรูถึงอดีต แลวก็รูเทาปจจุบัน 

และรูทันอนาคต” อันนี้เปนความประสงคของการศึกษา ศิลปศาสตรประการหนึ่ง 

เม่ือมนุษยเขาใจสิ่งเหลานี้และเขาใจโลกนี้ดีแลว ก็จะปรับตัวไดดี มนุษยจะตองมี

การปรับตัว การปรับตัวสัมพันธกับการเปลี่ยนแปลง และกาลเวลา การที่เราจะ

ปรับตัวไดถูกตอง ก็ตองมีความรูความเขาใจถูกตอง เฉพาะอยางยิ่งรูเขาใจเทาทัน

ความเปลี่ยนแปลง คนไมมีความรูในสภาพที่เปลี่ยนแปลง ก็ไมสามารถปรับตัวได 

สังคมเปลี่ยนแปลง วัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง วัฒนธรรมภายนอกเขามา มีการ

กระทบทางวัฒนธรรมเกิดข้ึน เปนตน ผูศึกษาศิลปศาสตรหากเขาถึงวิชาการก็จะ



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕๗ 

หยั่งรูในสิ่งเหลานี้ จะศึกษาโดยเขาใจความหมายและมีจุดมุงหมาย ศึกษาโดยรู

ความเปนมาและความสืบทอดตอเนื่อง รูเทาทันสภาพความเปลี่ยนแปลง รูเหตุ

ปจจัยของความเปลี่ยนแปลง รูขอดีและขอเสีย เชน รูจักวัฒนธรรมที่เขามาวา มี

เหตุปจจัยเปนมาอยางไร ดีชั่ว มีคุณโทษอยางไร  รูจักคิดพิจารณา ไมตื่นไปตาม ก็

ปรับตัวไดดี 

สวนคนที่ไมมีการศึกษา ไมมีการพัฒนาตน ไมรูเขาใจความเปลี่ยนแปลงตาม

เหตุปจจัย ก็จะถูกความเปลี่ยนแปลงกระทําเอา โดยตัวเองเปนผูถูกกระทําฝาย

เดียว กลายเปนหุนถูกชักถูกเชิด เปนทาสของความเปลี่ยนแปลง แตหากไดศึกษา

อยางถูกตองแลว จะกลับเปนผูกระทําตอความเปลี่ยนแปลง คือ รูจักถือ เอาประโยชน

จากการเปลี่ยนแปลงนั้น ทําใหความเปลี่ยนแปลงเกิดคุณประโยชน ไมเปนผลราย

แกชีวิตและสังคม และสามารถเปนตัวนําการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ถูกตอง 

การศึกษามีความมุงหมายประการหนึ่ง คือไมใหคนเปนทาสของความเปลี่ยน 

แปลง แตใหเปนผูสามารถนําการเปลี่ยนแปลงได คือ ใหเปนอิสระอยูเหนือการถูก

กระทบกระแทกชักพาโดยความเปลี่ยนแปลง และกลับนําความรูเทาทันตอเหตุ

ปจจัยของความเปลี่ยนแปลงนั้น มาชี้นําจัดสรรความเปลี่ยน แปลงใหเปนไปในทาง

ที่เปนผลดีแกตนได 

ขณะนี้สังคมของเรากําลังประสบปญหาคือ เปนทาสของความเปลี่ยนแปลง 

เราถูกสิ่งที่เขามากระทบจากภายนอก เชน วัฒนธรรมจากตะวันตกเปนตน หลั่ง 

ไหลเขามา แลวเราไมรูเทาทันก็ตั้งตัวไมติด จึงเปนไปตาง ๆ ตามที่มันจะบันดาลให

เปน ไมสามารถจะเปนตัวนําการเปลี่ยนแปลงได 

การรูจักความเปลี่ยนแปลง หมายรวมถึงการรูจักกาลเวลาและยุคสมัย ศิลป

ศาสตรนั้นแลนรอยโยงกาลสมัยตลอดทั้งอดีต ปจจุบัน และอนาคต โยงกาลทั้งสาม

เขาดวยกัน หยั่งถึงอดีต รูเทาปจจุบัน รูทันอนาคต และดวยความหยั่งรูเทาทันอยางนี้ 

ก็จะมีลักษณะอยางหนึ่งเกิดข้ึนแกผูศึกษาวิชาศิลปศาสตรคือ เปนคนทันสมัย ทัน

เหตุการณ 
 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๕๘ 

จะเปนคน “ทันสมัย” จะตองทําอยางไร? 
คนจํานวนมากเขาใจคําวา “ทันสมัย” หรือ “ทันเหตุการณ” ในความหมาย

ที่วา มีอะไรเกิดข้ึนฉันก็รู เขามีอะไรใชใหมๆ ฉันก็ไดใชอยางนั้น เขาทําอะไรแปลก

ใหมฉันก็ไดทําอยางนั้น เขานิยมกันอยางไรฉันก็ไดทําตามนิยมอยางนั้น มีอะไรเขา

มาใหมจากเมืองนอก ฉันรูฉันมีฉันรับไดเร็วไว คนจํานวนมากเขาใจวาอยางนี้คือ

ทันสมัย ตัวอยางที่เดนชัดก็คือ “แฟชั่น” เขามีอะไร นิยมอะไรกัน ฉันก็ไดก็มีอยาง

นั้น ไดทําตาม ไดเปนไปตามอยางนั้นดวย การที่ทันสมัยอยางนี้เปนการทันสมัยที่

แทจริงหรือเปลา ขอใหเรามาศึกษาความหมายของคําวาทันสมัย 

ถาเราเติมคําวา “เทา” เขาไปขางหนาอีกหนอย จะชวยใหความหมายชัดข้ึน

ไปอีกนิดวา “เทาทันสมัย” แตก็ยังไมพอ ถาเติม “รู” เขาไปดวยจึงจะเต็มสมบูรณ 

คือกลายเปน “รูเทาทันสมัย” หรือ แมจะตัด “เทา” ออกเหลือแครูทันสมัยก็ยังด ี

“รูทันสมัย” นี้หมายความวา ไมใชแคเปนไปตามสมัยอยางที่วา เขาเกิดมีอะไร

ข้ึนมาก็เปนไปตามนั้นเทานั้น การที่วาอะไรเกิดข้ึนก็เปนไปตามนั้นนี้เรามักจะเขาใจ

วาทันสมัยแลว แตที่จริงมันไมไดเปนไปดวยปญญาที่รูเขาใจ ไมไดมีความรูทันอะไร

เลย ที่วารูทันสมัยนั้นจะตองรูเขาใจวาทําไมเรื่องนี้จึงเกิดข้ึน เรื่องนี้มีเหตุปจจัยเปน

อยางไร เกิดข้ึนแลวมีคุณและโทษอยางไร อยางนี้จึงจะเรียกวา รูทันสมัย คนที่รูเทา

ทันสมัยจะตองรูอยางนี้ 

ทันสมัยที่แทจริงนั้น จะทําใหเปนนายเหนือกาลสมัย แตคนที่ทันสมัยใน

ความหมายแรกจะกลายเปนทาสของสมัย ความเปนทาสของสมัยจะเห็นไดในความ

ทันสมัยอยางที่เขาใจกันทั่วไป คือถูกปลุกถูกปนใหว่ิงไปตาม ใหโดดโลดเตนไปตาม 

คนที่เขารูเทาทันสมัยพอสมควร เขาสามารถหาผลประโยชนจากคนทันสมัย

ประเภทที่ ๑ ได เชน คนทีรู่วาความนิยมของโลกนี้จะเปนอยางไร ตอไปขางหนาคน

จะนิยมกันอยางไร แนวโนมของสังคมทั่วไปตอนนี้กําลังเปนอยางไร เขาอาจไป

ออกแบบกําหนดแฟชั่นทําอะไร เอามาโฆษณา ลอใหคนพวกนี้ว่ิงโลดเตนไปตามได 

คนที่ทําเชนนี้ก็มีความรูเทาทันสมัยในระดับหนึ่ง แตนําเอาความรูนั้นไปใชประโยชน



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๕๙ 

ในทางสนองความเห็นแกตัว สวนความรูเทาทันสมัยที่แทจริงนั้น จะเปนไปเพื่อ

ประโยชนแกชีวิตและสังคม คือการที่เรารูเทาทันสิ่งที่กําลังเกิดข้ึนในปจจุบันวา มัน

คืออะไร มันเกิดข้ึนไดอยางไร มีเหตุปจจัยเปนมาอยางไร มีคุณและโทษอยางไร ถา

รูอยางนี้แลว เราจะเปนนายของกาลสมัยได และเราก็จะสามารถหันเหเบ่ียงเบน

ความเปลี่ยนแปลงตางๆได โดยหลีกเลี่ยงสิ่งที่เปนโทษ และเสริมสรางสิ่งที่เปนคุณ 

สิ่งที่เกิดข้ึนในปจจุบันนี้ ไมใชวาถาเปนสิ่งที่สนองคานิยมแลวจะถูกตองเปน

คุณประโยชนเสมอไป คนที่รูเทาทันสมัยในความหมายที่ ๒ เทานั้นจึงจะเลือกสรร

จัดการกับเรื่องนี้ไดอยางมีผลดีที่แทจริง แกชีวิตและสังคม ถาไมมีความรูเทาทันสมัย

ในความหมายที่ ๒ แลว การศึกษาก็ไมชวยอะไรใหดีข้ึน 

ถาการศึกษา เปนเพียงการทําใหเปนคนทันสมัยในความหมายที่ ๑ ก็เทากับวา 

การศึกษานั้นทําคนใหเปนทาสของกาลเวลา หรือเปนทาสของยุคสมัยและคอยตามเขา

อยูเรื่อยไปเทานั้นเอง ซ่ึงเปนความทันสมัยที่ไมประกอบดวยความรูไมประกอบดวย

ปญญา 

ยิ่งกวานั้น บางคนวา มีอะไรเกิดข้ึนใหม มีอะไรเขามาใหมจากเมืองนอก เขารู

กอนใคร เขาทํากอนคนอื่น เขาเปนคนนําสมัย แตที่จริงนั้น เขาตามฝรั่ง เขาตาม

แบบที่อื่นอยูแท ๆ จะเรียกวานําสมัยไดอยางไร 

ความทันสมัยและนําสมัยที่แท จะตองประกอบดวยปญญา เพราะ ทัน นั้นก็คือ

การรูทัน และ นํา ก็คือ เปนตนคิด เปนผูริเริ่ม เปนผูนําทางการเปลี่ยนแปลง 

วิชาศิลปศาสตรที่ถูกตองตามความหมาย จะทําใหเราเปนคนทันสมัย ทัน

เหตุการณ ตลอดจนนําสมัย นําเหตุการณในความหมายที่ถูกตอง ที่ประกอบดวย

ปญญา ที่จะทําใหเกิดคุณประโยชน  แกชีวิตและสังคมอยางแทจริง 

รวมความวา ความทันสมัยและนําสมัยในความหมายที่ ๑ นั้น มีลักษณะหรือ

อาการที่สําคัญ ๒ อยางคือ ประการท่ีหน่ึง ไมประกอบดวยความรูไมไดศึกษา

สืบคนใหเห็นเหตุปจจัย เหตุผลและคุณโทษของเรื่องนั้น ๆ ประการท่ีสอง เปนผู
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คอยตาม หรือถูกชักจูงปลุกปนใหเปนไปอยางนั้น ๆ อยางที่เรียกงาย ๆ วาตกเปน

ทาสของยคุสมัย 

สวนความทันสมัยและนําสมัยในความหมายที่สอง ก็มีลักษณะ ๒ อยางที่

ตรงกันขาม คือ 

ประการท่ี ๑ ประกอบดวยความรูเปนการรูทันหรือรูเทาทัน หยั่งเห็นลงไปถึง

เหตุปจจัยของเรื่องนั้น ๆ คุณและโทษของสิ่งหรือการกระทํานั้น ๆ และ 

ประการท่ี ๒ เปนอิสระอยูเหนือความนิยม หรือความเปนไปนั้น ไมถูกชักจูง

ปลุกปนใหว่ิงตามไป แตตรงขามกลับใชความรูในเหตุปจจัยเปนตนนั้น มาจัดสรร

ดําเนินการนําทางการเปลี่ยนแปลง ใหเปนไปดวยปญญา ที่จะใหบรรลุจุดหมายที่ดี

งาม เปนผลดีแกชีวิตและสังคม เรียกไดวา เปนนายของยุคสมัยหรือเปนนายของ

เหตุการณ 

ยุคปจจุบันนี้เปนยุคแหงขาวสารขอมูล ขาวสารขอมูลเกิดข้ึนและไหลเวียน

แพรหลายอยางรวดเร็วมาก ปริมาณเพิ่มข้ึนอยางมหาศาล ในแงที่เกี่ยวกับขาวสาร

ขอมูลนี้ คนที่ทันสมัยเพียงแตรูเหตุการณตามขาวทางสื่อมวลชนไดรวดเร็วทันควัน 

เกิดอะไรข้ึนก็รูไปตามนั้น คนทันสมัยแมจะทันขาว แตไมรูทัน อาจถูกยุใหคลอย

ตามขาวนั้นได ถาผูเสนอขาวมีความประสงคที่เปนเจตนาแอบแฝง อยางนอยแมจะ

ไมถูกชักจูงปลุกปนไป  ก็มีความเชื่อโดยไมประกอบดวยปญญา คือ เชื่อเรื่อยเปอย

และอาจจะเปนคนขยายขาวอยางที่เรียกวาเปนกระตายตื่นตูม 

สวนพวกรูเทาทันก็จะศึกษาสอบสวนขาวพิจารณาไตรตรองสืบคนใหถึงตนสาย 

หาเหตุปจจัยวิเคราะหสืบสาวใหรูความจริงที่แทแลว ก็จะทําใหเกิดประโยชน เกิด

ผลดทีี่แทจริงและปองกันผลรายได จะนําสมัย แกไขเหตุการณได นี้คือการเปนนาย

ของขาวสารขอมูล นี้เปนความหมายในดานความสัมพันธกับกาลเวลาและยุคสมัย 

ซ่ึงก็เปนความมุงหมายอยางหนึ่งของวิชาศิลปศาสตร ที่จะใหเกิดประโยชนนี้ 
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๖๑ 

แงที่ ๔  ศิลปศาสตร มองในแงเทศะ 
 

รูเขา รูเรา คืออยางไร? 
การมองในแงเทศะ คือ พิจารณาเรื่องราวนั้น ๆ โดยสัมพันธกับสภาพแวดลอม 

ที่ตั้ง หรือแหลงแหงที่ เชน มองวาภายในหรือภายนอก มองในแงสังคมไทยกับ

สังคมตางประเทศ หรือมองในแงวาเปนวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมอื่น  

การศึกษาวิชาศิลปศาสตร จะตองใหเกิดความรูความเขาใจในแงมุมเหลานี้ 

จะตองใหรูจักตนเอง รูจักสังคมของตนเอง รูจักวัฒนธรรมของตนเอง วาเปนมาสืบ

ตออยางไร อยูในสภาพอยางไร และรูจักวัฒนธรรมอื่น รูจักสังคมอื่นวาเขาเปนมา

อยางไร ขณะนี้มีสภาพเปนอยางไร 

การศึกษาศิลปศาสตรจะตองใหไดประโยชน ในทางที่จะสรางสรรคสังคมที่ตน

อยูรวม และมีสวนรับผิดชอบ โดยเฉพาะในยุคปจจุบันที่มีการหลั่งไหลของวัฒนธรรม

ตะวันตกมาก จะตองมีความรูเทาทันเกี่ยวกับความเปนมา เปนไป ตลอดจนสภาพที่

เปนอยู รวมทั้งจุดออนจุดแข็ง ขอดีขอเสีย ขอเดนขอดอยของวัฒนธรรมเหลานั้น 

ยิ่งในปจจุบันนี้วัฒนธรรมไทยถูกทอดทิ้ง ละเลย เพิกเฉย เราก็ยิ่งจะตองใชสติปญญา

ศึกษาใหมาก 

ในข้ันของการมองในแงเทศะนี้ การมองในแงกอน ๆ จะถูกนํามาใชประโยชน 

คือพิจารณาองคประกอบทั้งสามของการดํารงอยูดวยดีดวย และพิจารณาสืบสาว

เหตุปจจัยโดยสัมพันธกับกาลเวลาและยุคสมัย ทั้งอดีต ปจจุบัน และอนาคตดวย 

เพื่อใหรูเขาใจเทศะ คือ ถ่ินฐาน ชุมชน สังคม ตลอดจนวัฒนธรรมนั้น ๆ อยาง

ถูกตองชัดเจน 

เราตองรูจักตนเอง ซ่ึงหมายถึงวาตองรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง โดยเฉพาะใน

แงที่วาอะไรเปนคุณคาแทจริง อะไรเปนสิ่งที่ควรปรับเปลี่ยนแกไข ควรทิ้ง หรือควร

เสริมเพิ่มข้ึนมา 

ในแงของวัฒนธรรมอื่น ก็ตองรูจักวาที่เขาเจริญนั้นเปนอยางไร แยกแยะวิเคราะห

ออกดูวา สวนไหนแนที่เปนความเจริญ กันสวนอื่นที่ไมเปนความเจริญออกไป อะไร
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เปนความเสื่อม ทามกลางภาพของความเจริญนั้น และสืบคนวาอะไรเปนเหตุปจจัย

ของความเจริญ อะไรเปนเหตุปจจัยของความเสื่อมนั้น ๆ ของเขา 

ไมใชเห็นวัฒนธรรมตะวันตกเขามา เม่ือยอมรับกันหรือนิยมกันแลววา อันนี้

เปนวัฒนธรรมของประเทศที่เจริญแลว ก็ตองวาดีและรับเอาไปเสียหมด ซ่ึงจะ

กลายเปนวาไมไดใชสติปญญากันเลย ยกตัวอยาง เชน เม่ือนิยมกันวาสังคมอเมริกัน

ปจจุบันเปนสังคมที่เจริญสูงพัฒนามาก ก็ตองมองดูวาที่วาเจริญนั้นเขาเจริญในสวน

ไหน และสวนนั้นเจริญมาไดอยางไร และถาจะคนหาวาอเมริกาเจริญมาไดอยางไร 

ก็ตองมองยอนไปในอดีต ไมใชมองเดี๋ยวนี้ ถาใครมองวาอเมริกาเจริญแลว ไปควา

เอาสิ่งที่กําลังเปนอยูในปจจุบันนี้มาทําตามโดยไมไดเลือกเฟนใหดี อาจจะตอง

ผิดหวังและกลายเปนการสรางโทษกอผลรายใหแกสังคมของตนเอง 

ถาจะเอาตัวอยางจากเขามาถือตาม จะตองพิจารณากลั่นกรอง เริ่มตนดูวา

สวนไหนเปนคุณสวนไหนเปนโทษ ที่วาเจริญนั้น สวนไหนแนที่เปนความเจริญและ

สวนนั้นเกิดจากเหตุปจจัยอะไรในอดีต และสวนไหนในปจจุบัน จะนําอเมริกาไปสู

ความเสื่อมความพินาศในอนาคต เราแยกไดหรือเปลา 

ถาไมรูจักแยก อะไรมาจากประเทศเจริญก็รับหมดดวยความตื่นเตน อยางนี้

เรียกวาไมใชสติปญญา โดยเฉพาะไมใชผูที่ชื่อวาไดศึกษาศิลปศาสตร 
 

จะรูเขาจริง ตองรูถึงเหตุปจจัย 
นักศึกษาศิลปศาสตรนั้น ไมมองเฉพาะสิ่งปจจุบันที่จะนําไปสูผลในอนาคต แต

มองดวยวาสิ่งที่เปนผลในปจจุบันมีเหตุปจจัยอะไรมาจากอดีต 

ทําไมอเมริกามีผลปรากฏที่เราเรียกวาความเจริญ ก็ตองไปสืบคนดูในอดีต ซ่ึง

จะทําใหตองหยั่งลงไปถึงการศึกษาประวัติความเปนมาของสังคมอเมริกัน วาทําไม

อเมริกาจึงเจริญข้ึนมาเปนสังคมอุตสาหกรรม ถามองดูเฉพาะปจจุบันจะปะปนพรา

ไป เพราะสังคมอเมริกันปจจุบัน กลายเปนสังคมบริโภคไปแลว 

คนที่จะทําสังคมของตนใหเปนสังคมอุตสาหกรรมไดนั้น จะตองมีนิสัยผลิต 

ความเปนนักผลิตนี้ เกิดข้ึนในอเมริกามานานมากแลว ถาจะดูอเมริกาในแงนี้ 
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จะตองมองถอยหลังไป ๗๐-๘๐ ป หรือรอยกวาป และถาจะมองใหชัดยิ่งข้ึน ก็ตอง

ยอนไปถึงบรรพบุรุษของคนอเมริกันในยุโรป เชน ในอังกฤษ มองยอนอดีตตลอด 

๒๐๐ ป รวมความวาจะตองพิจารณา ๒ ข้ัน 

ข้ันที่ ๑  ความเจริญแบบสังคมอุตสาหกรรมอยางอเมริกันนั้น เราควรจะรับ

เอาจริงหรือไม มันดีแนหรือเปลา มีขอดีขอเสียอยางไรบาง 

ข้ันที่ ๒  ถามันดีเราจะเอา หรือแมจะเสียบางแตจะตองเอา ก็ตองเลือกใหได

สวนดี 

แลวก็ตองศึกษาสังคมของอเมริกา ตลอดเวลา ๗๐-๘๐ ป หรือ รอยกวาป

มาแลว เอารากฐานเกามาวิเคราะหวา อะไรทําใหเขาเจริญดวยอุตสาหกรรม ไมใช

ไปเอาสภาพแบบนักบริโภคปจจุบันมาใช ซ่ึงที่จริงเปนตัวสลายอุตสาหกรรม 

พรอมกันนั้น อะไรที่เปนสวนเสีย อะไรที่เปนบทเรียนจากเขา ก็ตองศึกษาเพื่อ

ปองกันไมใหเราตองเดินซํ้ารอยความผิดพลาดของเขานั้น 

สําหรับประเทศที่เขามีวัฒนธรรมของตัวเอง สืบทอดกันมาจากอดีตนั้น ใน

ปจจุบันเขาอาจจะมีสิ่งที่เปนภาพปรากฏในดานอื่น ที่ตางจากวัฒนธรรมซ่ึงสืบมาแต

เดิมบางก็ได แตสิ่งที่เขาสะสมปลูกฝงมาแตเดิมยังไมหมดไป ซ่ึงจะตองแยกใหดี 

ดังเชน ความเปนนักบริโภคในปจจุบันกับการเปนผูผลิตที่สืบมาจากอดีต 

ปจจุบันนี้ สังคมอเมริกันเขาเรียกวาเปนสังคมที่ฟุมเฟอย แตความเปนผูฟุมเฟอย

นั้น เปนสภาพการเสวยผลของสิ่งที่สรางสรรคสะสมสืบมาแตอดีต เม่ือมองลึกลงไป

เบ้ืองหลัง ก็จะเห็นนิสัยแหงความเปนนักผลิต ซ่ึงสะสมกันมานานแลว เปนเหตุจาก

อดีต รวมทั้งการสั่งสมนิสัยรักงาน ความใฝรู ความประหยัด เปนตน ซ่ึงลวนแตตอง

สรางมาแตอดีตในระยะเวลายาวนาน และยังคงเหลือเรนอยู มิไดหายหมดไป 
 

ที่วารูเขา รูเรานั้น รูไปเพ่ืออะไร? 
การวิเคราะหอยางที่กลาวมานี้ ซ่ึงเปนสวนสําคัญของการรูจักตนและรูจักผูอื่น

อยางแทจริงนั้น เปนทั้งความหมายของวิชาศิลปศาสตร และเปนจุดมุงหมายของ

การศึกษาศิลปศาสตร ขอใหสํารวจตรวจสอบวิชาศิลปศาสตรดู จะเห็นวาประกอบ 



การศึกษาทั่วไปเพ่ือสรางบัณฑิต 
 

๖๔ 

ดวยวิชาการที่มีเนื้อหาสาระทํานองนี้ นี่คือการมองในแงเทศะ หากทําไดตามนี้แลว

เราก็จะ 

๑.  ไมหลงตนเอง แตก็ไมลืมตนเอง (ลืมในแงวาละเลยทอดทิ้ง) คนจํานวน

มาก ไมรูจักวัฒนธรรมของตัวเอง ไมเขาใจความเปนมาเปนไป และ

ความหมายที่แทจริง พวกหนึ่งก็สละละทิ้งเลย สวนอีกพวกหนึ่งก็ยึดม่ัน

หลงใหลตัวเองวา ถาเปนไทยละก็จะตองดีทั้งนั้น จะเอาแตศรัทธา คือ 

เชื่อวาเปนอยางนั้นอยางนี้ แลวยึดม่ันกันไป เปนการปฏิบัติที่ไมถูกตอง 

จะตองศึกษาวิเคราะหใหเห็นดวยปญญาวาสวนใดดีสวนใดไมดี และมีเหตุ

ปจจัยเปนอยางไร 

๒.  ไมหลงใหลต่ืนตามผูอ่ืน แตก็ไมใชปฏิเสธไปหมด นี่ก็เชนเดียวกัน ตอง

รูจักเขาตามที่เปนจริง ไมยึดม่ันยืนทื่อ แตก็ไมเลียนแบบตื่นตามอยางไร

สติปญญา 

ปญหาของเราปจจุบันนี้ก็คือ พวกหนึ่งยึดม่ันยืนทื่ออยู สวนอีกพวกหนึ่งก็

เลียนแบบเขาดุยไป ทั้งสองอยางนี้กลายเปนปญหาของสังคมไทย เราควรศึกษากัน

จริงๆ และศึกษาความเปนจริง เม่ือไดศึกษาเรื่องของเราแลว เห็นสวนใดดีที่ตนมีก็มี

ความม่ันใจในตนเอง  

ปจจุบันนี้เรากําลังพูดกันมากถึงภูมิปญญาทองถ่ิน พูดกันวาภูมิปญญาทองถ่ิน

กําลังสูญสลาย แลวเราก็บอกกันวาเราจะตองฟนฟูภูมิปญญาทองถ่ินนั้น อันนี้ก็เปน

นิมิตดีอยางหนึ่ง เปนเรื่องที่จะตองศึกษาโดยใชสติปญญาอยางถูกตอง ถาเราเห็นภูมิ

ปญญาทองถ่ินที่ถูกตองแทจริง เห็นประโยชนเห็นคุณคา แลวเราก็มีความม่ันใจใน

ตัวเอง และเกิดความชัดเจนกับตนเองวาควรจะทําอะไรอยางไร ในเวลาเดียวกัน 

เราก็สามารถที่จะศึกษาสังคมอื่น และวัฒนธรรมอื่น โดยแยกแยะเลือกรับเอาสวนที่

ดีจากภายนอกมาเสริมใหกับตนเองและปรับใชใหเปนประโยชน การรูจักเลือกรับ

จากภายนอก ก็จะมาประสานกับการรูจักสืบทอดของดีในภายใน ทําใหเกิดประโยชน

ที่เปนคุณคาที่แทจริงแกสังคม 
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๖๕ 

แงที่ ๕ ศิลปศาสตร มองในแงการพัฒนาศักยภาพของมนุษย 
 

ศิลปศาสตรเปนเนื้อเปนตัวของการศึกษา 
การพัฒนาศักยภาพของมนุษยนี้ เปนความหมายตามปกติธรรมดาอยูแลวของ

การศึกษาศิลปศาสตร เพราะวาวิชาศิลปศาสตรนั้น เปนวิชาประเภทใหการศึกษาที่

แทจริง เรียกไดวา เปนตัวเนื้อแทของการศึกษา หรือวาวิชาศิลปศาสตรนั้น เปนเนื้อ

เปนตัวที่แทของการศึกษา สวนวิชาการอยางอื่น จําพวกวิชาเฉพาะและวิชาชีพตาง ๆ 

ไมใชเปนเนื้อเปนตัวของการศึกษา แตเปนเรื่องของการฝกปรือเพิ่มเสริมความ

ชํานาญ เฉพาะดานเฉพาะอยางในการดํารงชีพ ในการทํามาหาเลี้ยงชีพ หรือในการ

ที่จะไปทําการแกไขปญหาหรือสรางสรรคอะไรบางเรื่องบางอยางใหแกสังคม เปน

การพิเศษออกไป 

ความหมายอยางหนึ่งของการศึกษาก็คือ เปนกระบวนการพัฒนาศักยภาพของ

มนุษย จะเห็นวาวิชาศิลปศาสตรนั้น เปนวิชาจําพวกที่จะพัฒนาศักยภาพพื้นฐาน

ของมนุษย เชน ความรูจักคิด ความสามารถสื่อสาร ความสามารถในการรับรูและ

เรียนรูคือรับรูได รับรูเปน และรูจักเรียนรู คนที่จะพัฒนามีการศึกษาไดนั้นจะตอง

เรียนรูจนกระทั่งเกิดความรอบรูอยางที่วารับรูเรียนรูแลวก็รอบรูยิ่งกวานั้น จะตอง

สามารถสื่อความหมายถายทอดแกผูอื่นอยางไดผลดวย สิ่งเหลานี้ไมไดเกิดข้ึนมา

ลอย ๆ ตองอาศัยการฝกฝนพัฒนา และจําเปนตองพัฒนา เพราะเปนสวนสําคัญของ

ความพรอมที่จะดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสภาพแวดลอมอยางถูกตอง 

พูดรวบรัดวา ความพรอมที่จะดําเนินชีวิตและปฏิบัติตอสิ่งอื่นคนอื่นไดโดยทั่วไป 

การรูจักความดี รูจักความงาม การที่จะมีชีวิตอันเปนสุข อะไรตาง ๆ เหลานี้ ลวน

เปนเนื้อหาสาระของวิชาศิลปศาสตรทั้งสิ้น เพราะฉะนั้น การพัฒนาศักยภาพของ

มนุษยจึงมีศูนยรวมอยูที่วิชาศิลปศาสตร 
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๖๖ 

ศิลปศาสตรเปนทั้งเครื่องพัฒนาและเครื่องมือรับใชศักยภาพของมนุษย 
นอกจากวิชาศิลปศาสตรจะเปนเครื่องพัฒนาศักยภาพของมนุษยแลว มันยังมี

ความหมายพิเศษอีกอยางหนึ่ง คือ เปนเครื่องมือรับใชศักยภาพของมนุษยดวย คือ

มันเปนเครื่องพัฒนาศักยภาพ เสร็จแลวก็มาเปนเครื่องมือรับใชศักยภาพ เม่ือเรา

พัฒนาศักยภาพของมนุษยข้ึนมาแลวเราก็เอาสิ่งที่ใชพัฒนาศักยภาพนั่นแหละมารับ

ใชศักยภาพของเรา ในการที่จะสรางสรรคทําใหเกิดคุณคาเปนประโยชนแกชีวิตและ

สังคมตอไป แตทั้งนี้จะตองมีการเรียนศิลปศาสตรอยางถูกตอง โดยเขาใจความหมาย 

และความมุงหมายแลวนําไปใชประโยชนตามคุณคาของมัน มิฉะนั้นก็จะมีการเรียนรู

ศิลปศาสตรแตพอโก ๆ ไป กลายเปนการเรียนรูอยางเลื่อนลอย ไมเกิดประโยชนสม

คุณคาของมัน 

ขอยกตัวอยางสักเรื่องหนึ่ง เชน วิชาภาษา เราเรียนภาษาตาง ๆ เริ่มดวยภาษา

แรกของเราคือภาษาไทย ซ่ึงทําใหเราสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ สามารถถายทอดสื่อ

ความหมายกับคนอื่นได แลวเราก็พัฒนาตัวเองในความสามารถที่จะสื่อความหมาย

ถายทอดกับคนอื่นนี้ ใหไดผลดียิ่งข้ึนในการพูดและการเขียนเปนตน 

ตอมาเราไปเรียนวิชาภาษาตางประเทศเพิ่มข้ึน เม่ือเราเรียนภาษาอื่นเราก็ขยาย

ศักยภาพของเรา ในการที่จะสื่อสารถายทอดรับรูเรียนรูและแสดงออกไดมากข้ึนไป

อีก สมมติวา เราไปเรียนภาษาอังกฤษ พอเราไดภาษาอังกฤษเพิ่มเขามา เราก็รับรู

ไดกวางขวางข้ึน เรียนรูไดกวางขวางข้ึน สื่อสารถายทอดไดกวางขวางมากข้ึนไปอีก 

ถาเราเรียนภาษาอังกฤษไมเปน เราไมเขาถึงความหมายของวิชาศิลปศาสตร 

เราก็อาจจะเรียนเพียงดวยความรูสึกโกวา ไดรูภาษาอังกฤษซ่ึงเปนภาษาของฝรั่ง 

เปนภาษาของประเทศที่เจริญแลว พอเรียนดวยความรูสึกวาเปนการเรียนภาษา

ของประเทศที่เจริญแลว ไมเขาใจความหมายที่แทจริงของการเรียนนั้น และขาด

ความรูตระหนักตอความมุงหมายของการเรียนภาษา ก็จะเรียนอยางขาดจุดหมาย 

เลื่อนลอย และทําใหเกิดปม คือ ปมดอย และปมเดน 
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๖๗ 

ปมดอย คือความรูสึกวาเราไดเรียนภาษาของประเทศที่เจริญกวา มองวัฒนธรรม

ของเราวาดอย แลวเราก็เกิดความรูสึกที่เปนปมดอยในตัวเองวา เราเปนคนที่ดอย 

แลวไปรูภาษาของคนที่เจริญ มีความรูสึกแฝงลึกอยูในใจ โดยรูตัวบาง ไมรูตัวบาง 

วาสังคมของฝรั่งเจริญ สังคมของเราดอย วัฒนธรรมของเขาเจริญ วัฒนธรรมของ

เรานี้ดอย 

สวนปมเดน ก็คือ พอมาเทียบกับพวกคนไทยดวยกันเอง เรารูสึกวาเราเปนคน

เดน เพราะวาในขณะที่ภาษาและวัฒนธรรมของเราดอยนั้น ตัวเรานี้เปนผูที่รูภาษา

ที่เดน รูวัฒนธรรมที่เดนของคนที่เจริญแลว 

ผลของการเรียนภาษาอังกฤษก็ออกมาในแงความรูสึกวา เรานี้เดนในหมูพวกที่

ดอย แลวก็ไปดอยในพวกที่เดน ก็กลายเปนปมข้ึนมา เพราะไมวาจะดอยในพวกที่

เดน หรือจะเดนในพวกที่ดอย ก็เปนปมทั้งนั้น และก็ยอมเปนปญหา อยางนอยการ

เรียนรูภาษาอังกฤษก็ไมเกิดประโยชนแกชีวิตและสังคมเทาที่ควรจะเปน และการ

เรียนภาษาอังกฤษนัน้ก็จะไมกาวหนาไปไดมาก 

แตถาเรารูตระหนักในความหมาย และความมุงหมายของวิชาศิลปศาสตร เรา

ก็จะเรียนภาษาอังกฤษในฐานะเปนวิชาที่พัฒนาศักยภาพ และรับใชศักยภาพของเรา 

ตอนที่วาขยายศักยภาพนี่ชัดแลว เพราะเราสามารถรับรูขาวสาร เรียนรูแลวก็ถายทอด

สื่อสารไดกวางขวางข้ึน แตนอกจากนั้นแลว มันจะเปนเครื่องมือสําหรับรับใชศกัยภาพ

ของเราที่ขยายออกไปนั้น ในความหมายที่สําคัญ ๒ ประการ คือ 

ประการท่ี ๑ ภาษาอังกฤษนั้นเปนเครื่องมือรับใชเราในการที่จะกาวออกไป
เรียนรูสิ่งตาง ๆ ที่สังคมตะวันตกไดสั่งสมถายทอดตอกันมาไดอยางมากมาย ขุม
ปญญา ขุมอารยธรรมตะวันตกนั้น บัดนี้เราสามารถเขาถึงไดแลว เราก็อาศัยความรู
ในภาษาอังกฤษนั้น ไปเอาสิ่งที่เปนประโยชนจากขุมปญญา และขุมอารยธรรม
ตะวันตกนั้นมา เรากาวออกไปศึกษาวิเคราะหวิจัยเขาได ไมใชเพียงแตตื่นเตนที่ไดรู
ภาษาอังกฤษ วิชาภาษาอังกฤษมีความหมายที่มาเปดชองทางใหเราเขาใจถึงสังคม
ของเขา วัฒนธรรมของเขา วิทยาการของเขา เราก็ใชเครื่องมือนี้ในการที่จะไป
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เรียนรูไปสืบคน ไปดึง ไปเอาสิ่งที่เขาสะสมนั้นมา เพื่อนําเอามาใชประกอบในการที่
จะสรางสรรคสังคมของเราได 

ประการท่ี ๒ เรามีดีอะไร เรามีสิ่งที่ดีในวัฒนธรรมของเราซ่ึงเปนคุณคา มีภูมิ
ปญญาที่เปนของไทยสะสมไวซ่ึงวัฒนธรรมอื่นไมมี เรารูแลวเราก็มีความม่ันใจ พอ
เราไดภาษาอังกฤษมา เราก็มีเครื่องมือรับใชที่จะถายทอดสิ่งดีที่เรามีอยูนี้แกคนอื่น 
นําไปบอกแกคนอื่น เผยแพรสิ่งดีในภูมิธรรมภูมิปญญาของเราใหเขาไดรับรูกวางขวาง
ออกไปได 

อันนี้ เปนการเอาภาษามาเปนเครื่องมือรับใชศักยภาพของเราซ่ึงขอพูดไวเปน
ตัวอยาง การเรียนภาษาอังกฤษที่มีความหมายถูกตองควรจะเปนอยางนี ้

 

แงที่ ๖ ศิลปศาสตรมองในแงการพัฒนาปญญาที่เปนแกนของการพัฒนา
ศักยภาพ และการเขาถึงอิสรภาพ 

 

ปญญาในฐานะแกนกลางของการพัฒนาศักยภาพ 
ในศักยภาพของมนุษยนั้น สิ่งที่เปนแกนกลางที่เราตองการแทจริงคืออะไร 

แกนกลางแหงศักยภาพของมนุษยที่เราตองการแทจริงคือ ปญญา ปญญาเปนองค
ธรรมที่ทําใหเรารูความจริงของธรรมชาติ ทําใหเราเขาถึงสัจจธรรม 

เม่ือเราเขาถึงสัจจธรรม รูความจริงของสิ่งทั้งหลายแลว เราก็จะไดเอาความรู
ในความจริงนั้นมาใชประโยชน เชน เม่ือเรารูเหตุปจจัย รูองคประกอบของสิ่งตาง ๆ
ถูกตองแลว เรานําความรูนั้นมาใช เราก็ปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายถูกตอง รวมทั้งปฏิบัติ
ตอชีวิตถูกตองดวย เราก็แกปญหาไดถูกตอง คอืแกปญหาสําเร็จ และทําอะไร ๆ ได
สําเร็จ เพราะฉะนั้น ปญญาจึงเปนแกนของการพัฒนาศักยภาพ 

เราพัฒนาคุณสมบัติอื่น ๆ ข้ึนมามากมาย ก็เปนตัวประกอบ เปนบริวารแวด 
ลอมปญญานี้ ปญญาเปนตัวแทที่ตองการ เปนแกนเปนแกนแทจริง อยางที่กลาว
มาแลววา ที่เราศึกษาศิลปศาสตรนั้น ก็เพื่อใหรูเรื่องเหตุปจจัย ภายในเงื่อนไขของ
กาลเวลา รูความเปลี่ยนแปลงที่เปนมาซ่ึงสืบตอจากอดีต ถึงปจจุบัน และสงทอดไป
ยังอนาคต โดยรูในแงเทศะ ทั้งตัวเองและผูอื่น สังคมนี้และสังคมอื่น แลวจึงจะทํา
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ใหเกิดประโยชนที่แทจริง เปนความสําเร็จผลของการศึกษาศิลปศาสตร จะเห็นวา
ตัวแกนของเรื่องที่พูดมาทั้งหมดนั้น ก็คือการรูและที่วารูนั้น ก็คือปญญา 

 

คิดเปนและคิดชัดเจน เปนสาระของการพัฒนาปญญา 
ทีนี้ การที่จะเขาถึงตัวปญญาที่แทจริงไดนั้น ก็จะตองมีปจจัยที่เราย้ําเนนกัน

มากในปจจุบัน คือการคิดเปน เพราะฉะนั้น ในตอนนี้เม่ือมาถึงตัวปญญาที่แทนี้แลว

เราจะตองมาเนนในเรื่องคุณลักษณะสําคัญที่ตองการของปญญา คือ การคิดเปน 

นอกจากคิดเปนแลวจะตองเนนเพิ่มข้ึนอีกวา การคิดไดชัดเจนก็เปนเรื่องสําคัญ

เชนกัน เพราะถึงแมจะบอกวาคิดเปน แตถาคิดไมชัดเจน การคิดเปนนั้นก็ไมสมบูรณ

และไมเกิดประโยชนเต็มที่ 

การคิดชัดเจนเปนปญหาใหญของสังคมปจจุบัน สังคมปจจุบันเปนสังคมที่กาว

เขาสูยุคขาวสารขอมูล มีขาวสารขอมูลมาก มีทั้งขาวสารขอมูลที่เกะกะรกรุงรัง เปน

ขยะขอมูล และขาวสารขอมูลซ่ึงเปนตัวเนื้อแทที่ตองการ คนที่ไมรูจักเลือก ไมรูจัก

ใชปญญา ไมรูจักพินิจพิจารณา คือไมรูจักสืบสวนคนควา ไมรูจักเลือกสรร ตัวเอง

ตกอยูทามกลางกองขอมูล ก็เก็บเอาขยะขอมูลมาใชแลวก็เกิดความผิดพลาด ไม

สําเร็จผลที่ตองการ เพราะฉะนั้น เริ่มตนจะตองมีความสามารถในการที่จะเลือกรับ

ขอมูล เม่ือเลือกเฟนขอมูลก็ชวยใหไดขอมูลที่ถูกตอง และไดความรูจริง เม่ือมีความรู

จริงก็สามารถที่จะคิดใหชัดเจน 

การคิดชัดเจนนี้ก็มีเปนข้ันเปนตอน ตอนแรกคิดชัดเจนเปนเรื่อง ๆ และคิด

ชัดเจนในแตละเรื่อง ปรากฏการณทั้งหลายโดยทั่วไป ไมใชเปนเรื่องเฉพาะเรื่องหนึ่ง

เรื่องเดียว ปรากฏการณหนึ่ง ๆ เหตุการณหนึ่ง ๆ สถานการณหนึ่ง ๆ จะประกอบ 

ดวยกรณีหรือเหตุการณยอยหลายอยางหรือหลายเรื่องมาประมวลกันข้ึน เม่ือชัดเจน

ในเรื่องยอยแตละเรื่องแลว จากนั้นก็จะตองมีภาพรวมที่ชัดเจนอีกชั้นหนึ่ง 

การจะไดภาพรวมที่ชัดเจน ก็เกิดจากการคิดเห็น เขาใจชัดเจนในเรื่องที่เปน

สวนยอยแตละสวน ความชัดเจนในแตละสวนก็ตองอาศัยการรูจักคิดอยางมีระเบียบ

วิธี โดยเฉพาะการวิเคราะหองคประกอบ และการสืบสาวเหตุปจจัย เม่ือความรูใน
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แตละสวนแตละอันชัดเจนแลว ก็มาโยงเขาหากัน เม่ือโยงเขาจากสวนแตละสวนที่

ชัดเจนก็ไดภาพรวมที่ชัดเจนข้ึน 

คนที่พลาดตั้งแตข้ันขอมูล คือเลือกขอมูลไมเปนแลวไมรูจักคนควาสืบสวน

ขอมูล ก็ไมไดความรูจริงแลวก็คิดไมชัดเจนในเรื่องนั้น ๆ เม่ือคิดไมชัดเจนในแตละ

เรื่องแลวก็โยงเขามาในสภาพที่พราและสับสน ก็ไดภาพรวมที่ไมถูกตองไมชัดเจน ก็

แกปญหาไมได 

เพราะฉะนั้น จะตองมีการฝกฝนในเรื่องความคิด ในการใชปญญา และในการ

พัฒนาปญญาใหมาก อันนี้คือจุดที่เปนหัวใจ ซ่ึงในที่สุดแลวการศึกษาวิชาศิลปศาสตร

จะมาเนนที่จุดนี้ คือที่การพัฒนาปญญาของมนุษย การที่จะใหเกิดความรูจริง การที่

จะคิดไดชัดเจน แลวผลที่สุดก็เห็นรอบดาน 

หมายความวา เม่ือศึกษาเรื่องราว หรือปญหาอยางใดอยางหนึ่งนั้น ไมใชเห็น

ในแงมุมเดียว แตเห็นรอบดาน แตไมใชเห็นรอบดานชนิดพราและสับสน จะตอง

เปนการเห็นรอบดาน ที่เกิดจากความชัดเจนในแตละเรื่อง แตละดาน แลวมาโยงกัน

เปนภาพรวมที่สมบูรณ ชัดเจนอีกครั้งหนึ่ง 
 

การพัฒนาปญญามีจุดหมายเพ่ืออิสรภาพ 
ปญหาพื้นฐานของชีวิตและของมนุษยทั้งหมด ไดแกความติดขัดคับของบีบคั้น 

ซ่ึงเกิดจากความไมรูที่คําเดิมใชวา “ทุกข” 

ขยายความวา มนุษยจะตองดําเนินชีวิตเคลื่อนไหวเปนไปเพื่อสืบตอชีวิตและ

สังคมของตน ก็จึงตองเกี่ยวของสัมพันธและปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลาย เริ่มตั้งแตชีวิตของ

ตนเองไปทีเดียว เม่ือไมรูหรือยังไมรูจักวา สิ่งนั้น ๆ คืออะไร เปนอยางไร ก็ปฏิบัติตอ

สิ่งนั้น ๆ ไมถูกตอง เม่ือไมรูที่จะปฏิบัติอยางถูกตอง ก็ไมลุลวงผานพนปลอดโปรงไป 

แตกลายเปนวาเกิดความติดขัดคับของบีบคั้น เปนปญหาข้ึน หรือเรียกวาแกปญหา

ไมได รวมพูดสั้น ๆ วา เพราะไมรูความจริงของโลกและชีวิต จึงทําใหเกิดความทุกข 

ดวยเหตุนี้มนุษยจึงตองพัฒนาปญญาข้ึนมา เพื่อใหรูเขาใจสิ่งทั้งหลาย จนเขาถึง

ความจริง เม่ือรูจักและเขาใจสิ่งทั้งหลาย คือรูความจริงของชีวิตและโลกนี้แลว ก็
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ปฏิบัติตอสิ่งเหลานั้นไดถูกตอง เม่ือปฏิบัติไดถูกตอง ก็ไมเกิดความติดขัดบีบคั้น 

แกปญหาได หรือไมเกิดเปนปญหาข้ึน ก็เกิดความลุลวงทะลุปรุโปรงปลอดพนไป 

เปนอิสระ ซ่ึงจะเรียกวาอิสรภาพ หรือภาวะไรทุกขก็ได เม่ือถึงภาวะนี้ มนุษยจึงจะ

มีความสุขที่แทจริง จึงเห็นไดวา อิสรภาพ การดับปญหาได หรือภาวะลุลวงปลอด

พนปญหา หรือภาวะไรทุกข เปนจุดหมายของชีวิต และเปนจุดหมายของมนุษย

ทั้งหมด และก็จึงเปนจุดหมายของการพัฒนาปญญาดวย การศึกษาศิลปศาสตรใน

ความหมายที่เปนแกนที่สุด จึงหมายถึงการพัฒนาปญญา เพื่อใหเขาถึงอิสรภาพนี้ 

และวิชาตาง ๆ ในศิลปศาสตร ก็เปนองคประกอบดานตาง ๆ ของกระบวนการพัฒนา

ปญญานี้ แตจะตองปฏิบัติตอวิชาศิลปศาสตรอยางถูกตองดวย การพัฒนาปญญาจึง

จะเกิดข้ึน และจึงจะไดความรูตามเปนจริง ที่จะนําไปสูอิสรภาพได 
 

ศิลปศาสตรเพ่ือการพัฒนาปญญาที่ไดผล 
เพราะฉะนั้น ความสามารถในการแสวงหาความรูโดยเลือกรับขอมูลใหได

ความรูจริงน้ี เปนความสําคัญประการท่ี ๑ ความสามารถในการคิดใหชัดเจนใน

แตละเร่ืองเปนความสําคัญประการท่ี ๒ และสุดทายความสามารถในการโยง

ความรูและความคิดแตละดานเขามาหากันใหเกิดภาพรวมท่ีชัดเจนเปนความ 

สําคัญประการท่ี ๓  ที่จะตองเนนไวนี้เปนเรื่องของการฝกฝนพัฒนาศักยภาพ ใน

สวนที่เปนแกนเปนแกนคือ การพัฒนาปญญา 

เรื่องนี้ไดพูดมา ๖ แง ๖ ดานดวยกัน มาถึงแงสุดทาย ก็เปนแงที่เปนแกนและ

เปนจุดหมายสูงสุดของการศึกษาศิลปศาสตร  

ปจจุบันนี้เรากําลังอยูในยุคขาวสารขอมูล ไดกลาวแลววา การพัฒนาศักยภาพ

นั้น ตัวแกนตัวแกนอยูที่ปญญา ยิ่งมาอยูในยุคของขาวสารขอมูลดวยแลว ปญญาก็

ยิ่งมีความสําคัญมากข้ึน เพราะปญญาเปนตัวทํางานตอขาวสารขอมูล ตั้งแตรับเขา

มา จนกระทั่งเอาออกไปใช  อยางถูกตองสําเร็จผล 

ในยุคขาวสารขอมูลนี้ ขาวสารขอมูลไดเพิ่มข้ึนมามากมายอยางทวมทน และ

แพรไปอยางรวดเร็วยิ่งนัก ถาคนไมรูจักปฏิบัติตอขาวสารขอมูลอยางถูกตอง ก็จะ
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ถูกขอมูลนั้นทวมทับครอบงําเอา ไมสามารถนําไปใชประโยชนในการแกปญหา หรือ

สรางสรรคสังคมมนุษยไดแลวก็จะกลายสภาพเปนอยางที่กลาวมาแลวขางตน คือเปน

ผูถูกกระทําโดยขาวสารขอมูล เชนเดียวกับที่เปนผูถูกกระทําโดยความเปลี่ยนแปลง  

ในทางที่ถูก เราจะตองปรับเปลี่ยนตัวเองดวยการศึกษา ใหตัวเรากลายมาเปน

ผูกระทําตอขาวสารขอมูล รวมทั้งเปนผูกระทําตอความเปลี่ยนแปลง ใหถึงข้ันเปน

ผูนําการเปลี่ยนแปลงนั้น ในขณะที่สังคมกําลังกาวเขาสูยุคขาวสารขอมูล และก็

ปรากฏวา มีความไมพรอมเปนอยางยิ่งในการที่จะเขาสูยุคขาวสารขอมูลดังกลาว 

โดยมีปญหาตาง ๆ มากมาย เนื่องจากการปฏิบัติไมถูกตองตอขาวสารขอมูลนั้น ถา

การศึกษาศิลปศาสตร จะเพียงแคมาชวยใหคนยุคปจจุบันมีความสามารถที่จะปฏิบัติ

ตอขาวสารขอมูลทั้งหลายอยางถูกตอง ทั้งในการผลิต นําเสนอ หรือเผยแพร และ

ในการรับ บริโภค หรือใชประโยชน โดยใหรูจักเลือกคัด ประมวล จัดสรร รูจัก

วิเคราะหสืบสาว สามารถคิดไดชัดเจน และมองเห็นรอบดาน ดวยอาศัยแรงจูงใจใฝ

รูแจงจริง ใฝสรางสรรค และดวยการใชปญญา ที่มุงจะเขาถึงความจริงแทโดยซ่ือตรง 

และที่จะใชความรูในความจริงนั้นสรางประโยชนสุข ดวยความปรารถนาดีตอชีวิต

และสังคมอยางแทจริง ถาทําไดแมเพียงเทานี้ ก็นับวาการศึกษาศิลปศาสตรไดทํา

หนาที่ของมันแลวอยางสมคุณคา และไดทําประโยชนแกสังคมในชวงหัวเลี้ยวหัวตอ

นี้แลวอยางคุมคา 

วิชาศิลปศาสตร ดังเชนปรัชญา เม่ือเรียนและสอนอยางถูกตอง จะเปนเครื่อง

พัฒนาปญญา ดวยการฝกใหรูจักคิด รูจักวิเคราะหสืบสาวเหตุปจจัย เปนตน ซ่ึงเปน

การไดผลตามความมุงหมายของการศึกษาศิลปศาสตรนั้น แตบางทีเราก็เผลอลืม

การปฏิบัติเพื่อความมุงหมายนี้ไปเสีย เชน เม่ือเรียนปรัชญา ก็มักจะมัวมุงแตมองดู

เขาถกเถียงกัน หรือกาวพรวดเขารวมการถกเถียงดวยทาทีดังวาตนไดเขารวมกับ

ฝายโนนหรือฝายนี้ แทนที่จะหยิบยกเอาประเด็นที่เปนขอถกเถียง และความคิด

ของผูถกเถียงมาวิเคราะหสืบสาวอยางทั่วถึงตลอดสาย และรอบดาน ใหไดทั้งความ

เขาใจชัดเจนในประเด็น การเขาถึงความคิดของผูถกเถียงทุกฝาย พรอมทั้งมี



สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป. อ. ปยุตโฺต) 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

๗๓ 

ขอเสนอทางความคิดที่แตกตอออกไปใหมของตนเอง ซ่ึงทําใหมีการพัฒนาปญญา

ของตนเอง และทําใหเกิดพัฒนาการทางปญญาของสังคมไปพรอมกับการศึกษาวิชา

ศิลปศาสตร 

การศึกษาศิลปศาสตร จะตองทําใหเกดิการพัฒนาปญญาในความหมายที่กลาว

มานี้ข้ึนใหได จึงจะเปนการเรียนการสอนที่ถูกตอง และจึงจะบรรลุความมุงหมาย

ของการศึกษาศิลปศาสตร แลวเม่ือนั้น ความเปนผูกระทําตอขาวสารขอมูล ไมใช

ถูกกระทําโดยขาวสารขอมูล ความเปนผูกระทําตอความเปลี่ยนแปลง มิใชถูก

กระทําโดยความเปลี่ยนแปลง ตลอดจนความเปนผูนําทางการเปลี่ยนแปลง จึงจะ

สําเร็จผลเปนความจริงข้ึนได 






