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หลักการ 

 เพ่ือให้นักศึกษาได้ร่วมกันท ากิจกรรมที่ส่งเสริมคุณสมบัติของบัณฑิตมหิดล 
ตามจุดมุ่งหมายของรายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพ่ือการพัฒนามนุษย์   
พร้อมทั้งตอบโจทย์เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals: SDGs) โดยเน้นการสร้างจิตส านึกต่อสังคม สร้างประโยชน์แก่ส่วนรวม และ
ต้องท างานร่วมกันเป็นทีม 

 

แนวทางการท าโครงงาน 

1. เป็นงานหรือกิจกรรมกลุ่ม โดยแบ่งนักศึกษาแต่ละกลุ่มเรียน (A1-A14,  
B1-B14, และ C1-C14) ออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณ 12-13 คน แต่ละกลุ่ม
จะมีอาจารย์ที่ปรึกษา 1 คน นักศึกษาสามารถตรวจสอบรายชื่อกลุ่มโครงงาน       
และชื่ ออาจารย์ที่ ปรึ กษาประจ ากลุ่ ม จาก MUGE 100 APP หรือ เว็บ ไซต์  
https://lifelong.mahidol.ac.th/muge100/  

2. ให้นักศึกษาในแต่ละกลุ่มโครงงาน ประชุมกันในกลุ่มเพ่ือเลือกประธาน  
เลขานุการ และตัวแทนจองหัวข้อโครงงาน รวมทั้งเลือกหัวข้อและก าหนดวิธีการ      
ท าโครงงาน (คาบโครงงานที่ 1) นักศึกษานัดประชุมกลุ่มเพ่ือท าโครงงานทาง Onsite/ 
Online ตามตารางเรียนของรายวิชา มมศท 100 (คาบโครงงานที่ 6 และ 7) หรือ
นอกตารางเรียนตามท่ีสมาชิกกลุ่มตกลงนัดหมาย 
  

หลักการและแนวทาง 

https://lifelong.mahidol.ac.th/muge100/
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3. กิจกรรมของโครงงานจะต้องมีจุดประสงค์ที่ส่งเสริมคุณสมบัติของ 
บัณฑิตมหิดล พร้อมทั้งตอบโจทย์เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ทั้งนี้ นักศึกษาต้อง
ระบุในการจองหัวข้อโครงงานและในเอกสารโครงงานอย่างชัดเจน ว่าโครงงาน
ของนักศึกษาสอดคล้องกับคุณสมบัติของบัณฑิตมหิดลและเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนในข้อใดบ้าง อย่างไร 

4. รูปแบบโครงงาน อาจเป็นการศึกษา และ/หรือส ารวจ สภาพการณ์ 
ปัญหา ความต้องการของชุมชนหรือกลุ่มประชากร วิเคราะห์ปัญหาและเหตุปัจจัย   
เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา (สร้างเป็นชิ้นงานหรือวิธีการ) และด าเนินการแก้ไขปัญหา   
หรือท าในรูปแบบการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม 

5. นักศึกษาสามารถปฏิบัติงานโครงงานภายในพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
โดยต้องขออนุญาตส่วนงานที่รับผิดชอบพ้ืนที่ปฏิบัติงานนั้น ๆ ด้วยวาจา หรือด้วย
เอกสารตามความเหมาะสม หากนักศึกษาต้องการปฏิบัติงานโครงงานภายนอก
พื้นที่มหาวิทยาลัยมหิดล นักศึกษาต้องท าหนังสือขออนุญาตฯ ทุกกรณี (ล่วงหน้า
อย่างน้อย 5 วันท าการ) โดยกรอก Google form ที ่https://shorturl.at/wADT3
หรือ  https://lifelong.mahidol.ac.th/muge100project/ หั วข้อ  “การขอ
อนุญาตท าโครงงานนอกสถานที่” เมื่อเจ้าหน้าที่ด าเนินการท าหนังสืออนุญาตฯ แล้ว
เสร็จ เจ้าหน้าที่จะส่ง e-mail แจ้งกลับให้นักศึกษามารับหนังสืออนุญาตฯ     ฉบับ
จริงที่ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้แบบบูรณาการชีวิต ชั้น 4 อาคารศูนย์การเรียนรู้มหิดล 
(MLC) นักศึกษาควรพกหนังสืออนุญาตฯ ขณะปฏิบัติงาน หรือถ่ายรูปหนังสือ
อนุญาตฯ เก็บไว้ 
  

https://shorturl.at/wADT3หรือ
https://shorturl.at/wADT3หรือ
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6. ในกรณีท่ีกลุ่มนักศึกษาต้องการท าโครงงานที่มีลักษณะการด าเนินโครงงาน 
คล้ายกับงานของผู้อ่ืน โครงงานกลุ่มของนักศึกษานั้น จะต้องเป็นโครงงานที่สานต่อ
งานเดิมให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและจะต้องอ้างอิงถึงงานเดิม ไม่เช่นนั้นจะถือเป็นการผิด
จริยธรรม 

7. นักศึกษาจะต้องนัดพบและปรึกษาหารือกับอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นระยะ  
(Online/ Onsite) ทั้งก่อนเริ่มท าโครงงาน และในระหว่างท าโครงงาน  เพ่ือขอ
ค าแนะน า ปรึกษาปัญหา รายงานความก้าวหน้าของโครงงาน และส่งงานตามก าหนด 

8. ค าแนะน าในการเลือกท าโครงงานกลุ่ม มีข้อควรพิจารณาดังต่อไปนี้ 
8.1 ความปลอดภัยของการด า เนิน โครงงาน  ขั ้นตอนและ

วิธีการด าเนินโครงงานทุกอย่าง ต้องค านึงถึงความปลอดภัยและสวัสดิภาพของ
ตนเอง ทั้งจากโรค COVID-19 และอันตรายอ่ืนใด 

8.2 ความเป็นไปได้ของการด าเนินโครงงาน เช่น ค่าใช้จ่าย เวลาที่
ต้องใช้ ฯลฯ แต่ทั้งนี้  โครงงานที่กลุ่มเลือกท า จะต้องมีเนื้องานมากพอสมควร 
เพราะการให้คะแนนจะพิจารณาทั้งคุณภาพและเนื้องานของโครงงาน  นักศึกษา
สามารถส ารวจและวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้ Google form หรือ Online platform 
อ่ืน ๆ ได้ หากใช้ Google form แต่เพียงอย่างเดียว อาจท าให้เนื้อหาของ
โครงงานไม่เพียงพอ สมาชิกกลุ่มควรระดมสมองสร้างเนื้อหาโครงงานเพ่ิมเติม โดย
เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา (สร้างเป็นชิ้นงานหรือวิธีการ) และด าเนินการแก้ไขปัญหา 
หรือท า  ในรูปแบบการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม 

8.3 การพัฒนาความสามารถในการท างานเป็นทีม  ในการท า
โครงงานจะมีคะแนนที่ให้นักศึกษาประเมินความร่วมมือของเพ่ือนนักศึกษาในกลุ่ม
ดังนั้น นักศึกษาทุกคนจะต้องให้ความร่วมมือกับกลุ่มอย่างเต็มที่ และถือโอกาส
พัฒนาทักษะและความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  
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1. การส่งงานให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและเจ้าหน้าที่ อย่างครบถ้วนและตรงเวลา  
1.1 นักศ ึกษาต้องค าน ึงถ ึงระยะเวลาการส่งงานให้อาจารย์ที่

ปรึกษา ได้ตรวจพิจารณา นักศึกษาควรแก้ไขงานตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษาให้ เรียบร้อย ก่อนที่จะส่งไฟล์งานให้เจ้าหน้าที่ตามก าหนด ในตารางสรุป
การส่งงานโครงงาน มมศท 100 หน้า 8 หากส่งงานให้อาจารย์ตรวจช้ากว่าก าหนด 
อาจารย์อาจตรวจพิจารณางานของนักศึกษาไม่ทัน ส่งผลให้นักศึกษาส่งไฟล์งานให้
เจ้าหน้าทีไ่ม่ทันตามก าหนดและถูกหักคะแนน 

1.2 ตัวแทนนักศึกษา 1 คนในกลุ ่มโครงงานส่งงานให้อาจารย์
ตรวจแก้ไขโดยระบุเลขกลุ่มโครงงานและชื่อไฟล์ให้ชัดเจน อาจส่งงานทาง e-mail 
หรือทาง LINE ไฟล์งานต้องผ่านการตรวจแก้ไขจากอาจารย์ก่อนส่งให้เจ้าหน้าที่  
นักศึกษาตั้งชื่อไฟล์โดยระบุ “ประเภทหรือขั้นตอนของงาน รหัสวิชา ตามด้วย               
เลขปีการศึกษา-เลขกลุ่มโครงงาน” ตัวอย่างการตั้งชื่อไฟล์: “Slide ร่างโครงงาน 
MUGE 100 กลุ่ม 66-500” เป็นต้น 

1.3 ไฟล์เอกสารร่างโครงงาน รายงานความก้าวหน้า รายงานโครงงาน 
ฉบับสมบูรณ์ บทสรุป และรายชื่อนักศึกษาในกลุ่ม  ให้จัดท าด้วยโปรแกรม 
Microsoft Office Word version 2010 หรือใหม่ก ว่า  และบันทึกไฟล์ เป็น
นามสกุล .docx และ .pdf 
  

การส่งงานและการน าเสนอผลงาน 
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1.4 ไฟล์งานน าเสนอ (Slide) โปสเตอร์ และภาพย่อโปสเตอร์ ใหจ้ัดท า 
ด้วยโปรแกรม Microsoft Office PowerPoint version 2010 หรือใหม่กว่า  
(ใช้โปรแกรมอ่ืนสร้าง Slide และท าโปสเตอร์ได้ เช่น Google slide/ Canva/ 
Keynote/ Procreate ส าหรับ Slide และโปสเตอร์ที่ไม่ได้สร้างด้วย PowerPoint 
ให้แปลงไฟล์เป็น .pptx ก่อน) จากนั้นบันทึกไฟล์เป็นนามสกุล .pptx และ .pdf 

1.5 ตัวแทน 1 คนต่อกลุ่มส่งงานให้เจ้าหน้าที่ โดยการกด Link หรือ
Scan QR code และ Upload file เข้าสู่ระบบให้ครบถ้วนถูกต้องตามที่ก าหนด 
ไฟล์ที่ส่งให้เจ้าหน้าที่ให้ส่งแต่ไฟล์นามสกุล .pdf ส่วนไฟล์ที่ส่งให้อาจารย์ต้องมีไฟล์
นามสกุล .docx และ/หรือ .pptx เพ่ือให้อาจารย์ตรวจแก้ไขงานของนักศึกษาได้ 

2. การคิดหัวข้อโครงงาน (คาบโครงงานที่ 1) 
นักศึกษารับทราบแนวคิดหัวข้อโครงงาน หลักการเลือกหัวข้อโครงงาน 

และภาพรวมการท าโครงงาน นักศึกษาประชุมกลุ่มโครงงานเพ่ือเลือกประธาน
เลขานุการ และตัวแทนจองหัวข้อโครงงาน สมาชิกกลุ่มตกลงหัวข้อโครงงาน จากนั้น
ตัวแทนจองหัวข้อโครงงาน โดยกรอก Google form ที ่https://shorturl.at/qzIJY  
หรือ https://lifelong.mahidol.ac.th/muge100project/ หัวข้อ “การจอง
หัวข้อโครงงาน”  ตั้งแต่วันศุกร์ที่ 17 พฤศจิกายน 2566 เวลา 16.00 น. ถึงวัน
จันทร์ที่ 20 พฤศจิกายน 2566 เวลา 16.00 น. ทั้งนี้ นักศึกษาต้องระบใุนการจอง
หัวข้อโครงงานอย่างชัดเจนว่า โครงงานของนักศึกษาสอดคล้องกับคุณสมบัติของ
บัณฑิตมหิดลและเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนในข้อใดบ้าง 

3. การวางแผนท าโครงงานและการท างานเป็นทีม (คาบโครงงานที่ 2) 
นักศึกษาประชุมกลุ่มโครงงานและเขียนแผนโครงงานโดยสังเขปลงใน

กระดาษ จากนั้นน าเสนอแผนโครงงานโดยสังเขป กลุ่มละไม่น้อยกว่า 2 นาที แต่
ไม่เกิน 3 นาที อาจารย์ให้ค าแนะน า 2-3 นาที หลังการน าเสนอแผนโครงงาน

https://shorturl.at/qzIJY
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นักศึกษาสามารถแก้ไขหัวข้อโครงงานกลุ่มและเพ่ิมเติมรายละเอียดผ่าน MUGE 100 
APP ในเมนู "โครงงานของฉัน" ตั้งแต่วันศุกร์ที่ 24 พฤศจิกายน 2566 เวลา 
16.00 น. ถึงวันศุกร์ที่ 1 ธันวาคม 2566 เวลา 16.00 น. 

4. การน าเสนอร่างโครงงาน (คาบโครงงานที่ 3) 
นักศึกษาน าเสนอร่างโครงงาน ด้วยไฟล์ .pptx หรือ .pdf ที่มีเนื้อหา

สอดคล้องกับร่างโครงงาน (ตามรูปแบบในหน้าที่ 10) น าเสนอไม่น้อยกว่า 2 นาที แต่
ไม่เกิน 3 นาที อาจารย์ให้ค าแนะน า 2-3 นาท ี 

5. การน าเสนอความก้าวหน้าโครงงานกลุ่ม ปัญหาและอุปสรรคในการ
ท างานเป็นทีม (คาบโครงงานที่ 5) 

นักศึกษาน าเสนอความก้าวหน้าของการท าโครงงานกลุ่ม ด้วยไฟล์ 
.pptx หรือ .pdf ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับรายงานความก้าวหน้า (ตามรูปแบบใน
หน้าที่ 15) น าเสนอไม่น้อยกว่า 2 นาที แต่ไม่เกิน 3 นาที อาจารย์ให้ค าแนะน า       
2-3 นาท ี

6. การน าเสนอรายงานโครงงานและโปสเตอร์ (คาบโครงงานที่ 8) 
นักศึกษาน าเสนอรายงานโครงงานฉบับสมบูรณ์ด้วยไฟล์ Slide และ

ไฟล์โปสเตอร์ ให้น าเสนอไฟล์ Slide ก่อน (ไฟล์ .pptx หรือ .pdf) ตามด้วยไฟล์
โปสเตอร์โครงงานในแนวตั้ง (ไฟล์ .pdf) ที่มีเนื้อหาสอดคล้องกับรายงานโครงงาน 
(ตามรูปแบบในหน้าที่ 18) น าเสนอไม่น้อยกว่า 3 นาที แต่ไม่เกิน 5 นาที อาจารย์ให้
ค าแนะน า 3-5 นาที  
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7. การน าเสนอผลงานการท าโครงงานกลุ่มด้วยโปสเตอร์และปากเปล่า  
(คาบโครงงานที่ 10) 

นักศึกษาเตรียมและตรวจความเรียบร้อยของไฟล์โปสเตอร์ที่ผ่านการ
อนุมัติจากอาจารย์ที่ปรึกษา ตัวแทน 1 คนต่อกลุ่มส่งไฟล์โปสเตอร์ให้เจ้าหน้าที่   
โดยการกด Link หรือ Scan QR code และ Upload file เข้าสู่ระบบให้ถูกต้อง
ตามที่ก าหนด (ตัวแทนระบุ ชื่อ-นามสกุล และหมายเลขโทรศัพท์ใน Google form 
เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ติดต่อกลับได้หากไฟล์โปสเตอร์มีปัญหา) เจ้าหน้าที่จะส่งไฟล์
โปสเตอร์ไปยังโรงพิมพ์เพ่ือจัดท าโปสเตอร์ฉบับจริง  

เจ้าหน้าที่จะน าโปสเตอร์มาจัดแสดงในคาบโครงงานที่ 10 ตัวแทนกลุ่ม
น าเสนอผลงานการท าโครงงานกลุ่มด้วยโปสเตอร์ (Poster presentation) แก่
อาจารย์ผู้ประเมิน กลุ่มโครงงานที่มีผลงานโดดเด่นจะถูกเลือกให้น าเสนอผลงานการ
ท าโครงงานกลุ่มด้วยปากเปล่าประกอบ Slide น าเสนอ (Oral presentation) 
โดยให้ด าเนินการตามข้อปฏิบัติในหน้า 30 
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ตารางสรุปการส่งงานโครงงาน มมศท 100 ปีการศึกษา 2566 

ขั้นตอน สิ่งท่ีต้องส่ง 
ส่งงานอ. ท่ีปรึกษา 
ภายใน 18.00 น. 

ของวันท่ี 

ส่งงานเจ้าหน้าที ่
ภายใน 18.00 น.

ของวันท่ี 

1.การน าเสนอร่างโครงงาน  
(คาบโครงงานที่ 3) 
รูปแบบร่างโครงงาน 
หน้า 10-14 

1. ร่างโครงงาน.pdf  
2. Slide ร่างโครงงาน.pdf    3. 
รายชื่อนศ. ในกลุ่ม.pdf 

5 ม.ค. 2567 12 ม.ค. 2567 

2. การน าเสนอความก้าวหน้า 
(คาบโครงงานที่ 5) 
รูปแบบรายงานความก้าวหน้า 
หน้า 15-17 

1. รายงานความก้าวหน้าฯ.pdf  
2. Slide ความก้าวหน้าฯ.pdf            
3. รายชื่อนศ. ในกลุ่ม.pdf 

9 ก.พ. 2567 16 ก.พ. 2567 

3. การน าเสนอโครงงาน 
(คาบโครงงานที่ 8)  
รูปแบบรายงานโครงงาน  
หน้า 18-20 
วิธีการท าโปสเตอร์ หน้า 25 

1. รายงานโครงงาน.pdf 
2. Slide รายงานโครงงาน.pdf 
3. ภาพย่อโปสเตอร์ A4.pdf 
4. รายชื่อนศ. ในกลุ่ม.pdf 
 

15 มี.ค. 2567 22 มี.ค. 2567 

4. การน าเสนอโครงงานด้วย
โปสเตอร์และปากเปล่า 
(คาบโครงงานที่ 10) 
รูปแบบบทสรุป 
ภาษาไทย-อังกฤษ  
หน้า 22-23  
 

1. รายงานโครงงาน.pdf 
2. Slide รายงานโครงงาน.pdf 
3. ภาพย่อโปสเตอร์ A4.pdf 
4. โปสเตอร์ (62X95 ซม.).pdf 
5. รายชื่อนศ. ในกลุ่ม.pdf 
6. บทสรุปภาษาไทย.pdf 
7. บทสรุปภาษาอังกฤษ.pdf 
 

5 เม.ย. 2567 12 เม.ย. 2567 
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ก าหนดการน าเสนอโครงงาน มมศท 100 ปีการศึกษา 2566 
 

ขั้นตอนการน าเสนอ วันทีน่ าเสนอ 

คาบโครงงานที่ 2:  
น าเสนอแผนโครงงานโดยสังเขป 

21, 23, และ 24 พ.ย. 2566 

คาบโครงงานที่ 3:  
น าเสนอร่างโครงงาน 

16, 18, และ 19 ม.ค. 2567 

คาบโครงงานที่ 5:                                     
น าเสนอรายงานความก้าวหน้าของการท าโครงงานกลุ่ม 

20, 22, และ 23 ก.พ. 2567 

คาบโครงงานที่ 8:                                     
น าเสนอโครงงานด้วยไฟล์ Slide และไฟล์โปสเตอร ์

26, 28, และ 29 มี.ค. 2567 

คาบโครงงานที่ 10:                                   
น าเสนอโครงงานด้วยโปสเตอร์และปากเปลา่ 

23, 25, และ 26 เม.ย. 2567 

 

หมายเหตุ:  
คาบโครงงานที่ 1 เป็นการคิดหัวข้อโครงงาน  
คาบโครงงานที่ 4 เป็นการช้ีแจงรูปแบบการน าเสนอผลการด าเนินงาน การสรุปผล และ 
การวิจารณ์โครงงาน  
คาบโครงงานที่ 6 และ 7 ไม่มีการเรียนการสอน นักศึกษาสามารถนัดประชุมกลุ่มเพื่อท างาน
โครงงาน เก็บข้อมูล หรือนัดปรึกษา-ส่งงานกับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ (ไม่ใช่คาบว่าง)  
คาบโครงงานที่ 9 นักศึกษาต้องเตรียมการน าเสนอโปสเตอร์และปากเปล่าต่อหน้าอาจารย์ 
ที่ปรึกษาที่ห้องเรียน 
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[รูปแบบการพิมพ์ร่างโครงงาน] 

 
ร่างโครงงาน กลุ่มที่ 66-xxx 

รายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนามนุษย์ 
……………………. (ใส่ชื่อหัวข้อโครงงานกลุ่ม) …………………… 

 
1. หลักการและเหตุผล 

(ให้นักศึกษาระบุเหตุผลว่าที่กลุ่มเลือกท าโครงงานนี้เป็นเพราะเหตุใด โดยอ้างอิง
หลักการและเหตุผลที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม พร้อมทั้งระบุที่มาของเอกสารอ้างอิง
ในหัวข้อ “เอกสารอ้างอิง”) 

…………………………………………………………………………………....................................
...............………………………………………………………………………………….................................... 
2. จุดประสงค์ 

2.1 ………………………………………………………………………………................................ 
............…………………………………………………………………………………....................................... 

2.2 ………………………………………………………………………………................................. 
.......................................…………………………………………………………………………..................... 
3. การด าเนินงาน 

(ให้นักศึกษาแสดงวิธีการด าเนินงานตามจุดประสงค์อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 
โดยเขียนขั้นตอนย่อยในแต่ละวัตถุประสงค์อย่างครบถ้วน พร้อมแสดงกรอบเวลา 

รูปแบบการพิมพ์ร่างโครงงาน รายงานความก้าวหน้า 

 และรายงานโครงงาน 
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การด าเนินงานในแต่ละขั้นตอนย่อยในรูปแบบตาราง Gantt chart ดังตัวอย่าง นักศึกษา
ควรปรับเปลี่ยนขั้นตอนย่อยและระยะเวลาในตารางให้เหมาะสมตามรูปแบบและ
วัตถุประสงค์ของโครงงานที่นักศึกษารับผิดชอบ) 

ตารางแสดงขั้นตอนการด าเนินงานและระยะเวลาการด าเนินงาน (ตัวอย่าง) 

ขั้นตอนการด าเนนิงาน 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

พ.ย. 
2566 

ธ.ค. 
2566 

ม.ค. 
2567 

ก.พ. 
2567 

มี.ค. 
2567 

เม.ย. 
2567 

หลักการและเหตุผล       
การด าเนินงาน 
(ตามจุดประสงค์ ข้อ 2.1)  

 

     การสร้างแบบสอบถาม       
     การเก็บข้อมูล       
     การวิเคราะห์ผล       
การด าเนินงาน 
(ตามจุดประสงค์ ข้อ 2.2) 

 

     การท ากิจกรรมให้ความรู้       
     การสร้างแบบประเมิน 
     ความรู้และความพงึพอใจ 

      

     การเก็บข้อมูล       
     การวิเคราะห์ผล       
การสรุปผลโครงงาน       
การเขียนรายงานโครงงาน       
การน าเสนอโครงงาน 
ด้วยโปสเตอร์ 
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(จากนั้นให้นักศึกษาอธิบายวิธีการด าเนินงานตามจุดประสงค์  โดยบรรยาย
รายละเอียดขั้นตอน ได้แก่ แหล่งข้อมูล ขนาดของข้อมูล วิธีการด าเนินการเก็บข้อมูล/ 
วิธีการศึกษา หรือการเตรียมกิจกรรม/การด าเนินกิจกรรม หากเป็นโครงงานบ าเพ็ญ
ประโยชน์หรือท ากิจกรรมนอกสถานที่ วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปค าตอบ) 

การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.1) 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบสอบถาม 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.2) 

................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

การท ากิจกรรมให้ความรู้ 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบประเมินความรู้และความพงึพอใจ 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................  
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4. ผลการด าเนินงาน (อยู่ในระหว่างด าเนินการ) 

ผลการด าเนนิงาน (ตามจุดประสงค์ข้อ 2.1) 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบสอบถาม 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
ผลการด าเนนิงาน (ตามจุดประสงค์ข้อ 2.2) 

................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 

การท ากิจกรรมให้ความรู้ 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบประเมินความรู้และความพงึพอใจ 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................... 
5. สรุปผล (หัวข้อน้ียังไม่ต้องเขียนในร่างโครงงาน) 

จากผลการด าเนินงานสรุปได้ว่า ………….(นักศึกษาสรุปผลโครงงานให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และผลการด าเนินงาน)..............................................................................................................  
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6. วิจารณ์ (หัวข้อน้ียังไม่ต้องเขียนในร่างโครงงาน) 

ความรู้จากรายวชิา มมศท 100 ที่เก่ียวข้องกับโครงงาน 
....…………………………………………………………………………............................................ 

............................................................................................................................................... 
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยนืที่เก่ียวข้องกับโครงงาน 
…………………………………………………………………………………….................................... 

...............................................................................................................................................  
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการท าโครงงาน 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
7. เอกสารอ้างอิง (ระบุเอกสารอ้างอิงแบบแวนคูเวอร์ ตัวอย่างห้ามน าไปใช้อ้างอิง) 
 7.1 Kaewraemruaen C, Ritprajak P, Hirankarn N. Dendritic cells as key 
players in systemic lupus erythematosus. Asian Pac J Allergy Immunol 
2020;38:225-32. 
 7.2 ส านักงานพัฒนานโยบายสุขภาพระหว่างประเทศ. รายงานภาระโรคระดับ
เขตและภูมิภาคของประเทศไทย พ.ศ. 2557. นนทบุรี: มูลนิธิเพื่อการพัฒนานโยบาย
สุขภาพระหว่างประเทศ; 2562. 
 7.3 คณะกรรมการปรับปรุงแนวทางการรักษาและป้องกนัโรคหืดในประเทศไทย
ส าหรับผูป้่วยเด็ก. แนวทางการวินิจฉัยและรักษาโรคหืดในประเทศไทยส าหรับผู้ป่วยเด็ก 
(ฉบับย่อ) พ.ศ. 2558-2559 [อินเทอร์เน็ต]. [เข้าถึงเมื่อ 18 พฤษภาคม 2564]. เข้าถึงได้
จาก: https://www.allergy.or.th/2016/pdf/Final_Thai_CPG_Ped_Asthma_2016 .pdf 
8. ค าส าคัญ (Keywords)  
 (ให้นักศึกษาเสนอค าส าคัญ หรือ Keywords ที่เกี่ยวข้องและสื่อถึงโครงงานอย่าง
ชัดเจน ประมาณ 4-5 ค า เพื่อการสืบค้นในภายหลัง) 

 ………………   …………………   …………………   …………………  
 



ห น้ า  |  15 

 

[รูปแบบการพิมพ์รายงานความก้าวหน้า] 

 
รายงานความก้าวหน้า กลุ่มที่ 66-xxx 

รายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนามนุษย์ 
…………………….(ใสช่ื่อหัวข้อโครงงานกลุ่ม)…………………… 

 
1. หลักการและเหตุผล 

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 
2. จุดประสงค์ 

2.1 ………………………………………………………………………………................................ 
............………………………………...................………………………………………………....................... 

2.2 ………………………………………………………………………………................................ 
............………………………………...................………………………………………………....................... 
3. การด าเนินงาน (ไม่ต้องใส่ตาราง Gantt chart ให้บรรยายแต่รายละเอียดวิธีการ) 
การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.1) 

.................................................................................................................................. 
...............................................................................................................................................  

การสร้างแบบสอบถาม 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

...............................................................................................................................................  
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การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.2) 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การท ากิจกรรมให้ความรู้ 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบประเมินความรู้และความพงึพอใจ 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
4.  ผลการด าเนินงาน  

(ส าหรับรายงานความก้าวหน้า ให้นักศึกษาแสดงผลการด าเนนิงานเฉพาะขั้นตอนที่
มีผลการด าเนนิงานแลว้ ในตัวอย่างมีผลการด าเนนิงานเฉพาะจดุประสงค์ข้อ 2.1) 
ผลการด าเนนิงาน (ตามจุดประสงค์ข้อ 2.1) 

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 

การสร้างแบบสอบถาม 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

...............................................................................................................................................  
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5. สรุปผล (หัวข้อน้ียังไม่ต้องเขียนในรายงานความก้าวหน้า) 
 จากผลการด าเนินงานสรุปได้ว่า ………….(นักศึกษาสรุปผลโครงงานให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และผลการด าเนินงาน)............................................................................................................. 
 
6.  วิจารณ์ (หัวข้อน้ีอาจเขียนในรายงานความก้าวหน้าได้หากมีผลด าเนินการเพียงพอ) 

ความรู้จากรายวชิา มมศท 100 ที่เก่ียวข้องกับโครงงาน 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยนืที่เก่ียวข้องกับโครงงาน  
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการท าโครงงาน 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
7. เอกสารอ้างอิง 

7.1 ……………………………………………....................................................................... 
7.2 ……………………………………………....................................................................... 
7.3 ……………………………………………....................................................................... 

8. ค าส าคัญ (Keywords)  
 ………………   …………………   …………………   …………………  
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[รูปแบบการพิมพ์รายงานโครงงาน] 
 

รายงานโครงงาน กลุ่มที่ 66-xxx 
รายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพื่อการพัฒนามนุษย์ 
……………………. (ใส่ชื่อหัวข้อโครงงานกลุ่ม)…………………… 

 
1. หลักการและเหตุผล 

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 
2. จุดประสงค์ 
 2.1 ………………………………………………………………………………................................ 
............…………………………………………………………......................………………………................. 
 2.2 ………………………………………………………………………………................................. 
............................……………………........……………………………………………................................. 
3. การด าเนินงาน (ไม่ต้องใส่ตาราง Gantt chart ให้บรรยายแต่รายละเอียดวิธีการ) 
การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.1)  

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 

การสร้างแบบสอบถาม 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
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การด าเนินงาน (ตามจดุประสงค์ข้อ 2.2)  
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การท ากิจกรรมให้ความรู้ 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบประเมินความรู้และความพงึพอใจ 

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 

การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 

4. ผลการด าเนินงาน  
ผลการด าเนนิงาน (ตามจุดประสงค์ข้อ 2.1)  

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 

การสร้างแบบสอบถาม 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
ผลการด าเนนิงาน (ตามจุดประสงค์ข้อ 2.2)  

………………………………………………………………………………..........................................
............................................................................................................................................... 
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การท ากิจกรรมให้ความรู้ 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การสร้างแบบประเมินความรู้และความพงึพอใจ 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การเก็บข้อมูล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
การวิเคราะห์ผล 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
5. สรุปผล 

จากผลการด าเนินงานสรุปได้ว่า ………….(นักศึกษาสรุปผลโครงงานให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และผลการด าเนินงาน)............................................................................................................. 
6. วิจารณ์ 

ความรู้จากรายวิชา มมศท 100 ที่เก่ียวข้องกับโครงงาน  
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนที่เก่ียวข้องกับโครงงาน  
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการท าโครงงาน 
………………………………………………………………………………..........................................

............................................................................................................................................... 
7. เอกสารอ้างอิง 

 7.1 ……………………………………………....................................................................... 
 7.2 ……………………………………………....................................................................... 
 7.3 ……………………………………………....................................................................... 

8. ค าส าคัญ (Keywords)  
 ………………   …………………   …………………   …………………  
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นักศึกษาท าร่างโครงงาน รายงานความก้าวหน้า และรายงานโครงงานโดย
จัดพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft Office Word version 2010 หรือใหม่กว่าความยาว 
ไม่ต่ ากว่า 6 หน้า แต่ไม่เกิน 10 หน้ากระดาษขนาด A4 จัดหน้ากระจายแบบไทย 
(Thai distributed) กั้นหน้าหลังเสมอกัน ใช้ตัวอักษร Font TH Sarabun New 
ขนาด 15 pt ตั้งค่าระยะห่างระหว่างบรรทัด เป็น 1.0 (Single) เว้นขอบกระดาษ
ด้านละ 2.5 ซม. ใส่เลขหน้าเอกสารเรียบร้อย จากนั้น ตั้งชื่อไฟล์ตามรูปแบบ:  
(ร่ างโครงงาน/รายงานความก้าวหน้า / รายงานโครงงาน ) รหัสวิชาตามด้วย 
 เลขปีการศึกษา-เลขกลุ่มโครงงาน (ตัวอย่าง: รายงานความก้าวหน้า MUGE 100 
กลุ่ม 66-500) และบันทึกไฟล์เป็นนามสกุล .docx และ .pdf  
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[รูปแบบบทสรุปโครงงานภาษาไทย ไม่เกิน 1 หน้า A4]  
 

บทสรุปโครงงานกลุ่มที่  66-xxx 
 

ชื่อโครงงาน  .........................................................................................................................
(ย่อหน้าแรก ให้สรุปหลักการและเหตุผล และระบุจุดประสงค์ของโครงงาน) 
 ............................................................................................................................. ...
............................................................................................................................................... 
(ย่อหน้าที่สอง ให้สรุปขั้นตอนการด าเนินงาน และผลการด าเนินงาน) 
 ............................................................................................................................. ...
............................................................................................................................................... 
(ย่อหน้าสุดท้าย ให้สรุปประโยชน์ที่ได้รับ ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน  ๆ เช่น           
ควรมีการด าเนินโครงงานนี้เพิ่มเติมในประเด็นใดบ้าง อย่างไร) 

 
 

ชื่ออาจารย์ผู้ตรวจ......................................(คณะศิลปศาสตร์) 
เบอร์โทรศัพท์............................................ 

 
 
หมายเหตุ: เจ้าหน้าที่ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้แบบบูรณาการชีวิตด าเนินการส่งบทสรุป 
    ให้กับอาจารย์คณะศิลปะศาสตร์ 
  

บทสรุปโครงงานกลุ่ม 



ห น้ า  |  23 

 

[รูปแบบบทสรุปโครงงานภาษาอังกฤษ ไม่เกิน 1 หน้า A4] 
 

Summary of the Group Project Number  66-xxx 
 

Project Title  ..................................................................................................................... 
(Paragraph 1 : Describe the rationale and objectives of the project.) 
 ............................................................................................................................. ...
............................................................................................................................................... 
(Paragraph 2 : Describe the methods used and the results of the project. ) 
 .................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
(Paragraph 3 : Describe the benefits of the project and other suggestions e.g., 
what and how to further the project.) 
 ................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 

 
 

Examiner’s signature………..........................................(Faculty of Liberal Arts) 
Telephone number............................................ 

 

หมายเหตุ: เจ้าหน้าที่ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้แบบบูรณาการชีวิตด าเนินการส่งบทสรุป 
    ให้กับอาจารย์คณะศิลปะศาสตร์ 
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นักศึกษาท าบทสรุปโครงงานกลุ่ม โดยจัดพิมพ์ด้วยโปรแกรม Microsoft 
Office Word version 2010 หรือใหม่กว่า ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษขนาด A4 
จัดหน้ากระจายแบบไทย (Thai distributed) กั้นหน้าหลังเสมอกันใช้ตัวอักษร 
Font TH Sarabun New ขนาด 15 pt ตั้งค่าระยะห่างระหว่างบรรทัด เป็น 1.0 
(Single) เว้นขอบกระดาษด้านละ 2.5 ซม.  

จากนั้น ตั้งชื่อไฟล์ตามรูปแบบ: บทสรุป (ภาษาไทย/ภาษาอังกฤษ) รหัสวิชา
เลขปีการศึกษา-เลขกลุ่มโครงงาน (ตัวอย่าง: บทสรุปภาษาไทย MUGE 100  
กลุ่ม 66-500) บันทึกไฟล์เป็นนามสกุล .docx และ .pdf. เนื้อหาสาระของ
บทสรุปทั้งภาษาไทยและอังกฤษจะต้องตรงกันและสอดคล้องกับรายงานโครงงาน 

หมายเหตุ ผู้ตรวจให้คะแนนบทสรุปภาษาไทยและภาษาอังกฤษ คือ 
คณาจารย์คณะศิลปศาสตร์ 
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นักศึกษาแต่ละกลุ่มจะต้องจัดเตรียมไฟล์โปสเตอร์เพ่ือน าเสนอผลงงาน

โครงงานจ านวน 1 แผ่น โดยน าเสนอไฟล์โปสเตอร์ในคาบเรียนรายวิชา มมศท 100 
ที่ระบุในตารางสอนว่า คาบโครงงานที่  8 (การน าเสนอรายงานโครงงานและ
โปสเตอร์ )  และน า เสนอโปสเตอร์ฉบับจริ งต่อหน้าอาจารย์ผู้ ประเมินใน 
คาบโครงงานที่ 10 (การน าเสนอผลงานโครงงานด้วยโปสเตอร์และปากเปล่า ) 
นักศึกษาควรแก้ไขปรับปรุงโปสเตอร์ที่จะใช้น าเสนอให้มีความกระชับและสื่อได้
ชัดเจนตามหลักการที่ได้เรียนใน คาบที่ 9 การน าเสนออย่างมีประสิทธิผล ไฟล์
โปสเตอร์ต้องผ่านการอนุมัติจากอาจารย์ที่ปรึกษาก่อนจึงจะส่งไฟล์ให้เจ้าหน้าที่ ได้ 

 

ลักษณะของโปสเตอร์ 

1. เป็นโปสเตอร์พิมพ์ 4 สี ขนาดกว้าง 62 ซม. และสูง 95 ซม. ส าหรับติด 
แสดงตามแนวตั้ง ทั้งนี้นักศึกษาจะต้องสรุปสาระส าคัญของโครงงานให้ครบถ้วน 
สามารถสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ว่าเป็นโครงงานเกี่ยวกับเรื่องอะไร ด าเนินการและ  
ได้ผลอย่างไร ภายใน 1 แผ่น  

2. ส่วนหัวของโปสเตอร์ต้องมีตราของมหาวิทยาลัย และมีข้อความดังนี้ (ดู
ตัวอย่างโปสเตอร์หน้า 29) 
บรรทัดแรก: โครงงานรายวิชา มมศท 100 ปีการศึกษา 2566 กลุ่มที่ 66-xxx 
บรรทัดต่อมา: ชื่อโครงงาน ............................................................................. 
 

วิธีการท าโปสเตอร์ 
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วิธีท า File โปสเตอรต์้นฉบับ 

1. ให้ใช้โปรแกรม Microsoft PowerPoint version 2010 หรือใหม่กว่า  
ในการจัดท าโปสเตอร์ สามารถใช้โปรแกรมอ่ืน ๆ สร้างโปสเตอร์ได้ด้วย เช่น Google 
slide/ Canva/ Keynote/ Procreate  

2. ก่อนลงมือท า ให้ตั้งค่าหน้ากระดาษ (Page setup) ขนาดกว้าง 62 ซม.  
และยาว 95 ซม. พิมพ์ตัวอักษร ใส่ภาพ ตารางต่าง ๆ เหมือนการท า Slide น าเสนอ
จัดเรียงให้สวยงามตามหลักการที่ได้เรียนในคาบที่ 9 การน าเสนออย่างมีประสิทธิผล 
ทั้งนี้ส่วนที่เป็นพ้ืนสี ห้ามเพ่ิม Transparency เพราะเมื่อพิมพ์เป็นโปสเตอร์แล้วจะ 
ไม่สวยเหมือนต้นฉบับใน File   

3. ให้เลือกใช้ Font ขนาดเหมาะสม ที่จะท าให้อ่านโปสเตอร์ได้สบายจาก 
ระยะ 1.5 เมตร อาจทดสอบว่า Font ที่เลือกใช้มีขนาดเหมาะสมหรือไม่ ให้ดูผลงาน
ในจอคอมพิวเตอร์ซึ่งได้ Zoom ไว้ที่ค่า 100% และยืนดูห่างจากหน้าจอคอมพิวเตอร์
ประมาณ 1.5 เมตร หากอ่านได้ชัดเจนก็เป็นขนาดตัวอักษรที่ใช้ได้ (ถ้าใช้ตัวอักษร 
Freesia New ขนาด 36 pt ก็จะอ่านได้ชัดเจน)  

4. ในกรณีท่ีมีภาพประกอบจะต้องเป็นภาพที่มีความละเอียด (Resolution)  
ไม่ต่ ากว่า 2 ล้านพิกเซล เพราะหากใช้ค่าต่ ากว่านี้ เมื่อส่งพิมพ์ออกมาเป็นโปสเตอร์
ภาพอาจจะไม่ชัดหรือแตกมาก 

5. เมื่อท าโปสเตอร์เสร็จแล้ว ให้ตั้งชื่อไฟล์โปสเตอร์ต้นฉบับตามรูปแบบ:  
โปสเตอร์ รหัสวิชา เลขปีการศึกษา-เลขกลุ่มโครงงาน (ตัวอย่าง: โปสเตอร์ MUGE 100 
กลุ่ม 66-500) บันทึกไฟล์เป็นนามสกุล .pptx และ .pdf ส าหรับโปสเตอร์ที่ไม่ได้
สร้างด้วย PowerPoint ให้แปลงไฟล์เป็น .pptx ก่อน 
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วิธีท าภาพย่อโปสเตอร ์ขนาด A4 

 เรียกไฟล์โปสเตอร์ต้นฉบับที่ Save ไว้ขึ้นมาแก้ไข Page setup ด้วยการ
เลือกการตั้งค่าหน้ากระดาษเป็นขนาด A4  หากท า File โปสเตอร์ต้นฉบับไว้ถูกต้อง 
โปรแกรมจะเปลี่ยนค่าตั้งหน้ากระดาษ ปรับขนาดตัวอักษร รูปภาพ ตาราง และอ่ืน ๆ 
ที่นักศึกษาจัดท าไว้ โดยจะมีสัดส่วนเหมือนต้นฉบับ จากนั้นให้ Save เป็นไฟล์ใหม่     
ตั้งชื่อไฟล์ตามตัวอย่าง: ภาพย่อโปสเตอร์ MUGE 100 กลุ่ม 66-500 บันทึกไฟล์
เป็นนามสกุล .pdf นักศึกษาอาจสั่งพิมพ์ส าเนาภาพย่อโปสเตอร์ในกระดาษ A4    
เพ่ือใช้ดูประกอบขณะน าเสนอภาพย่อโปสเตอร์ในคาบเรียน 

 

การแกไ้ข File โปสเตอร์ต้นฉบับและภาพยอ่โปสเตอร ์

 ในกรณีที่มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงแก้ไขโปสเตอร์หลังจากน าเสนอใน
ห้องเรียนแล้ว ให้นักศึกษาเรียก File โปสเตอร์ต้นฉบับขึ้นมาแก้ไข แล้ว Save เป็น 
File โปสเตอร์ต้นฉบับใหม่ จากนั้นส่งไฟล์ภาพย่อโปสเตอร์ที่แก้ไขแล้วให้อาจารย์
ตรวจให้คะแนน และส่งไฟล์ที่แก้ไขแล้วให้เจ้าหน้าที่ตามก าหนด  

 

ข้อผิดพลาดท่ีพบได้บ่อยในการจัดท าโปสเตอร์           

(รวมถึงการท า Slide presentation) 

1. ขนาดอักษร รูปภาพ แผนภูมิ กราฟ และตาราง เล็กเกินไป ท าให้อ่านยาก 
2. ใช้ Font อักษรที่อ่านยาก เช่น Font ประดิษฐ์ Font ลายมือ Font ไม่มีเชิง   
(San-serif) Font เหล่านี้ เหมาะส าหรับใช้ในข้อความหรือเน้นหัวข้อที่ ส าคัญใน
โปสเตอร์ แต่ไม่ควรใช้กับเนื้อหาและประโยคยาว ๆ  
3. ลืมฝัง Font ลงใน File เมื่อพิมพ์โปสเตอร์ออกมาจะกลายเป็นภาษาต่างดาวที่
อ่านไม่ออก ดังนั้น Font ที่ไม่ใช่ Font มาตรฐาน ต้องถูกฝังใน File ทุกครั้งที่ Save 
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4. ความแตกต่างของสีพ้ืนของโปสเตอร์ กับตัวอักษร รูปภาพ และแผนภูมิตาราง 
น้อยเกินไป (Poor contrast) จนดูกลืนกันไปหมด 
5. การสะกดค า ข้อมูลในแผนภูมิ กราฟ ตาราง ตัวเลขสถิติ และเลขนัยส าคัญต่างๆ 
ไม่ถูกต้อง และ/หรือไม่ครบถ้วน ท าให้ขาดความน่าเชื่อถือ สร้างความสับสน 
6. รูปภาพมีความละเอียดต่ าเกินไปท าให้ภาพแตก ไม่สวยงามเม่ือพิมพ์ออกมา 
7. ไม่ใส่ Reference ของรูปภาพ รูปภาพประกอบที่นักศึกษาไม่ได้ท าขึ้นเอง ต้อง
ให้เครดิต Reference ที่มาของภาพก ากับในโปสเตอร์อย่างชัดเจน  
8. ใช้สีหลากหลายมากเกินไป ท าให้เวียนหัวและดูไม่งดงาม ควรเลือกคู่สีที่เข้ากัน 
2-3 สีก็พอ ใช้เน้นข้อความส าคัญหรือหัวข้อเรื่อง หรือใช้สีเพียงสีเดียวแต่ไล่ระดับ
ความเข้มอ่อนอย่างเหมาะสม สีเข้มควรใช้เน้นส่วนส าคัญเป็นบางจุดเท่านั้น 
9. เนื้อหาเบียดแน่นเกินไป  ไม่มีช่องไฟ ท าให้ผู้ชมโปสเตอร์เกิดความอึดอัด  
ควรคัดเลือกเฉพาะเนื้อหาที่ส าคัญและผ่านการสรุปแล้วมาใช้ และจัดให้มีช่องไฟ 
10. ลักษณะรูปแบบไม่คงที่ (Inconsistency) เช่น ตรงหัวข้อใช้ Font ที่มีสี และ
ขนาดแบบหนึ่ง ในหัวข้อถัดมาใช้ Font ที่มสีี และขนาดอีกแบบหนึ่ง 
11. เนื้อหามีแต่ตัวอักษร ท าให้โปสเตอร์ขาดความน่าสนใจ เนื้อหาที่สามารถสื่อด้วย
ภาพ Icon ตาราง กราฟ หรือแผนภูมิได้ ควรใส่ลงไปแทนตัวอักษร จะท าให้โปสเตอร์
ดูสวยงามน่าสนใจ 
12. เลือกใช้ลักษณะของแผนภูมิหรือกราฟ ไม่สอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล 
13. กราฟ ตาราง และแผนภูมิไม่มีชื่อ ไม่ใส่ชื่อแกน ไม่ใส่มาตราส่วนหรือหน่วย  
ไม่ใส่ค าอธิบายส่วนประกอบในกราฟหรือแผนภูมิ 
14. การจัดวาง Layout ของโปสเตอร์ไม่เป็นระเบียบ กล่องข้อความที่เป็นเนื้อหา 
และหัวข้อต่าง ๆ ไม่ตรงกัน หรือวางเนื้อหาไม่เป็นขั้นตอน  
15. ใส่รูปภาพหรือลายกราฟิก ที่ไม่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา สิ่งใดไม่จ าแป็นอย่าใส่มา 
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ตัวอย่างโปสเตอร์ 
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 ก่อนวันน าเสนอโปสเตอร์  ให้ตัวแทนกลุ่มโครงงานมาตรวจสอบ          
ความเรียบร้อยของโปสเตอร์ ณ สถานที่จัดแสดงโปสเตอร์ ตามวันและเวลาที่
เจ้าหน้าที่ฯ แจ้งแก่นักศึกษา ขอให้นักศึกษาทุกคนในกลุ่มเตรียมฝึกซ้อมและจับเวลา
การน าเสนอของตนเอง เพราะอาจารย์ผู้ประเมินจะสุ่มนักศึกษาในกลุ่มคนใดก็ได้
เป็นผู้น าเสนอ (ทุกคนต้องพร้อมน าเสนอ) 
 ในวันน า เสนอผลงานโครงงานกลุ่ มด้ วย โปสเตอร์ และปาก เปล่ า               
(คาบโครงงานที่ 10) นักศึกษามาพร้อมกันที่ห้องจัดแสดงโปสเตอร์ นักศึกษา Check in 
เข้าเรียนตามปกติ เมื่ออาจารย์ชี้แจงขั้นตอนการน าเสนอและเกณฑ์การให้คะแนน
แล้วนักศึกษาเดินไปประจ าที่โปสเตอร์โครงงานของกลุ่มตนเอง  
 เมื่อถึงเวลาน าเสนอ อาจารย์ผู้ประเมิน (ซึ่งไม่ใช่อาจารย์ที่ปรึกษาของ
นักศึกษาหรืออาจารย์ในกลุ่มเรียนเดียวกันกับนักศึกษา) จะเดินมาที่โปสเตอร์และ   
สุ่มเรียกตัวแทนกลุ่มเพ่ือน าเสนอ ตัวแทนแนะน าตัวและเริ่มน าเสนอผลงานโครงงาน
กลุ่มด้วยโปสเตอร์โดยใช้เวลาไม่น้อยกว่า 3 นาที แต่ไม่เกิน 5 นาที ตามหัวข้อ
ต่อไปนี้อย่างกระชับ ชัดเจน และตรงประเด็น     
  (1)  หลักการและเหตุผล  
 (2)  จุดประสงค์ 

 (3)  การด าเนินงาน                             
 (4)  ผลการด าเนินงาน 

  

ข้อปฏิบัติในวันน าเสนอผลงานโครงงานกลุ่มด้วย

โปสเตอร์และปากเปล่า (คาบโครงงานที่ 10) 
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 จากนั้นอาจารย์ผู้ประเมินสุ่มนักศึกษาในกลุ่มโครงงานตอบค าถามต่อไปนี้ 
(ห้ามอาจารย์ผู้ประเมินถามค าถามอ่ืนนอกจากที่ระบุนี้) ใช้เวลาไม่เกิน 3 นาที 

• ความรู้ที่ได้จากการศึกษารายวิชา มมศท 100 การศึกษาทั่วไปเพ่ือ
การพัฒนามนุษย์ เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของโครงงาน ในส่วนใดบ้าง อย่างไร?  

• โครงงานนี้ส่งเสริมคุณสมบัติของบัณฑิตมหิดล  และ ตอบโจทย์
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ในข้อใดบ้าง อย่างไร? 

• จากการท าโครงงานนี้ นักศึกษาที่เป็นสมาชิกกลุ่มและผู้ที่เกี่ยวข้อง    
ได้รับประโยชน์ใดบ้าง อย่างไร?  
 อาจารย์ผู้ประเมินจะดูภาพรวมโครงงานและให้คะแนนการน าเสนอตาม 
Rubric score ที่ก าหนด  
 กลุ่มโครงงานที่มีผลงานโดดเด่นจะถูกเลือกให้น าเสนอผลงานการท า
โครงงานกลุ่มด้วยปากเปล่าประกอบ Slide น าเสนอ (Oral presentation) 
เจ้าหน้าที่จะเตรียมไฟล์ Slide น าเสนอ (.pptx หรือ .pdf) ของทุกกลุ่มโครงงาน
เอาไว้ให้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ ตัวแทนกลุ่มเปิดไฟล์ Slide น าเสนอ แนะน าตัว และ
น าเสนอผลงานโครงงานให้อาจารย์และเพ่ือนนักศึกษาทั้งห้องฟังใช้เวลากลุ่มละ     
ไม่น้อยกว่า 3 นาที แต่ไม่เกิน 5 นาที หากนักศึกษามีข้อสงสัยในสิ่งที่ตัวแทนกลุ่ม
น าเสนอ สามารถถามตัวแทนกลุ่มได้ตามความเหมาะสม  
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มมศท 100 การศึกษาท่ัวไปเพ่ือการพัฒนามนุษย์ มหาวิทยาลัยมหิดล สงวนลิขสิทธ์ิ 




